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ANTECEDENTES

Considerando que dentro de los pilares de Soacha Activa el nivel de
importancia actual que tiene la atencion de la poblacion en situacion de
discapacidad, esta determinada por el constante desarrollo de la sociedad, por
los avances cientificos y por la imperiosa necesidad de reducir o incluso
erradicar todos aquellos elementos o factores que intervengan en el normal y
pleno desarrollo del hombre. Esto determina que en este campo se produzcan
constantemente nuevos descubrimientos, se aplique nuevas tecnologias tanto
para su prevencion, como para su diagnostico y tratamiento. El planteamiento
del proyecto de actividades deportivas, recreativas y aprovechamiento del
tiempo libre para personas en situacion de discapacidad requiere abordar
aspectos tedricos que fundamenten las acciones a emprender y garanticen la
funcionalidad del mismo. el término “discapacidad” se emplea cada vez con
mayor frecuencia en la literatura médica actual. se considera como tal la
restriccion o ausencia, debida a una deficiencia de la capacidad de realizar
una actividad en la forma o dentro del margen normal para un ser humano de
acuerdo a su grupo etéreo. Representa de forma general una reduccion de la
capacidad funcional ya sea temporal o permanente y en mayor o menor
medida compromete la integracion social. El término hace referencia a las
consecuencias de la enfermedad y puede surgir producto de deficiencias de
diversa naturaleza tales como: auditivas, visuales, intelectuales, musculo
esquelético y del lenguaje.

Desde este planteamiento el proyecto representa un conjunto de tareas y
acciones encaminadas a esfuerzos, divulgar y compartir informacion para
emprender acciones, que apunten a mejorar la calidad de vida y a una mayor
integracion social. Las acciones fundamentales de la estrategia estan dirigidas
a: el diagnostico y caracterizacion de la poblacion, aplicacion de actividades
recreativas, deportivas y aprovechamiento del tiempo libre, acordes a la
persona en situacion de discapacidad, prevencion, educacion y apoyo al
nucleo familiar e integracion social.

Es por esto que se realiza trabajos de actividad fisica y deportiva adaptada,
dentro de cada una de las instituciones y fundaciones atendiendo asi la
poblacion que no llega a las instalaciones donde se desarrollan los deportes
especificos de discapacidad.

Se implementaron escuelas deportivas para esta estrategia ensenando
disciplinas como atletismo, ciclismo, gimnasia y futbol de salén, danza,
natacion, exploracion motora y tenis de campo. en busca de talentos
deportivos y mejorando la representacion del IMRDS en competencias de
orden departamental, nacional e internacional
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OBJETIVO GENERAL

Generar métodos planificados y sistematizados que permitan el progreso en
los procesos de cobertura, sensibilizacion, inclusion social, aprovechamiento
del tiempo libre y la vinculacion a entidades privadas que apoyen las escuelas
de formacion deportiva para personas diversamente habiles del municipio de
Soacha.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Masificar las escuelas de formacion deportiva.

e Vinculas las escuelas a entidades privadas que apoyen los procesos del
programa diversamente habil.

e Implementar nuevos deportes para personas diversamente habil.

e Identificar el deportista promesa en cada una de las disciplinas con el
fin de promoverlo a nivel competitivo.

e Propiciar espacios de competicion deportiva para observar el
rendimiento de los deportistas.

DESCRIPCION DEL PROGRAMA

PROGRAMA DE EJECUCION:

CATEGORIAS (visuales, fisicos, auditivos, déficit cognitivo, paralisis cerebral,
sindrome Down, autismo retraso psicomotor y sindrome wets)

ESCENARIOS DEPORTIVOS Y/O LUGAR EJECUCION.

COMUNA FECHA LUGAR
COMUNA 1 | 15 DE FEBRERO Unidad Deportiva Compartir
COMUNA 2 | 15 DE FEBRERO Estadio Municipal y Porta Alegre
COMUNA 3 | 15 DE FEBRERO Coliseo Leon XIII
COMUNA 5 15 DE FEBRERO Parque Tibanica
COMUNA 6 | 15 DE FEBRERO Parque Rafael Martinez
METODOLOGIA

La atencion a la poblacion en situacion de discapacidad, constituye una tarea
que compromete la integracion dinamica de todos los factores de la comunidad
para abordar el problema en su aspecto biologico, en su impacto psicologico y
en su consecuencia social.

Instituto Municipal para la Recreacion y el Deporte de Soacha
Calle 15 # 8 - 53 Soacha Centro SO ACH A @.
Teléfono: 8400 199

Juntos Formande Ciudad
www.imrdsoacha.gov.co L—-—*(u&




)
INSTITUTO MUNICIPAL PARA LA =%

RECREACION Y EL DEPORTE DE SOACHA SOAC HA
NIT. 832.000.906-6 GOBIERNO-MUNICIPAL . A7,

Instituto Municipal para la Recreacion y el Deporte de Soacha

El deporte, la recreacion y el aprovechamiento del tiempo libre en las personas
en situacion de discapacidad, tienen un impacto directo sobre el desarrollo de
habilidades, incrementa su autoestima, condiciona patrones adecuados de
conducta, comportamiento social y repercute de forma positiva en el ajuste
psicologico suyo y de su familia desde este punto de vista se manifiesta por
medio de las practicas deportivas y recreativas:

Exploracion motora
Gimnasia

Futsala

Danza

Atletismo

Ciclismo

Tenis de campo
Natacion

COBERTURA PROYECTADA

La estrategia Diversamente habil pretende para el ano 2017 continuar con la
atencion de 390 usuarios.
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DESCRIPCION CAN VALOR |MES TOTAL
SECRETARIA SUBDIRECCION 1 [$1.182.500[1,00| $1.182.500
SECRETARIA APOYO
COORDINACION 1 $1.079.375[1,00 | $1.079.375
APH 1 [$1.312.500[1,00| $1.312.500
ORIENTADORES 5 [$1.700.000]5,00 | $42.500.000
ROPA DEPORTIVA 1 $1.763.500(1,00 | $1.763.500
MEDALLAS 1 $3.000.000(1,00 | $3.000.000
TRANSPORTE DE CARGA 1 $2.000.000(1,00 | $2.000.000
TRANSPORTE DE PASAJEROS 1 $5.000.000(1,00 | $5.000.000
AMBULANCIA ESE 1 $3.000.000(1,00 | $3.000.000
CAMIONETA 1 $3.500.000(1,00 | $3.500.000
OTRO 1 $14.125|1,00 $14.125

$64.352.000

Lic. MARCELA MARTINEZ TORRES
Profesional Universitario
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