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INTRODUCCION

El Instituto Municipal para la Recreacion y el Deporte de Soacha ( IMRDS) a inicios de la vigencia
2020 particip6 activamente en la formulacién del Plan de Desarrollo Municipal EL CAMBIO AVANZA
2020-2023, ejercicio que busco posicionar los programas de fomento del deporte, la recreacion y el
aprovechamiento del tiempo libre a favor de la poblacion Soachuna. De esta manera, el Plan de
Desarrollo Municipal establecio el Eje Estratégico Educacion de Calidad para Avanzar Hacia un Futuro
Mejor, el cual tiene como propdsito promover el derecho fundamental de la educacién como motor de
desarrollo social en el Municipio de Soacha, y que contempla el programa Avanzando con el Deporte,

en el cual se propusieron las metas de gestion de la actual administracion.

Es asi como las acciones de gestion en lo corrido de la vigencia 2020 se enfocaron en garantizar el
cumplimiento del Plan de Desarrollo Municipal orientado a promover el desarrollo de programas
deportivos, recreativos y de aprovechamiento del tiempo libre, garantizando acceso y cobertura todos
los grupos poblaciones y que en el marco de la emergencia sanitaria a causa del COVID-19y la oferta
institucional del IMDRS se constituy6 en la estrategia para garantizar el bienestar fisico y emocional

de la poblacion de nuestro Municipio.

El informe de gestién vigencia 2020 del Instituto Municipal para la Recreacion y Deporte IMRDS
contiene las acciones y estrategias relevantes implementadas para garantizar la adecuacion de
espacios recreo- deportivos y el acceso a la oferta institucional de programas y proyectos a todos los

grupos poblacionales de nuestro municipio.
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DIRECCIONAMIENTO ESTRATEGICO
NUESTRA MISION

El Instituto Municipal para la Recreacion y el Deporte de Soacha, es una entidad publica
descentralizada, que promueve actividades y programas dirigidos a la comunidad, generando
procesos de participacion, apoyo, formacion y fomento por medio de la recreacion, el deporte, el
aprovechamiento del tiempo libre y la sana competencia, como aporte al desarrollo integral de mejores
ciudadanos y ciudadanas, contribuyendo a la calidad de vida de los habitantes del municipio de
Soacha.

NUESTRA VISION

El Instituto Municipal para la Recreacion y el Deporte de Soacha, sera reconocido en el afio 2025,
como una entidad lider en Cundinamarca, por la implementacion de una politica publica del deporte,
enmarcada en procesos administrativos, presupuestales, técnicos y de infraestructura deportiva de
alta calidad, garantizando la inclusion y participacion de todos los ciclos vitales.

ESTRUCTURA FUNCIONAL

Es compromiso del equipo directivo del Instituto Municipal para la Recreacion y el Deporte de Soacha
garantizar la estructura estratégica institucional que permita gestionar los derechos fundamentales, la
satisfaccion de las necesidades y la efectiva solucion de problemas de la ciudadania beneficiaria de
los servicios de promocion al deporte, la recreacion, la actividad fisica y el aprovechamiento del tiempo
libre.

Es por ello, que una de las acciones encaminadas en lo corrido de la vigencia 2020 fue la definicion
de la nueva estructura funcional, que comprende una alineacidn entre la estrategia institucional y el
modelo de operacion por procesos y que fue adoptada mediante resolucion No 080 del 4 de noviembre
de 2020. La estructura funcional propuesta en cabeza del Dr. Alejandro Lopez Torres, Director del
IMRDS, se constituye en una de las primeras estrategias de direccionamiento estratégico y planeacion,
que busca de garantizar el marco de accién para proveer oportunamente la oferta institucional
adecuada a las dindmicas poblaciones del Municipio de Soacha.
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Fuente: Oficina de Planeacion IMDRS

IMAGEN #2: MAPA DE PROCESOS
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Fuente: Oficina de Planeacion IMDRS
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CUMPLIMIENTO DEL PLAN DE DESARROLLO MUNICIPAL EL CAMBIO
AVANZA 2020-2023

PROGRAMA AVANZANDO CON DEPORTE Y RECREACION PARA UNA

SOACHA MAS INTEGRAL.
OBJETIVO DEL PROGRAMA: Este programa tiene como objetivo motivar a los miembros de la
comunidad a que contribuyan a la construccion de un proyecto de vida a largo plazo mediante el
deporte y la recreacion. Esto se lograra por medio del fortalecimiento de la formacién deportiva, el
fomento a programas de incentivos que ayuden al desarrollo deportivo y la construccion de sedes
deportivas que impulsen a los jévenes a practicar deportes de alto rendimiento.
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DEPORTE FORMATIVO

=

Garantizamos la inclusién de la poblacién en los programas de deporte formativo en las distintas
disciplinas como: Futbol, Patinaje de Velocidad, Tenis de Campo, Kick Boxing, Boxeo, Ciclo
montafismo, Ciclismo, Escalada, Porrismo, Ultimate, Voleibol, Atletismo, Futsal, Gimnasia, entre
otros. Esta estrategia de formacion permanente para los nifios, nifias, adolescentes y jovenes tiene
como proposito la potencializacion sus capacidades y perfeccionamiento con miras al deporte de alto
rendimiento y a la generacion de espacios de fortalecimiento de capacidades y habilidades fisicas,
motoras, sociales y personales a través del deporte.

BENEFICIARIOS: 1.169 INVERSION 2020: $285
PERSONAS MILLONES
¥ N

M. EMANA DE LALG

DEPORTE ADAPTADO
—

Como estrategia de inclusién social se garantizd cobertura y permanencia de la poblacion
diversamente habil vinculando 134 deportistas con algun tipo de discapacidad en 6 disciplinas
deportivas: Atletismo, Gimnasia, Goalball, Futbol de salén, Tenis de campo, Voleibol durante lo corrido
del 2020.
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BENEFICIARIOS: 134
PERSONAS
o’

INVERSION 2020: $52
MILLONES

DEPORTE RECREATIVO rl

Garante del derecho social al deporte y en el marco de la emergencia sanitaria, toda vez que se
autorizo la apertura de escenarios, desde el IMRDS el Municipio de Soacha se convirtio en el primer
ente territorial del Departamento en garantizar la oferta institucional de formacién deportiva a la
poblacién adulta en las disciplinas de: Futbol, Futsal, baloncesto, Voleibol, Balén Mano, beneficiando
a un total 298 adultos que ingresan por primera vez en los programas de deporte formativo del

Municipio.
BENEFICIARIOS: 298 INVERSION 2020: $58
PERSONAS MILLONES
v/
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DEPORTE COMPETITIVO /
=

En el marco del programa Soacha Competitiva y con Talento, en lo corrido de la vigencia 2020 se
desarrollaron estrategias con vision al alto rendimiento a partir de la cual se apoyaron a nuestros
deportistas mediante: a) centros de perfeccionamiento deportivo en las disciplinas de Futbol
Masculino, Futbol femenino, Ciclo Montafiismo y Atletismo; b) deporte élite en las disciplinas
Baloncesto y Ciclismo. Adicionalmente, se garantiz6 la representacion del Municipio en la vuelta al
porvenir, en el Departamento del Casanare con equipo Juvenil de ciclismo en la XXXVII
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BENEFICIARIOS: 199
PERSONAS

INVERSION 2020: $79
MILLONES

o’

SISTEMA INTEGRADO |
DE RECREACION Y EL
TIEMPO LIBRE

Mediante la estrategia del Sistema Integrado de Recreacion y el Tiempo Libre se crearon espacios de
sano esparcimiento, convivencia y bienestar social a partir de la recreacion dirigida a los nifios, nifias
y adolescentes del Municipio; asi mismo, se fomenté en la comunidad habitos y estilos de vida
saludable mediante el desarrollo de eventos de ocio y actividad fisica siendo dinamizadores en tiempos
de la emergencia sanitaria de procesos activos de movilizacion de la poblacién promoviendo calidad
de vida en especial a los sectores sociales mas necesitados. En lo corrido del 2020 se desarrollaron
los siguientes programas en beneficio de la comunidad Soachuna:
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» Estimulacion Ludo-temprano (Primera Infancia): En el marco de
la emergencia sanitaria garantizamos asistencia técnica continua en
la modalidad virtual a los hogares comunitarios del ICBF, CDI
(Centros de Desarrollo Infantil) y Jardines del municipio de Soacha
en articulacién con la Secretaria de Desarrollo Social de la Alcaldia
se logro garantizar atencion de los nifios y nifias de la comuna 3 en 0
el Coliseo Ledn XIII. Con la implementacion de este programa, propiciamos en los nifios
procesos de desarrollo motriz, asi como la estimulacion temprana por la actividad fisica
fortaleciendo los vinculos de los nifios con sus cuidadores.

> Canitas recreativas: Como compromiso con la poblacion del adulto mayor de nuestro
Municipio, creamos y fomentamos espacios que permitieron
desarrollar actividades recreativas alternas a la actividad fisica
mediante el desarrollo de actividades como: campeonatos de rana,
jornadas de actividad fisica en parques, campeonato de boliranas
y actividades Iudicas como bingos, sopa de letras, crucigramas,
taller de antifaces, entre otros; este programa se constituye en una
de las estrategias del IMRDS de ocupacion del tiempo libre y
garantia de bienestar y calidad de vida para este grupo poblacional.

» Recreacion al Parque: Cumpliendo con los estandares de bioseguridad en medio de la
emergencia sanitaria avanzamos en la oferta de servicios |‘ : o
de recreacion para la comunidad mediante el desarrollo de : : ;
diversas actividades en los escenarios administrados por el
IMRDS, tales como: rumba recreativa, juegos autoctonos,
juegos tradicionales, circuito de habilidades, talleres de
pintura, entre otros. El programa de recreacion al parque se
ha constituido como un espacio de integracion familiar y s
ocial, propiciando a largo plazo la consolidacion de una
sociedad fraterna y solidaria en nuestro Municipio.

> Festivales Recreativos: Garantizando el goce efectivo de los derechos de la poblacion del
Municipio, se implementa en su primera version los Festivales Recreativos 2020, estrategia
de la actual administracion que tiene como objetivo impactar positivamente en la salud mental
a partir de la generacion de espacios que permitan la participacion de la comunidad en
actividades de esparcimiento y diversion, generando un aprovechamiento efectivo del tiempo
libre.
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Bajo un mecanismo de gobernanza y gestion entre el IMDRS y diferentes entidades del orden
municipal (Secretaria de Gobierno) se logré realizar un trabajo de coordinacion para focalizar
el desarrollo de acciones y actividades de fomento a la recreacion beneficiando a poblacién
usuaria de: Hospital Mario Gaitan Yanguas, Instituciones Educativas (Antonio Narifio, Liceo
Mayor de Cundinamarca, San Carlitos, Tecno Parque del SENA), Juntas de Accién Comunal
(Villa Julia, la Veredita, Alto de la Cruz), propiedad horizontal en Conjuntos Residenciales
(Zapan y San Carlos) y con ASORSO.

Asi mismo, se realizo el festival de Habilidades y Destrezas,
actividad que promovié el trabajo en equipo y la sana
competencia mediante la participacion de los nifios, nifias y
adolescentes que no se encuentran vinculadas a escuelas de
formacion deportiva. Los festivales se desarrollaron en San
Carlos, Centro Civico, Unidad Deportiva Compartir, |.E Julio
Cesar Turbay.

BENEFICIARIOS: 2.915 INVERSION 2020: $139
PERSONAS | MILLONES
s,
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SISTEMA INTEGRADO
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Bajo un enfoque recreativo y de convivencia, se desarrollaron los campamentos juveniles, programa
didactico, disefiado para el uso inteligente del tiempo libre, responde a intereses tematicos diversos
segun el ambito cultural y el contexto socio econdmico en el cual se gesta. El sistema integrado de
campismo es una estrategia de interaccion con la comunidad del municipio, donde se desarrollan
actividades de contacto con la naturaleza, actividades propias del campismo, se caracteriza por su
integracion familiar y reconocimiento del entorno natural, fomentando el cuidado del medio ambiente,
y el aprovechamiento del tiempo libre.

BENEFICIARIOS: 84 INVERSION 2020: $50
PERSONAS MILLONES
s,
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HABITOS Y ESTILOS
DE VIDA SALUDABLE

Como mecanismo de fortalecer la participacion comunitaria se implementd el programa de Habitos y
Estilos de Vida Saludable bajo los lineamientos del Ministerio del Deporte, el cual tiene como propdsito
garantizar bienestar y salud de la poblacién.

» Actividad Fisica Musicalizada: En lo corrido de la vigencia 2020 cumpliendo con los

protocolos de bioseguridad establecidos desde el Gobierno Nacional y Municipal para el
desarrollo de practicas deportivas, de recreacion y actividad fisica se llevd a cabo el programa
de Actividad Fisica Musicalizada en los parques administrados por el IMRDS como lo son
Tibanica, San Carlos y Compartir, se desarrollaron actividades en puntos nocturnos como
Centro Comercial Prado Verde y Centro Comercial Jardin y Soacha Parque; los domingos y
festivos se dio apertura a la Villa Recreativa Fusunga (Corregimiento 1) Centro Comercial
Jardin (Ciudad Verde).

Caminata: Garantizando una oferta de servicios de variedad para todos los grupos
poblaciones del Municipio, se implementaron actividades de senderismo con el fin de
promover la apropiacion del territorio en la comunidad, generar sentido de pertenencia cultural
y continuar con la recuperacion natural de este espacio arqueoldgico de la ciudad.

Mediante el club de caminante se fomentd el Senderismo entendiendo como excursionismo a
pie, es decir, caminatas que se realizan principalmente por senderos y caminos. El grado de
dificultad no suele ser alto. Se pretende que sea una mezcla de actividad deportiva y turistica,
que se desarrolla principalmente en entornos naturales. El senderismo es un deporte en la
naturaleza que, por su sencillez, ausencia de riesgo y bajo coste econdmico es una actividad
muy adecuada para amplios segmentos de la poblacion.

PUNTOS Y HORARIOS DE ATENCION:

LUGAR LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
Neuta 6:30am 6:30ama 1pm | 6:30ama | 6:30am a
CLUB aipm 1pm 1pm
CAMINANTES
POBLACION ATENDIDA
LUGAR ORIENTADOR N° POBLACION
20 de noviembre Lideres asignados 48
Docente Luis Rivera
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23 de noviembre Reconocimiento todos los docentes en compania lider Harold 20
soto y brayan Hernéndez

25 de noviembre Lideres asignados 78
Docentes Yirley Urrego - Leandro chia

27 de noviembre Lideres asignados 50
Docente pedro Nelson

30 de noviembre Lideres asignados 90
Docentes Betty Cajamarca y Rubén Pineda

02 de diciembre Lideres asignados 30
Docente Lorena torres

04 de diciembre Lideres asignados 25
Docente Betty Cajamarca

07 de diciembre Lideres asignados 30
Docente Leandro chia

09 de diciembre Lideres asignados docente Luis rivera 30

10 de diciembre Lideres asignados 80
Docente Darlyn Mojica

14 de diciembre Lideres asignados 60
Docente Carlos herrera

16 de diciembre Lideres asignados 60
Docente Wilmer momero

18 de diciembre Lideres asignados 10
Docente Jhon Turga

TOTAL 611

WINWLIMIICRS GOV .0
O s sane e

5 AinAREIS

domerrdsonicha

ACITIVIDADES

REALIZADAS: 992 MILLONES
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En medio de la emergencia sanitaria a causa del COVID-19, el IMRDS implement6 estrategias
garantes de sano esparcimiento, ocio y desarrollo de practicas deportivas a través de la reactivacion
de las jornadas de ciclo vias, este espacio tuvo como fin contribuir beneficio de la salud mental de los
Soachunos a través del uso de la bicicleta para promover los habitos de vida saludable. Se logré llegar
a mas de 200.000 usuarios aproximadamente, que cada domingo cambiaron su rutina, disfrutaron en
familia e hicieron deporte.

La estrategia Uso y Promocion de la Bicicleta, estan encaminadas en fortalecer los procesos de
actividad mediante el uso de la bicicleta en todos los ciclos vitales, sabiendo que en estos momentos
es el mejor medio de transporte utilizado por economia y ambiental. En este orden de ideas es
promover la cultura ciudadana por la bicicleta utilizando las diferentes herramientas del entorno en
busqueda de la mejor opcién en elemento fisico para la comunidad soachuna.

PUNTOS Y HORARIOS DE ATENCION

LUGAR LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO Y
LUNES
FESTIVOS
DiverSoacha 1pm a 1pm a 6ama 1pm | 7:00ama12:.00 m
6pm 6pm
Pits San mateo 3pm a
8pm
Pits Parque de 3pm a
Soacha 8pm
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POBLACION ATENDIDA
TOTAL, N° USUARIOS X COMUNA COBERTURA POR EDADES
USO Y PROMOCION | SUARIOS 0AS 6A12 13A17
DE LA BICICETA 1 2 3 F M F M F M
1. DIVERSOACHA 327 153 126 48] 191 30 115 68| 12| 20
2. PITS 334 334
TOTAL 661 153 460 48] 19| 30 15| 68] 12| 20
JORNADAS Y ACTIVIDADES REALIZADAS:
ACTIVIDAD DESCRIPCION DE LA JORNADA FECHA COBERTURA
DiverSoacha Se efectua circuito de habilidades y gestos basicos 28 de noviembre 345

enfocados al uso de la bicicleta, con el fin de | parque ecologico san

aumentar, informar y promover el correcto uso de la Nicolas

bicicleta. 11 de diciembre

conjunto residencial
vida nueva
12 diciembre hogar del
sol
15 diciembre
villa juliana
20 diciembre
quintas de laguna.
Pits Mantenimiento y desinfeccién de las bicicletas en | 26 de noviembre parque | 420

puntos de alto transito de bicicletas como el parque | principal y estacién
principal de Soacha y la entrada al Ciclo parqueadero | Transmilenio

de la estacion de Transmilenio San Mateo donde se | 3 10, 17 de diciembre
provee a los Soachunos de, orientaciones tecno | Estacion  Transmilenio
mecanicas desinfecta la bicicleta. Soacha.

17 diciembre parque
principal.

TOTAL 765

A partir de la estrategia de Ciclo Paseos, se realizaron [ Recorridos guiados por diversas zonas del
municipio ofrecido a la comunidad en general, con el fin de incentivar en ellos los habitos y estilos de
vida saludable y el buen aprovechamiento del tiempo libre por medio de actividades paralelas al
servicio social. Asi mismo, se implementaran ciclo paseo familiar mas a la poblacién en general del
municipio. Los recorridos estan disefiados para todas las edades, tanto para expertos como para
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principiantes. No se requiere un estado fisico-atlético de alto nivel, pero tampoco es recomendable

para quienes llevan una vida completamente sedentaria realizar un sobreesfuerzo que genere
complicaciones a la salud. En todo momento serén actividades netamente recreativas, no competitiva.

PUNTOS Y HORARIOS DE ATENCION:

LUGAR LUNES | MARTES | MIERCOLES | JUEVES | VIERNES | SABADO | DOMINGO
Bosatama 5:00 pm 8ama 11am
ciclopaseo a 11:00
pm
CiCLO
paseo
nocturn
0
San Jorge 7ama11am
ciclopaseo
POBLACION ATENDIDA:
COBERTURA POR EDADES
TOTAL, N°
USUARIOS 10-20 20-40 40-60
CICLOPASEOS F I M F MIF|M
1. BOSATAMA 780 150 | 175 | 155 | 185 ] 65 | 50
2. FUSUNGA 133 10 | 18 33 37 | 17 | 18
total 913 160 | 193 | 188 | 222 | 82 | 68

La estrategia Ciclovida, se constituyé como un espacio implementado los dias domingos y lunes
festivos desde las 7 am hasta las 12 m. En el que se habilita un parque lineal dentro del municipio el
cual comprende desde el barrio La Despensa e la comuna 1 hasta la Av. Canoas en la que empalma.
Durante este recorrido de 10 kilémetros aproximadamente, donde se realizan diversas actividades
ludicas, recreativas y deportivas. Para esta vigencia se pretende implementar diferentes rutas que
promuevan la participacion de la comunidad y la unién de todas las comunas.

PUNTOS Y HORARIOS DE ATENCION

LUGAR LUNES DOMINGOS
CICLOVIDA FESTIVOS 7:00 AM A 12:15
7:00 AM A M

12215 M
POBLACION ATENDIDA
LUGAR LUNES DOMINGOS
CICLOVIDA FESTIVOS 7:00 AM A 12:15
7:00 AM A | M
12:15M
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El fortalecimiento del Deporte Asociado ha sido prioridad para el Instituto Municipal para la Recreacion
y el Deporte de Soacha, es por ello que en lo corrido de la vigencia 2020, se garantiz6 el apoyo técnico,
logistico y acompafiamiento normativo para reconocimiento de los clubes deportivos. Durante el 2020
se otorgaron 20 reconocimientos Deportivos a nuevos clubes deportivos.

INFORME VIGENCIA 2020 CANT.
Reconocimientos deportivos 9
Préstamo de escenarios a clubes 17
Apoyo a clubes transporte 1
Acompafiamiento en construccion de protocolos de 45

bioseguridad

RECONOCIMIENTOS: 20 INVERSION 2020: $29
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CERTAMENES
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Se llevo a cabo el primer torneo Open de Tenis 'Varon del Sol' con la participacion de 16 jugadores
pertenecientes el ranking nacional en tenis de campo. La estrategia del IMRDS para el deporte de alto
impacto es apostarles a las distintas disciplinas deportivas, entre ellas el Tenis de campo para que
este Open pueda ser profesional y sumar puntos en el ranking ATP y el WTA. Se priorizé este deporte
en tiempo de emergencia sanitaria ya al ser individual y no implicar contacto directo, fue el indicado
para practicar en medio de la pandemia del Covid-19.

EVENTOS: 1 INVERSION 2020: $232
-
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Centro de Investigacion

e Innovacion
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AL Ny

INVESTIGACION .
E INNOVACION

Durante el 2020 se avanz6 en la planeacion para la creacion del Centro de Investigacion e Innovacion
deportiva adscrita al IMRDS, el cual tiene como propdsito articular una red de descriptores propios y
sistémicos en torno a focos estratégicos que parten de las necesidades del Municipio de Soacha y el
IMRDS; que reconocen sus capacidades y contexto para generar y transferir conocimiento en funcion
del desarrollo social y productivo de la regién, desde la Recreacién, el Deporte y el buen uso del

Tiempo Libre.
|
] MILLONES
), EL CAMEIO )}

WINWLIMIICRS GOV .0
O s sane e
S ATINARETS
A irnrasooicha

[
ErticHl: imedsmlsrirdithias ha gevico

R R————



http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5257&m=db

mm Wondershare

.i=-__ “I % F,
ﬁ L _.;5:,..._,-:_1_ Quita marcas de agua g PDFelement
L L/
IMaES; gﬁa?t H

-x
Wit, 832 000,905

ADECUACION
INFRAESTRUCTURA |
DEPORTIVA .~

Durante la vigencia 2020 se priorizaron los parques recreo deportivos a ser intervenidos con el
propdsito de garantizar los espacios adecuados a la comunidad Soachuna para el goce efectivo de
sus derechos estimular el uso y disfrute de los programas deportivos, recreativos y de actividad fisica
ofertados por el IMRDS. A continuacion, escenarios deportivos adecuados:

> PARQUE LA BOMBONERA - COMUNA 1

ANTES DESPUES

OBJETO DE INTERVENCION: pinturas de médulos y elementos metalicos, mantenimiento de
carpinteria metalica (Reforzamiento).

» PARQUE LAGOS DE MALIBU - COMUNA 2

ANTES DESPUES
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OBJETO DE INTERVENCION: Reforzamiento de cerramiento perimetral.

» ESCUELA BOSATAMA - CORREGIMIENTO 2

ANTES DESPUES

OBJETO DE INTERVENCION: Reforzamiento de material Metalico, Demarcacién de cancha, pinturas
de mddulos y elementos metalicos, mantenimiento de carpinteria metalica.

> PARQUE 12 DE MARZO - COMUNA 6
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ANTES DESPUES

OBJETO DE INTERVENCION: Reforzamiento de material Metalico, Demarcacién de cancha, pinturas
de modulos y elementos metalicos, mantenimiento de carpinteria metalica.

ALEJANDRO LOPEZ TORRES
DIRECTOR IMRDS
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