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ESCENARIO DEPORTIVO
POLIDEPORTIVO COMPARTIR
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ADMINISTRADOR MANUEL HIGUERA
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Durante la vigencia 2017 se adelantaron temas de impacto social y mejora de espacios
locativos como campos deportivos, zonas de transito comunitario y zonas verdes. Por otra
parte se implementaron estrategias para el sano esparcimiento de toda la comunidad,
mejorando los niveles de seguridad, higiene, salubridad, convivencia social y vandalismo
dentro del escenario deportivo. A continuacion se enumeran algunas de las acciones y

procesos adelantadas en el transcurso del aio.

1. Supervisiéon de personal a cargo

2. Gestion de recursos para recuperar zonas deterioradas.

3. Publicacion de espacios deportivos de acuerdo a sugerencias realizadas por la
subdireccion deportiva.

. Responder y dar tramite a las solicitudes de los diferentes usuarios y comunidad.

Supervision y control de anomalias dentro del escenario deportivo.

SRS

deportivas.

7. Evaluacion mensual de procesos administrativos dentro del Polideportivo

8. Recepcion de consignaciones para asignacion de campos de futbol

9. Gestion de insumos y materiales para embellecimiento del escenario.

10. Mantenimiento de campo de futbol mensualmente.

11. Arreglo de estructuras metalicas (rejas, arcos, puertas, ventanas, etc.)

12. Adecuacioén, arreglo y mantenimiento de parque Bio — Saludable

13.Realizacion de mural en pared del fondo con dibujos alusivos al deporte y la
recreacion

14.Arreglo de reja de pista de patinaje

15.Poda de césped y pasto de zonas verdes cada 30 a 45 dias.

16.Arreglo de baterias de bafos

17.Pintura de parte interior de concha acustica (salones, oficinas, banos y bodegas)

Desarrollo de programas de seguridad y aseo para la realizacion de buenas practicas
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18.Siembra de arboles y plantas en todo el escenario deportivo

19. Adecuacién de cerramientos para proteger las plantas

20.Limpieza de pista de atletismo.

21.0rganizacion y adecuacion de zona de mascotas

22.Arreglo de carteleras informativas

23.Implementacion de la sefalizacién del polideportivo compartir.

24.Cambio de algunas cerraduras y candados

25.Se deja registro e informe sobre la problematica de la caja de aguas negras y tuberias
de los bafos publicos.

ESTADISTICA TECNICA DEL ESCENARIO 2017

Comunidad usuaria del campo de futbol y escanarios del Polideportivo Compartir

POLIDEPORTIVO COMPARTIR
COMUNIDAD TOTAL
Inscritos a escuelas de formacion deportiva 754
Exp. Motora 26
Adulto mayor 83
Atletismo 28
Baloncesto 15
Ciclismo 5
Futbol 357
Patinaje 178
Parkour 11
Taekwuondo 51
Clubes de futbol 38
Fundaciones 4
Juntas de accion comunal 2
Colegios 2
Particulares 10 responsables de campo de futbol
Comunidad en general Sin especificar (varia segun el dia por ser
comunidad flotante)

Informe financiero final del campo de futbol sintético

POLIDEPORTIVOCOMPARTIR
MES TOTAL

Enero 0

Febrero 0
Marzo $2.456.000
Abril $2.643.000
Mayo $1.210.000
Junio $1.319.000
Julio $1.190.000
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Agosto $ 498.000
Septiembre $ 462.000
Octubre $ 785.000
Noviembre $1.234.000
Diciembre S
TOTAL $11.797.000
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INFORME DE GESTION 2017

ESCENARIO DEPORTIVO
UNIDADES DEPORTIVAS (PARQUE SAN CARLOS Y PARQUE CAGUA)

COMUNA 6

ADMINISTRADOR ‘ JOSE EDUARDO URIBE MORA ‘

INFORME RESUMIDO O EJECUTIVO DE LA GESTION CON REGISTRO
FOTOGRAFICO DURANTE LA VIGENCIA

1. UNIDAD DEPORTIVA SAN CARLOS

1.1 ENTRADA PRINCIPAL (Carpeta 1 — hoja 1 del registro fotografico)

* Cambio de ruedas tipo polea en “v” en la parte inferior de la puerta de acceso
vehicular.

* Adecuacion con informacion y sefializacidon pintada en el piso de la entrada principal.

* Instalacion de carteleras informativas para comunicados del IMRDS hacia la
comunidad y usuarios del escenario.

* Reemplazo de los pasadores de piso de las puertas de acceso vehicular o puerta

principal.

1.2 CICLORUTA(Carpeta 2 — hoja 2 del registro fotografico)

* Instalacion de bolardos en PVC a diferentes zonas del recorrido, en especial curvas
y area en concreto ubicada a la entrada principal.

* Fumigacion y retiro de pasto y malezas en sectores que tiene unidn con zonas
verdes.

1.3 CARPA o ZONA DE VIGILANTES DE SEGURIDAD(Carpeta 3 — hoja 3 y 4 del
registro fotografico)

* Se cambian pendones por secciones en madera que hacen las veces de muro.

* Aplica pintura externamente en adecuaciones hechas en madera.

* Se instala cartelera informativa.

* Se dibujay pinta el logo institucional representativo del IMRDS.

* Restauracion y reparacion de lockers de uso de los guardas y personal del IMRDS.

* Se pintan interna y externamente los locker.

* Induccién de cables y redes eléctricas.

* Adecuacion con pintura y reparacion de puerta de caseta metalica de vigilantes.

* Instalacion de canaleta en lamina galvanizada, la cual recoge aguas lluvia.

* Se tapan goteras con sikaflex en el techo “carpa”.

* Se ubica e instala el monitor y DVR de recepcion y grabacién de las camaras de
seguridad de la empresa OLIMPO.
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* Instalacion de tomacorrientes para cargar radio de comunicaciones y otros
elementos eléctricos que requieren de energia y recarga continua.
* Fundicion de piso en concreto internamente.

1.4 CASETA DE BODEGAJE DE IMPLEMENTOS DEPORTIVOS Y
HERRAMIENTAS(Carpeta 4 — hoja 5 del registro fotografico)

* Se pinta interna y externamente

* Retiro de escombros en madera, plastico y metal.

* Aseo y organizacion de herramientas.

* Pintura en techo y se tapan goteras.

1.5 CONTENEDORES “OFICINA Y BANOS’(Carpeta 5 — hoja 6 del registro
fotografico)

* Pintura interna con vinilo blanco y externamente con esmalte rojo de la oficina.

* Pintura externa con esmalte rojo en bafios.

* Division de la oficina con drywall para generar un punto de atencion APH en las
actividades institucionales del IMRDS.

* |nstalacion de persianas en ventanas de contenedor oficina.

* Cambio e instalacion de chapas de seguridad en puertas de contenedores.

* Instalacion de servicio de telefonia e internet.

* Aseguran con zuncho plastico las tapas de las cisternas en banos, con el fin de
minimizar dafnos y robos.

e Cambio de tubos de luz en lamparas de los banos.

1.6 MOBILIARIO “GIMNASIO BIOSALUDABLE Y PARQUE INFANTIL’(Carpeta 6 —
hoja 7 del registro fotogréfico)

* Desinstalan 3 maquinas del mobiliario del gimnasio.

* Se reparay adecua piso y soporte de 1 maquina del mobiliario del gimnasio.

* Limpieza general y mantenimiento con aceite a los elementos que componen los
mobiliarios del gimnasio y parque infantil.

1.7 ZONAS VERDES Y SENDEROS PEATONALES(Carpeta 7 — hoja 8 y 9 del
registro fotografico)

* Reparan y se funde con cemento varias tapas de las cajas de inspeccion.

* Bordeo, corte de césped y fumigacion con matamalezas periodicamente a las zonas
que comparten recorrido con la cicloruta y senderos peatonales.

* Siembra de 412 arboles de diferentes especies aportados por CAR, Ladrillera
Santafé y Apoyo del IMRDS-Alcaldia municipal.

* Siembra de 81 plantas ornamentales para decoracion y jardin.

* Instalacion de letreros informativos para cuidado de arboles, proteccion y sentido de
pertenecia con el medio ambiente.

* Recuperacion de zonas aridas mediante aplicacion de tierra fertilizada, semillas y
tramos de césped.

1.8 CANCHAS MULTIPLES Y PARQUEDERO(Carpeta 8 — hoja 10 y 11 del registro

SUACHA"'*‘“-

hll- Formirse ndl'ul



http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5257&m=db

m INSTITUTO MUMICIPAL PAFA LA Quitamarcasde agua ™ PoPeloraent
. ] — RECREACION ¥ EL DEPORTE DE SOACHA

(fpa=io s NIT A2 000 G06-& ORI WGP AL

fotografico)

Limpieza de canales y rejillas que reciben aguas lluvia.

Olimpo seguridad (empresa de guardas actualmente) instala 4 camaras de
seguridad ubicadas en dos postes, en una reja y en la entrada principal.

Instalan mallas de Futsal para arcos de las canchas multiples.

Se lija y pinta con anticorrosivo la caja principal de tacos y sistema eléctrico del
parque.

Alcaldia municipal instala modem vy repetidores de Wi-Fi gratuito ofrecido por
MinTIC’s.

2. PARQUE CAGUA(Carpeta9 — hoja 12 del registro fotografico)

* Arboles inclinados y desprendiéndose del suelo, que estaban a punto de generar
dafios estructurales y dafos eléctricos, se talaron para mejorar las condiciones del
escenario y minimizar accidentes.

* Poda de césped y fumigacion con matamalezas periodicamente.

* Bordeo de zonas verdes que se juntan a senderos peatonales y muros.

* Delimitacion y demarcacion con cinta plastica y letreros informativos toda area
administrativa, bafios, bodegas y camerinos del parque que se encuentran con alto
riesgo decaida de los muros.

* Adecuacion limpieza al tanque de reserva de agua del parque.

ESTADISTICA TECNICA DEL ESCENARIO 2017

USUARIOS POR PROYECTO DEL IMRDS.
Escuelas deportivas
- Baloncesto 23 usuarios inscritos
- Futbol 35 usuarios inscritos
- Futsal 15 usuarios inscritos
- Patinaje 15 usuarios inscritos
- Adulto Mayor y Adulto Joven 30 y 42 usuarios inscritos respectivamente.

INFORMACION DE USUARIOS POR: (J.A.C.), (FUNDACION), (CLUB), OTROS.

* Este escenario deportivo es usado por diferentes instituciones educativas del sector
publico y privado (jardines, colegios, Institutos tecnicos y universitarios), quienes
solicitan espacios a puerta cerrada en jornada mafana para ejecutar sus proyectos
deportivos institucionales y actividades recreativas.

* Las juntas de accion comuna se congregan a traves de ASOJUNTAS DE LA
COMUNA 6 y han realizado actividades deportivas (con lucro para ellos) como lo fue
un torneo de futsal que recorria diferentes parques del sector en el cual incluyeron
esta unidad deportiva para sus finales.

* Los clubes no participan del uso del escenario ya que los programas del IMRDS ya
cubren con escuelas deportivas los horarios de la jornada tarde y opuesta a las
actividades escolares.

* La unica fundacion que realiza actividad deportiva y uso del escenario es la
Fundacion Tiempo de Juego quienes se vincularon a un proceso social y de
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intervencion hacia la comunidad vulnerable de altos de la florida que esta ajustado a
las actividades de funcién social que ejecuta la Ladrillera Santa fé.

ESTOS ESCENARIOS NO REPORTAN DURANTE EL ANO NINGUN COBRO DE
ACUERDO A LA TARIFA ESTABLECIDA EN LA RESOLUCION.
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INFORME DE GESTION 2017

ESCENARIO DEPORTIVO
PARQUE POTRERO GRANDE

COMUNA

TRES

ADMINISTRADOR DARLYN MOJICA HORMIGA

Durante la vigencia 2017 se adelantaron temas de impacto social y mejora de espacios
locativos como campos deportivos, zonas de transito comunitario y zonas verdes. Por otra
parte se implementaron estrategias para el sano esparcimiento de toda la comunidad,
mejorando los niveles de seguridad, higiene, salubridad, convivencia social y vandalismo
dentro del escenario deportivo. A continuacion se enumeran algunas de las acciones y

procesos adelantadas en el transcurso del aio.

Supervision de personal a cargo

Gestion de recursos para adecuacion y mantenimiento de los campos de futbol..

Responder y dar tramite a las solicitudes de los diferentes usuarios y comunidad.

Supervision y control de anomalias dentro del escenario deportivo.

Desarrollo de programas de seguridad y aseo para la realizacion de buenas practicas

deportivas.

Evaluacién mensual de procesos administrativos dentro del Polideportivo

Gestion de insumos y materiales para embellecimiento del escenario.

Mantenimiento de los campos de futbol diariamente.

Poda de césped y pasto de zonas verdes internas y externas del parque.

10 Siembra de arboles y plantas en todo el escenario deportivo

11.Debida demarcacién de senderos peatonales.

12. Adecuacién de campos 3,4 y 5 que no eran existentes.

13. Adecuacion de todo el escenario para la debida practica deportiva.

14. Gestidn en la consecucion de elementos que contribuyen a la buena imagen del
parque (canecas para basura)

15.Riego continuo de los campos.
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ESTADISTICA TECNICA DEL ESCENARIO 2017

Comunidad usuaria del campo de futbol y espacios del PARQUE POTRERO GRANDE

POLIDEPORTIVO COMPARTIR

COMUNIDAD TOTAL
Inscritos a escuelas de formacion deportiva 184
Futbol cpd 119
Atletismo 15
Clubes de Futbol 5
particulares Varia segun soliciudes

Informe financiero final campos de futbol

POLIDEPORTIVOCOMPARTIR

MES TOTAL
Enero 0
Febrero 0
Marzo 0
Abril 0
Mayo 0
Junio 0
Julio
Agosto $ 160.000
Septiembre $ 80.000
Octubre $ 424.000
Noviembre $1.430.000
Diciembre .
TOTAL $1.994.000
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INFORME DE GESTION 2017

ESTRATEGIA DE DESARROLLO

Garantizar la implementaciéon permanente del proyecto Ciclovida, de modo que se
promuevan espacios para el aprovechamiento del tiempo libre, incentivando el
uso de la bicicleta y la actividad fisica; en el marco de esta estrategia se
ejecutaran, de modo alternativo, ciclo paseos, ciclo veredales, puntos de
actividad fisica y recreacion y deporte al parque.

PROYECTOCICLOVIDA

Coordinador Logistico IMRDS RICARDO ANDRES ANTOLINEZ TRUJILLO

Monitor Logistico IMRDS LAURA MIREYA MORA GOMEZ

Monitor Operativo Actividad fisica | JUAN CARLOS BOHORQUEZ OVALLE

Monitor Operativo Ciclovida ERICK YULIAM RAMIREZ CRUZ
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DESCRIPCION DEL PROYECTO

El proyecto Ciclovida desde su sentido misional ha generado mayor cobertura y diversidad de
espacios innovadores, como alternativa de aprovechamiento del tiempo libre de los diferentes
grupos poblacionales del municipio de Soacha, es por ello que ademas de brindar un espacio
seguro los dias domingos y festivos por las principales vias del municipio de Soacha, oferta a la
comunidad en general actividades como los puntos de actividad fisica los cuales se encuentran
disponibles los dias domingos, festivos y jornadas entre semana para mayor beneficio de la
comunidad, asi como eventos masivos como la maratdén anual y las fiestas tematicas que se
realizan con un sentido social en donde se hace la recoleccion de regalos que posteriormente
seran entregados en actividades como cicloveredales y En Navidad Los Nifios Se Mueven. De
igual manera en el desarrollo de las actividades se implementé la Escuela Permanente de
Actividad Fisica (ESPAF) donde se realiza un proceso formativo en habitos y estilos de vida
saludable para toda la comunidad. adicional a ello, se hace apoyo a los demas programas del
IMRDS, colegios y JAC que solicitan actividad fisica musicalizada.

Los ciclopaseos también han sido una de las actividades mas representativas en el proceso de
innovacion, puesto que se brinda a la comunidad un espacio seguro y con tematicas diversas
con el fin de involucrar diferentes grupos poblacionales, es por ello que se proponen
ciclopaseos con instituciones educativas, ciclopaseos caninos, ciclo paseos ambientales y
ciclopaseos nocturnos.

Ademas de lo anterior los cicloverdales hacen parte del beneficio brindado por el IMRDS
mediante su programa Ciclovida a las veredas y corregimientos del municipio, alli se realizan
diferentes actividades recreo deportivas que permiten tener un proceso de inclusién para estas
poblaciones que se encuentran aisladas del centro del municipio.

Durante las jornadas de Ciclovida , el apoyo esencial por parte de los estudiantes que realizan
su servicio social en el proyecto , son de suma importancia en permitir y otorgar colaboracion
en la operatividad del guardian como el jefe de ruta en la trayecto de la Ciclovida , este grupo
de apoyo es previamente guiado por parte del personal de Ciclovida en : primeros auxilios ,
manejo de cruces vehiculares , atencion al usuarios y demas tareas operativas requeridas e
campo.

Se implementan diversas actividades para incentivar el uso de la bicicleta por medio de talleres
tedrico practicos ofrecidos principalmente a los nifios del municipio, dandoles a conocer las
partes de la bicicleta, la historia de la bicicleta, ensefianza a montar en bicicleta, sefializacion,
elementos de proteccion y mecanica basica.

Se llevan a cabo una vez por mes los denominados IMRDS al parque, donde se ofrecen
actividades ludico recreativas y deportivas a la poblacién asistente, ademas de ello se incluyen
actividades culturales, haciendo del parque Principal un escenario cultural un viernes de cada
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COBERTURA, GRAFICA Y ANALISIS DE LA INFORMACION DE LOS USUARIOS

40.000 total
30.000
20.000

10.000

N R AT LS A S S N I R R S IR

NN RS N NN S EYY Y O O O K 8 X XN NN X
KK NN & &L NN XS oY oS SIS D FON Y PN S
NN A S N NSRS\ quﬁtal IXIGARINIEN F DGO N

El conteo avalado para esta vigencia de usuarios asistentes a las jornadas de Ciclovida
domingos y festivos se implementédurante el aihio 2017, por medio de conteos habilitados
en las tres zonas del recorrido, se evidencia que el 5 de marzo fue el dia en que la
asistencia de los usuarios fue mayor con un total de 32776 usuarios aproximadamente.
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El proyecto ciclovida prestando servicio de sonido , tarima, inflable institucional con operador.
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CANTIDAD DE EVENTOS ATENDIDOS
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LOGROS ALCANZADOS

Aumento de eventos:
Ciclo paseos Nocturnos
Creacion de ciclo paseos caninos

Fortalecimiento en cobertura de Ciclo
Veredales

Implementacién del IMRDS al parque 1
vez por mes

Mayor cobertura logistica a nivel
institucional y municipal

Representacion del proyecto en
congresos internacionales y
proyecciones para la vigencia 2018

Vinculacion de actividades recreo
deportivas de caracter institucional y
privado dentro del proyecto Ciclovida

Talleres teoricopracticos para el
incentivo del uso de la bicicleta en los

Vinculacion de la empresa privada para
mejorar premiacion y material de trabajo
(bicicletas)

Creacion de nuevos PAF como CC parque
Campestre, Unisur sabatino.

Mantener eventos usando menor
presupuesto:

Halloween
Maraton
Noche de velitas

Capacitacion de 70 usuarios en habitos y
estilos de vida saludable mediante la actividad
fisica.

Recoleccion y entrega de mas de 200 regalos
recaudados en fiestas tematicas

Apoyo de mas de 10°000.000 de pesos en
premiacion para los usuarios asistentes a los
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nifos del municipio.

Nueva imagen para el personal en
general del proyecto Ciclovida por
medio de uniformes.

PAF.

eventos masivos por parte de los centros
comerciales.

Configuracion de las distintas sesiones para
darles mas pertinencia, que se tradujo en
crecimiento de la poblacién asistente a los

FORTALEZAS

AMENAZAS

v" Aumento de poblacién participante "

v' Crecimiento de
hacemos presencia con AF

las zonas donde

Aumento de construcciones para
vivienda dentro de la zona de
recorrido de la Ciclovida

v Ejecucion de procesos = |La dependencia de terceros para
administrativos  que  permitieron el uso del material puede llegar
mejorar la calidad del material afectar el desarrollo PAF

existente y nuevo

Fortalecimiento de acciones logisticas
Representacion institucional a nivel
internacional con proyecciones 2018
Incorporacién de material recreo
deportivo como oferta institucional
Vinculacion de la empresa privada
como alianza estratégica para el
desarrollo de actividades

implemento de la contraprestacion
con entidades privadas.
Implementacién de nuevas
actividades durante el recorrido de la
Ciclovida.

El proyecto Ciclovida enmarcado
como indispensable en el desarrollo
de actividades institucionales 'y
apoyos a Alcaldia

El personal contratista (coordinador y
monitores) cuentan con idoneidad
profesional en el campo

Mejora de la imagen del personal
contratista (guardianes, jefes de ruta,

Asignacion a terceros de espacios
publicos (parqueprincipal) afecta
el desarrollo de las actividades del

proyecto.
Aumento descontrolado de
vendedores informales que
perjudican el desarrollo del
proyecto

Falta de cultura ciudadana frente
a el proyecto Ciclovida

No control de vehiculos con motor
(bici taxis, ciclomotores, motos)
que irrumpen dentro del proyecto
y generan accidentes.

Deterioro del material logistico por
falta de bodegaje y lugares
adecuados

la no vinculacion de las diferentes
secretarias para el apoyo del
proyecto Ciclovida.
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profesores y operadores de sonido)

v Fortalecimiento de procesos
contractuales para adquisicion de
bonos
DEBILIDADES OPORTUNIDADES
o Falta de apoyo por parte de las | & Un crecimiento de la poblacion
autoridades, produjo incremento | circundante hara que mas personas se
de inseguridad. beneficien del proyecto Ciclovida
o Falta de material propio para
cubrir las necesidades | & Al llegar a nuevas zonas, mas personas
logisticas. defenderan y apoyaran el sostenimiento de
o Falta de equipos para el]|los puntos.
desarrollo de tareas
administrativas i Solicitud de contraprestacion a entidades
o Cierre del proyecto Ciclovida a publicas que garantice el mantenimiento del
fin de afio genera disgusto por | material.
arte de la poblacion asistente. . I
o Recurso asignado para la i Aumentar los tlempos.de terminacién de
adquisicion de  insumos  y contrato de los contratistas del proyecto
servicios son muy bajos en Ciclovida con el fin de dar cobertura
relacion al, mercado actividades que se programan hasta la
o Falta de control hacia los | tercera semana de diciembre
vendedores ambulantes, . . - _
quienes no tienen un orden ni i El proyecto Ciclovida propicid espacios
delimitacién en la via. para la reinsercion de personas
o Distancia en kildmetros del | désmovilizadas
il Sl iouhanE il i Representacion de la entidad en

gran cantidad de usuarios por
jornadas.

congresos internacionales, vigencia 2017
(Panama).

i Vinculacion directa con la mesa ejecutiva
de la red de ciclovias recreativas de las
américas (CRA).

nﬂmmlﬂlﬂl-ﬂhim#iqﬂ

mﬂ S ey Caeeey
mnnl

.l_ Frrmimree tl-l:l.i

SBAEHA“"‘""-


http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5257&m=db

mm Wondershare

INSTITUTO MUMICIPAL PARA LA Quitamarcasdeagua  @"  ppFelement
o o = RECREACION Y EL DEPORTE DE SOATHA
|._':_ 1AM = I‘_—_.‘ MIT A2 000 G0K-& ‘ GEIRITAND WMUmCrLL

REGISTRO FOTOGRAFICO

Personal Ciclovida 2017

vt A S A li‘l}l‘“‘hi‘#m'ﬁ e ]

Calle 15 @ 0 S Sy Caees e
oyl A XA e?



http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5257&m=db

mm Wondershare

INSTITUTO MUMICIPAL PARA LA Quitamarcasdeagua  @"  ppFelement
o o = RECREACION Y EL DEPORTE DE SOATHA
|._':_ 1AM = I‘_—_.‘ MIT A2 000 G0K-& ‘ GEIRITAND WMUmCrLL

vt A S A li‘l}l‘“‘hi‘#m'ﬁ e ]

Calpe 15 & 0 01 Syl Coeney
Tibl et A 1

=] | sl



http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5257&m=db

mm Wondershare

INSTITUTO MUMCIPAL PARA LA Quitamarcasdeagua g~  ppfelement
| AEGREACION Y EL DEPORTE DE SOACHA
m]’ HE ,m;u mﬁ_ﬁ ) TR find D e LeinIr s

L TR oM e

M e Hmu R | SOACH 'ﬁf‘ | i_&wh

G Mes I e b 4 Swgory &1 Tomchd :
Ciele o Sdmmacat SOACHA%-«
e ‘ - s oy Corine iy »



http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5257&m=db

mm Wondershare

INSTTTUTO MUMICIPAL PARA LA’ Quitamarcasde agua &~  ppFelement
RECREACION Y EL DEPORTE DE SOACHA
MIT. B2 000 S06 -8 ’ GORIT NG WMUWIGIrAL

e =

En navidad los nifos se mueven

A NG MRS S 0 1 et i vpory O Saectd
e SDACHA"“-*

dymm ¥ oreyrane S



http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5257&m=db

mm Wondershare

INSTITUTO MUMICIPAL PARA LA Quitamarcasdeagua &~ ppFelement
. =% RECAEACION ¥ EL DEPORTE DE SOACHA
4 4 Lt s "H- -H:IE mu m!"lﬁ FTRIT \D WL aL

INFORME DE GESTION 2017

ESTRATEGIA DE DESARROLLO
CENTROS DE EDUCACION FISICA

PROYECTO

INFANCIA CREATIVA'Y DEPORTIVA

Coordinador General CARLOS ARTURO VASQUEZ
Monitor Operativo SANDRA MILENA MATIZ

DESCRIPCION DEL PROYECTO

La estrategia CENTROS DE EDUCACION FISICA, busca fomentar la practica de la
educacion fisica y el deporte, a fin de reconstruir el tejido social y de brindar alternativas
saludables para el aprovechamiento del tiempo libre de nifios, nifias y jovenes en situacion
vulnerable, propiciando un mejoramiento significativo en su calidad de vida, asi como el
aumento de su interés por practicar el deporte con la ayuda de los diferentes grupos de
apoyo, se pretende alejar a los nifios, nifas y jévenes de las calles evitando su inclusion en
las drogas y el vandalismo que se presentan en la diferentes comunas, mediante estrategias
ludicas, pedagogicas y axioldgicas.

COBERTURA, GRAFICA Y ANALISIS DE LA INFORMACION DE LOS USUARIOS
(Comparacion en tabla y grafico de la poblacion programada vs beneficiada para la
vigencia y acumulado cuatrenio). Discriminar indicadores de cobertura

Durante el afio 2017 la estrategia centros de educacion fisica tuvo bastante aceptacion
y gran acogida en la poblacion atendida del municipio de Soacha con una cobertura de
15,407 entre nifios y nifas pre adolescencia y adolescencia. La proyeccion para él afio
2018 es superar los 15,407nifos y ninas en las diferentes comunas y corregimientos,
mejorando los procesos y participacion activa de la comunidad educativa.

Las actividades realizadas por parte de los orientadores de la estrategia CENTROS DE
EDUCACION FISICA busca llevar a cabo el fortalecimiento de la misma, implementado
todas y cada una de las actividades propuestas en el cronograma del afio en curso.
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A continuacion se describe la cobertura de la poblacién atendida del aiio 2017 y la
proyeccion para el aino 2018:
LUGAR COBERTURA | COBERTURA
2017 PROYECTADA
2018

COLEGIO DIOS ES AMOR 307 320
INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADA DE 480 500
SOACHA SEDE DANUBIO
INSTITUCION EDUCATIVA EUGENIO DIAZ SEDE 40 50
ALTOS DE LA CRUZ
INSTITUCION EDUCATIVA EUGENIO DIAZ CASTRO
SEDE CHARQUITO

135 150
INSTITUCION EDUCATIVA BUENOS AIRES SEDE 320 350
RINCON DEL LAGO
INSTITUCION EDUCATIVA BUENOS AIRES SEDE 193 210
PAZY PATRIA
INSTITUCION EDUCATIVA BUENOS AIRES SEDE 124 150
OASIS
INSTITUCION EDUCATIVA BUENOS AIRES SEDE 115 130
ROBLES
INSTITUCION EDUCATIVA BUENOS AIRES SEDE 565 580
PRINCIPAL
CIUDADELA SUCRE SEDE PRINCIPAL 400 440
CUIDADELA SUCRE SEDE LA ISLA 360 410
CUIDADELA SUCRE SEDE PROGRESO 240 250
INSTITUCION EDUCATIVA EUGENIO DIAZ SEDE 33 40
FUSUNGA
INSTITUCION EDUCATIVA EUGENIO DIAZ SEDE 59 70
SAN JORGE
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INSTITUCION EDUCATIVA EUGENIO DIAZ SEDE 32 40
RISARALDA
INSTITUCION EDUCATIVA EUGENIO DIAZ SEDE 12 20
ROMERAL
INSTITUCION EDUCATIVA EUGENIO DIAZ SEDE
VILLANUEVA

17 22
INSTITUCION EDUCATIVA EDUARDO SANTOS 234 250
SEDE FLORIDA BAJA
INSTITUCION EDUCATIVA EDUARDO SANTOS 825 900
SEDE PANAMERICANA JM,JT
INSTITUCION EDUCATIVA EDUARDO SANTOS 200 235
SEDE CIEN FAMILIAS J.M
INSTITUCION EDUCATIVA COMPARTIR SEDE 885 900
PRINCIPAL
INSTITUCION EDUCATIVA NUEVO COMPARTIR 855 975
INSTITUCION EDUCATIVA NUEVO COMPARTIR 240 255
SEDE SAN NICOLAS
INSTITUCION EDUCATIVA LUIS CARLOS GALAN 423 450
SEDE PRINCIPAL
INSTITUCION EDUCATIVA LUIS CARLOS GALAN 234 280
SEDE CASA LOMA
INSTITUCION EDUCATIVALUIS CARLOS LAGAN 232 250
SEDE LOS PINOS
INSTITUCION EDUCATIVA LAS VILLAS SEDE EL 455 500
DORADO
INSTITUCION EDUCATIVA LAS VILLAS SEDE 76 76
FERNANDITO
INSTITUCION EDUCATIVA LAS VILLAS SOL 862 1000
NACIENTE JM JT

SUACHA“"*‘”-
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INSTITUCION EDUCATIVA LAS VILLAS PORVENIR 300 350
INSTITUCION EDUCATIVA GENERAL SANTANDER 535 535
SEDE CAMILO TORRES
INSTITUCION EDUCATIVA GENERAL SANTANDER 471 471
SEDE VEREDITA
INSTITUCION EDUCATIVA GENERAL SANTANDER 679 700
MI TIERNA EDAD
INTITUCION EDUCATIVA CIUDAD LATINA SEDE 734 800
PRINCIPAL
INTITUCION EDUCATIVA CIUDAD LATINA SEDE 722 800
CUIDAD DE QUITO
INSTITUCION EDUCATIVA GABRIL GARCIA 185 200
MARQUEZ SEDE MINUTO
INSTITUCION EDUCATIVA JULIO CESAR TURBAY 1300 1400
INSTITUCION EDUCATIVA EL BOSQUE 146 500
INSTITUCION EDUCATIVA JORGE ELIECER 260 270
GAITNA
INSTITUCION EDUCATIVA SANTA ANA SEDE 406 420
DUCALES
INSTITUCION EDUCATIVA SEDE NEMESIS 230 250
INSTITUCION EDUCATIVA SAN MATEO SEDE 292 292
MARISCAL SUCRE
INSTITUCION EDUCATIVA LA DESPESA SEDE 517 1500

MARCO FIDEL SUAREZ
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DESCRIPCION GENERAL DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE LA
VIGENCIA PARA EL DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA CENTROS DE EDUCACION
FISICA.

LOGROS ALCANZADOS

Aumento en la participacion de nifios y nifias en los juegos escolares supérate con el
deporte 2017.

Incremento del cubrimiento poblacional con la estrategia centros de educacion fisica
respecto a afos anteriores.
Mejoramiento de los procesos pedagogicos por parte de los orientadores de la

estrategia centros de educacion fisica.

Se fortaleci6 la imagen de la estrategia frente a las instituciones educativas publicas
municipales.
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Se cre6 una necesidad de mejoramiento de la calidad de tiempo de las clases dentro

de las instituciones educativas.

A partir del segundo semestre se instala una comunicacion asertiva y un ambiente
optimo entre directivos, supervisores y orientadores en funcion de la

laboral
estrategia.

DEBILIDADES

OPORTUNIDADES

Falta de presupuesto para el
desarrollo del estrategia
Centros de Educacion Fisica en
el apoyo en la logistica de los
eventos masivos, teniendo en
cuenta la alta demanda de
poblacién en las diferentes
instituciones de las comunas y
corregimientos del municipio de
Soacha.

La falta de continuidad en los
procesos debido a los cambios
contractuales dentro de la
estrategia.

La falta de docentes suficientes
ha generado una deficiencia en el
cubrimiento de la totalidad de la
poblacion a la que le presta
servicio, la estrategia centros de
educacion fisica en las diferentes
instituciones educativas.

Afectacion en el desarrollo normal
del cronograma a causa de
circunstancias externas al

Existe poblacién educativa en
las diferentes comunas y
corregimientos de Soacha, a la
cuales se puede llegar con la
estrategia Centros de educacion
fisica, de esta manera
mejorando la cobertura de
atencién a nifios y nifas en el
municipio.

La ejecucion de eventos como
los juegos escolares da la
oportunidad de poder ver el
potencial deportivo del municipio
mediante el descubrimiento vy
seleccion de estudiantes con
talento deportivo.

La necesidad creada a partir de
las instituciones educativas de
ampliar la intensidad horaria en
las sesiones de clase.

La gran demanda de
instituciones por cubrir es una
oportunidad para fortalecer el
crecimiento de la estrategia
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programa como lo fue el paro centros de educacion fisica.
nacional de docentes.
* Los escenarios deportivos en las

e Falta de compromiso en el instituciones educativas a
acompafiamiento del personal disposicion de la estrategia
docente institucional al orientador centros de educacién fisica en
de la estrategia durante |la tiempo de receso escolar.

ejecucion de las clases. ) o
* La mayoria de instituciones

 Dificutad en el desarrollo vy educativas cuentan con buen
culminacién de las pruebas fisicas material ~ disponible  para el
de control en la poblacién desarrollo de la estrategia.

atendida, a causa de los cambios
de puntos de atencion.

FORTALEZAS AMENAZAS

* En la evaluacién final de la * La no participacion en las
estrategia hubo wuna imagen actividades masivas por parte
positiva por parte de las de las instituciones educativas.
directivas docentes de |las
instituciones educativas. * La prioridad de la secretaria de

educacion sobre la poblacién

* Se logr6 mantener la cobertura educativa atendida,
poblacional durante todo el ario disponible.
en la estrategia centros de
educacion fisica. * La interrupcion constante en el

desarrollo del plan mensual a

e Se conto con buen material causa de dar cumplimiento a la
deportivo durante el desarrollo de intensidad horaria mensual/
la estrategia. contractual.

* La atencidén alimentaria en los 3t la obligacion de
diferentes eventos con desplazamiento entre
refrigerios. diferentes instituciones

educativas por parte de los

* El acompafamiento constante orientadores para dar
de la monitora durante el cumplimiento a su objeto
desarrollo de la estrategia. contractual.
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INFORME DE GESTION 2017

ESTRATEGIA DE DESARROLLO
CENTROS DE PERFECIONAMIENTO DEPORTIVO

PROYECTO

Coordinador General LIC. CARLOS ARTURO VASQUEZ CORTES
Monitor Operativo SANDRA MILENA MATIZ CAMARGO

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Los centros de perfeccionamiento deportivos son un espacio exclusivo para nifias y jovenes del municipio de
Soacha que tenga lascondiciones técnicas, fisicas, cognitivas deportivas para practicar el futbol femenino,
que se proyecten a hacer parte de proceso competitivos a nivel municipal departamental y nacional con
proyeccion hacia el alto rendimiento deportivo en esta disciplina deportiva. Contando en promedio con
50ninas en tres categorias (infantil, pre juvenil y juvenil)

La proyeccion de los centro de perfeccionamiento deportivo el instituto municipal para la recreacion
y el deportivo es establecer grupo competitivos en la rama femenino que logren representar a AL
IMRDS y al municipio de Soacha en dichos certamen y que logren consolidar deportista de
proyeccion hacia el alto rendimiento deportivo en el futbol profesional femenino. Este programa
lleva un ano de trayectoria tras hacer parte de las escuelas de formacion deportivas del IMRDS a lo
largo de 8 afios.
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Durante el afio se manejaron las tres categorias, infantil, pre-juvenil, y juvenil ya que a lo largo del
afo cada una de estas presento minimo dos competencias a nivel departamental. La cobertura
general del afo en estos tres grupos de competencia de futbol femenino fue de 50 deportistas.
Cave aclara que hasta este afio se crea el CPD donde su objetivo principal no es la masificaciéon
sino la representacion competitiva en esta disciplina.
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DEBILIDADES

OPORTUNIDADES

Inseguridad en los escenarios
deportivas.

No existen polizas de salud
para los deportistas que
representan la entidad.

No se cuenta con un equipo
interdisciplinario que garantice
un mejor control desarrollo vy
trata a deportistas de alto
rendimiento.

contar con apoyo de seguridad
publica que garantiza el
bienestar de nuestros
deportistas el llegar al lugar de
entrenamiento y al salir del
mismo lugar.

Contar con pdélizas de salud para
las deportistas para garantiza
una atencion primaria ante
cualquier eventualidad.

Conformar grupos
interdisciplinario q controle vy
capaciten a las deportistas para

mejorar su rendimiento
deportivo.
FORTALEZAS AMENAZAS

El mantener los procesos
formativos que logran alimentar
a las futuras deportistas de alto
rendimiento deportivo.

El material deportivo facilita el
desarrollo de las secciones de
entrenamiento

El apoyo institucion en la
participacion de torneos
departamentales y municipales.

La representacion a nivel
departamental en selecciones
Cundinamarca.

El no contar espacios y material
suficiente para el desarrollo de
las secciones de entrenamiento.

La falta de recurso nos limita a
participaciones departamentales
y nos niega la posibilidad de
enfrentarnos en certamenes
nacionales.

El no apoyo de las instituciones
educativas con los horarios de
entrenamiento y de
participacion.
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INFORME DE GESTION 2017

DEPORTE FORMATIVO

PROYECTO

CENTRO DE PERFECCIONAMIENTO DEPORTIVO EN CICLOMONTANISMO

Coordinador General CARLOS ARTURO VAZQUEZ
Monitor Operativo MILENA MATIZ

DESCRIPCION DEL PROYECTO

OBJETIVO GENERAL:
Fomentar y propiciar mediante un orientador capacitado y experimentado, procesos
mediante el uso y aprovechamiento de la bicicleta ademas de la participacion deportiva en
las diferentes modalidades del Ciclomontafismo, dentro de esquemas de seguridad
individual, el realce de la imagen institucional a niveles local y departamental generando un
espacio y medio en que desarrolle un pensamiento comunal critico, ademas de habitos de
vida saludables, apropiacion y preservacion del medio ambiente.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

* Brindar una adecuada instruccién tedrica y practica de factores técnicos y tacticos, asi
como una planificacién siguiendo de cerca los procesos de practica, estimulacion,
desarrollo y evaluacion.

» Participar y promover eventos deportivos propios y de tradicion que sirvan como
espacios de referenciay apropiacion.

* Fomentar las practicas que encuentren a los deportistas con su espacio y encontrando
su papel en la conservacién del mismo.

Planteado de acuerdo y paralelo a la normativa institucional vigente, se refiere la

estructuraciéon del Ciclomontaiismo como un deporte formador de ciudadanos,

representativo del municipio y semillero departamental y Nacional, comenzando con la
convocatoria de los tres grupos afectando la mayor cantidad de espacio y convocatoria

posible estableciendo primero el grupo de irradiacién a la bicicleta en coliseo leén Xl y

alrededores, Segundo grupo de Iniciacion deportiva en Soacha Centro y finalizando con el

grupo de perfeccionamiento al Ciclomontafiismo enfocado en el centro con practicas en
sectores rurales y municipios vecinos, concentrando gran atencion en la acogida entre las
nifas del municipio pues nos damos el gusto de tener en nuestras filas a la primera
campeona Infantil en la historia del XCO Colombiano y por otro lado una medallista de
bronce panamericana 2017.
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OBSERVACIONES

1. Se trabaj6é durante el ano cumplir con la cobertura propuesta por el IMRDS como lo
muestran los informes de atencién mensual, mas caracteristicas como la inversién
economica de la bicicleta, los traslados, el espacio / clima y el receso de practica de
fin de afio hacen que los grupos tengan quere hacer convocatoria cada inicio de afio
y sea cada vez mas continua la desercion.

2. Se fortalece el interés por parte de las nifias y jovenes por la practica del
Ciclomontafnismo como ejercicio fisico y como practica deportiva.

3. Cada ano es mas cercana la meta inclusive en cuanto se abren nuevos espacios con
un docente nuevo en EFD.

4. Hay una continua capacitacion en avances tecnolégicos y en mejoramiento de las
bicicletas, estrategia de mejoramiento en el estado técnico y animico del practicante.

5. Se establece un grupo / equipo fortalecido y representativo que sirve de guia y
ejemplo a los practicantes novatos.

6. En veras de un mejor aprovechamiento de los recursos y el tiempo se ve la
necesidad de una re estructuracion de grupos para el 2018 en veras de adecuar la
cobertura en el mejoramiento de los procesos y evitar desercion.

PROYECTO EDADES 2017

6 A 10 ANOS
NINAS INFANCIA ACTIVA, CREATIVA Y DEPORTIVA

11 A 14 ANOS
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7. Luego del proceder de los afios se ve un buen porcentaje de los practicantes que
alimentan los grupos avanzados, todavia falta un proceso mascontinuo.
8. Sigue habiendo una tendencia machista asi como en todos los ambitos del ciclismo.
9. Se establece la competencia como una herramienta de motivacién en el esquema de
la cobertura, mas cuando la competencia pueda ser fuera de las ciudades.

ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE LA VIGENCIA PARA EL DESARROLLO DE LA
ESTRATEGIA

v Establecimiento de parametros técnicos y de procedimiento claros de practica en
busqueda de una seguridad cooperada y de un desarrollo y mejoramiento continuo.
v Actividades de sensibilizacion donde se encuentre al practicante como parte de un
deporte, de una comunidad, de un equipo, de un municipio y de un instituto.
Jornadas tedricas de conocimiento del elemento, del deporte y de actitud y aptitud.
Establecimiento de espacios y eventos propios del municipio con cada vez mas
acogida, buscando a mediano plazo tener un evento institucional de caracter
departamental o nacional.
v' Seguimiento y control al proceder civico dentro de la practica deportiva en cuanto los
practicantes ven penalizadas faltas como el mal uso del vocabulario o el maltrato
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fisico.

v Jornadas de vinculacién familiar a los procesos.

v" Ascenso del proceso a CPD basado en resultados y con miras al mejoramiento de
estas bases.

LOGROS ALCANZADOS

X3

%

Cohesion e interaccion con las familias de los practicantes buscando un desarrollo

integral de los procesos

» Participacién continua en eventos locales y departamentales, enfatizados en la

participacion TOTAL de eventos nacionales.

Obtencion de 2 medallas panamericanas una dorada y otra de bronce.

Participacion activa en la “Clasica de Ciclismo Ciudad de Soacha” con cuatro deportistas

del equipo MTB.

Reconocimiento a la representacidon en eventos nacionales.

Acercamiento y apoyo por parte de los grupos y clubes relacionados al tema del MTB

Soachuno.

% Multiples podios y lideratos en copa Bogotana, Familiar mezuena, Cundinamarca y
clasicas de las mas representativas de la region.

+« Inclusion de tres deportistas al programa ADES, significativo para nuestra disciplina.

+ Consecucion de cuatro medallas departamentales que nos ubicaron en la séptima
posicion en el escalafdn final, la mejor representacion histérica de Soacha.

% Credibilidad en las comisiones nacionales de Ciclomontafismo como semillero y

referente de proyeccién y proceso.
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REPORTAJES RADIALES
Y TELEVISIVAS A NIVEL
LOCAL Y
DEPARTAMENTAL QUE
PUBLICITAN E
INCENTIVAN LA
PRACTICA

VALUARTE  SOACHUNO,
CAMPEON

PANAMERICANO DE
NIVEL  INTERNACIONAL
CON 7 ANOS DE PROCESO

LAGUNA DE LOS COLORADOS A 3744
MSNM, RUTA DE NIVEL ALTO EN EL
PARAMO DF SUIMAPA7
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LAURA CAMILA CAGUA, SELECCION COLOMBIA
MEDALLA DE BRONCE PANAMERICANO 2017,
SELECCION CUNDINAMARCA, SEXTA EN EL
RANQUIN NACIONAL 2017 CON CUATRO ANOS
DE PROCESO FORMATIVO CON EL IMRDS

Entrega de  uniformidad 2017a
representantes con proyecciéon y en
reconocimiento al compromiso y

cumplimiento con la normativa del CPD
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DEBILIDADES

OPORTUNIDADES

La cobertura aunque fortalecida
todavia es un aspecto por mejorar.
Adaptaciones técnicas en los espacios
y Mecanicas que tienen que ser
atendidas por el orientador

En la asistencia a eventos se hace
notoria la necesidad de una carpa que
ademas de publicitaria representa un
espacio para resguardarse de la lluvia
y el sol.

La falta de vinculacion con los
procesos y personal administrativo.
Aplicacion de pruebas diagnésticas
generales

Se abre la puerta a la organizacién de
un evento local y/o departamental
antesala de la organizacién de un
evento Nacional.

Ya se nombra a Soacha en el ambiente
del MTB colombiano lo que demuestra
un reestructura miento de cambios y
adecuacion de metas como la
formacion y adecuacion del equipo
(MTB SOACHA TEAM - IMRDS) y el
sostenimiento del mismo participe de
los grandes eventos nacionales.
Alianzas con asociaciones locales
vinculadas al tema e interesados en
apoyar los procesos.

Iniciativas de seguridad que restringen
la libre practica, pero aseguran la
continuidad del proceso.

FORTALEZAS

AMENAZAS

La uniformidad adecuada para la
practica deportiva del MTB brindada por
parte del IMRDS.

El gran apoyo por parte del IMRDS con
transporte e inscripciones

Realizacion del primer evento formal de
caracter local de Ciclomontafismo en el
municipio.

La consecucion de material (uniformes,
bicicletas y partes), cada vez mas
adecuadas que permiten no solo una
practica mas adecuada sino mas segura
para el practicante.

Realce de la imagen institucional vy
apropiacion deportiva en el municipio

La vinculacion del control familiar
buscando un proceso integral.
Aplicacion de pruebas diagndsticas
especificas

La inseguridad cada vez mas latente
para con deportistas que con
esfuerzo cada vez invierten un poco
mas en sus bicicletas.

La limitacion o cierre de pasos o
espacios de practica en los sectores
rulares.

La sobrecarga académica de los
practicantes cursantes de 9°10° y
11° (SENA, ICFES, Servicio Social,
etc.)

Los costos de mantenimiento vy
adecuacion de las bicicletas.

La intolerancia vial con otros actores
del transito como colectivos,
vehiculos mal estacionados y sobre
todo la imprudencia de las
motocicletas.

nnhﬁlmnmumﬁm

i 05 0 52 e Gy
. lﬂﬂ!ﬂ

Wondershare
PDFelement

SBACHA‘"'""-

.l_ Frrmimree tl-l'll


http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5257&m=db

mm Wondershare

INSTITUTO MUMCIPAL PARA LA Quitamarcasdeagua &~  ppFelement
Tl AEGREACION Y EL DEPORTE DE SOACHA
L Glli== NIT B32 000 G068 GCIRIEANG WGP

INFORME DE GESTION 2017

ESTRATEGIA DE DESARROLLO

MULTIPLES PARTICIPACIONESEN EL CALENDARIO NACIONAL CON
DEPORTISTAS SOACHUNOS

PROYECTO

EQUIPO ELITE DE CICLISMO SOACHA JUNTOS FORMANDO CIUDAD

Coordinador General CARLOS ARTURO VASQUEZ CORTES
Monitor Operativo SANDRA MILENA MATIZ CAMARGO

DESCRIPCION DEL PROYECTO

El equipo de ciclismo es un programa enfocado a corredores del municipio de
Soacha que practican el deporte de las bielas e intenta llevarlos al maximo nivel que
es la participacion en el calendario nacional e internacional de la federaciéon de
ciclismo y UCI
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COBERTURA, GRAFICA Y ANALISIS DE LA INFORMACION DE LOS USUARIOS
(Comparacion en tabla y grafico de la poblacion programada vrs beneficiada para la
vigencia y acumulado cuatrenio). Discriminar indicadores de cobertura

s grafica nifios promedio de edad
18.6 afnos, jovenes dedicados
con las posibilidades de apoyo
econdmico y deportivo en sus
hogares, se aumenta el grupo
' i en relacién a los ultimos 4 afios
- I en un 20%

{ T T (1T 1] TR I ddig [= 1] [STEES mili
grafica nifas promedio 19,2, se lleva ’
un proceso de mas de 4 afios y vamos I I I I
generando un ciclismo joven, con ' i s wi s a i |
futuro que nos da los primeros .
resultados. Respecto a afios anteriores
el aumento de la poblacion ha
cambiado poco pero el rango de edad ’

e . R~ TR i T

disminuyo considerablemente

DESCRIPCION GENERAL DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE LA
VIGENCIA PARA EL DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA

Durante el 2017 el equipo de ciclismo participo en 11 competencias a nivel nacional e
internacional, donde el objetivo fue impulsar el equipo en competencias del mas alto nivel
que requiere de clasificacién previa para su participacion, en las cuales estuvimos
presentes gracias a nuestras participaciones mostrando competitividad.

LOGROS ALCANZADOS

Campeona departamental ruta juvenil

Sub Campeona departamental C.R.I juvenil

Campeodn departamental ruta pre juvenil

Campeodn departamental C.R.| pre juvenil

Sub Campedn departamental C.R.I pre juvenil

Sub Campedn intercolegiados departamental C.R.I pre juvenil
Medalla de bronce intercolegiados departamental ruta pre juvenil

Campeodn clasica de Cajica damas.
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Sub campeodn clasica esteban chavez juvenil

Sub campedn premios de montana pre juvenil clasica Soacha

Puesto 12 clasificacion general vuelta al porvenir

Tercer puesto clasificacion general damas vuelta al futuro

DEBILIDADES

OPORTUNIDADES

Poco apoyo por parte de los colegios
en aspectos como inscripciones a
intercolegiados, servicio social y otras
actividades que el colegio tiene que

El programa de equipo elite es un
puente para selecciones
departamentales y nacionales lo que
le brinda a nuestros deportistas tener

FORTALEZAS

AMENAZAS

participacion de Ios deportistas.

Ei—equipo elite tiene como fortaiez

el

tiempo que tiene el proyecto equipo elite el

cual esta considerado como el

mejor

programa de ciclismo a nivel departamental

y uno de los principales a nivel nacional.

[Ca faita de poderies brindar un incentivo
economico a los deportistas lo que hace
que se marchen a otros equipo o
abandonen la practica deportiva.
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INFORME DE GESTION 2017

ESTRATEGIA DE DESARROLLO
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PROYECTO

CENTROS DE PERFECCIONAMIENTO DEPORTIVO CPD (ATLETISMO)

Coordinador General CARLOS ARTURO VASQUEZ CORTES
Monitor Operativo SANDRA MILENA MATIZ CAMARGO

DESCRIPCION DEL PROYECTO

El Centros de Perfeccionamiento Deportivo (CPD), se encarga de retomar los procesos
formativos en los cuales nifios y nifias que se destacan o tienen cualidades fisicas y/o
psicoldgicas para el desarrollo de la disciplina deportiva del atletismo, pasan a la
especializacion deportiva y a la vez al proceso de desarrollo al alto logro deportivo. Luego
de ingresar al CPD se realiza los procesos de adaptacion y a su vez se busca desarrollar
las habilidades necesarias para la especificidad que cada disciplina merece teniendo

presente las habilidades propias del nifio o nifia.

Para el caso de atletismo se ha logrado desarrollar un enorme avance en las modalidades
de medio fondo y fondo con representaciones internacionales, nacionales, departamentales
y/o municipales obteniendo altos logros; este avance se ve limitado en una modalidad como
resultado a las necesidades propias del municipio, debido a la falta escenarios adecuados
para la practica de este deporte que permitan ampliar la oferta en modalidades como

velocidad, saltos y lanzamientos.

COBERTURA, GRAFICA Y ANALISIS DE LA INFORMACION DE LOS USUARIOS

Grafico de ninas:
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De acuerdo a la grafica anterior se puede evidenciar la constancia durante el primer
semestre del aio, para el segundo semestre se observa un aumento en la cobertura debido
al trabajo de empalme que se desarrolla con las escuelas de formacién liderada por los
docentes de la modalidad, quienes de manera conjunta y realizando un analisis de las
cualidades del nifio, se realiza el paso de los y las nifias al CPD. Cabe aclarar que los
menores de 14 anos que se encontraban en el CPD son pasados a las escuelas de
formacion para mejorar sus procesos. Dentro de lo favorable de la cobertura se observa la
constancia y el aumento de la cobertura, aspecto muy importante para el desarrollo
deportivo del municipio, debido a que nos asegura mejorar a futuro los resultados
deportivos.

DESCRIPCION GENERAL DE LAS ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE LA
VIGENCIA PARA EL DESARROLLO DE LA ESTRATEGIA.

Dentro de las actividades se destaca los procesos de desarrollo deportivo que ha tenido el
atletismo a lo largo de la implementacion del CPD, lo anterior lo demuestra las
participaciones internacionales, nacionales y departamentales donde atletas del municipio
han estado en lo mas alto del pddium, la clasificacion a eventos como campeonatos
mundiales de ruta en 10km para los paises de China y Brasil, las participaciones en torneos
suramericanos en Peru y Uruguay, y la clasificacion en todas las categorias para conformar
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las selecciones de Cundinamarca para representar al municipio en los campeonatos
nacionales hacen del atletismo de Soacha una potencia a nivel departamental.

El sentido de pertenencia y el amor hacia el municipio es uno de los pilares del CPD de
Atletismo algo primordial para el desarrollo municipal, la participacion de muestro atletas ha
permitido darle otro cara de la verdadera Soacha en los ambitos antes mencionados; es
una apuesta para mejorar las condiciones de vida de los Soachunos ya que atletismo y en
el deporte de proceso como le apuesta el municipio es el mejor formador de ciudadanos
con amor propio y sentido de pertenencia.

LOGROS ALCANZADOS
CATEGORIA DEPORTISTA EVENTO ubicacion
campeonato universitario CERROS 2da parada 5000mts tercer lugar
campeonato universitario CERROS 2da parada 1500mts tercer lugar
campeonato universitario CERROS 1ra parada 1500mts segundo lugar
campeonato universitario CERROS 1ra parada 800 primero
Cross countryunversitario UPN 5k primero
campeonato regional ASCUN 800 segundo lugar
Johan Darwin Zabala

mayores Ramos campeonato regional ASCUN 1500 tercer lugar
carrera localidad de bosa ruta 10k primero
campeonato departamental mayores 800mts primero
campeonato departamental mayores 400mts tercer lugar
campeonato nacional ASCUN 1500 segundo lugar
prix internacional valle de oro puro 1500 quinto
campeonato nacional inter-clubes 1500 quinto
maratoén de las flores internacional 10k 2016 primero
global energy race sudamericano 2016 primero
carrera de la universidad 2 edicién primero
carrera parque a parque timbio internacional cuarto
carrera nacional big 5k segundo
campeonato nacional cross country tercero

mayores John Freddy Moreno | prixinternacional Uruguay 10k cuarto
campeonato departamental 3 mil obstaculos segundo
campeonato nacional mayores 3 mil obstaculos quinto
maratdn de las flores internacional 10k 2017 cuarto
campeonato mundial global energy race china 10k sesto
carrera atlética bosa 10k segundo
media maratén de Palmira 8k nacional 2017 tercero
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campeonato universitario CERROS 2da parada 1500 segundo
campeonato universitario CERROS 2da parada 800 primero
Johan David Velasquez
mayores Garcia campeonato nacional inter-clubes tercero
grandprix del Caquetd 1500 mts primero
grandprix del Caquetd 800 mts primero
prxquirozCaquetd 1500 mts nacional primera
mayores Sofia Vera Araque prxquirozCaquetd 5 mil mts nacional segunda
zonal ascun 10 mil departamental segunda
campeonato departamental mayores 1500 metros 2017 primera
campeonato departamental mayores 5000 metros 2017 segunda
campeonato cerros primera parada 1500 metros 2017 tercera
campeonato cerros primera parada 5000 metros 2017 segunda
zonal ascun 1500 metros 2017 primera
zonal ascun 5000 metros 2017 segunda
juegos nacionales universitarios ascun 1500 2017 tercera
juegos nacionales universitarios ascun 5000 2017 primera
carrera internacional maratdn de las flores 5k 2017 segunda
M Angie Julieth Moreno
ayOLeEsS Vega carrera global energy race Cali (bimbo) internacional 2017 primera
carrera internacional maratén de las flores 10k 2016 cuarta
carrera nacional de Villavicencio 2016 segunda
carrera nacional big (corre por tus suefios) 5k 2016 segunda
campeonato distrital 1500 2017 tercera
prixinternacional de Uruguay 5000 metros 2017 quinta
nacional sub 23 800 metros 2016 tercera
departamental sub 23 1500 metros 2016 segunda
departamental sub 23 800 metros 2016 primera
media maratdn de Palmira (carrera nacional) 8km 2017 tercera
Prix Cali 2017 cuarta
Carrera atlética Internacional de Soacha 2017 Sexta
Campeonato cerros primera parada 1500mts categoria
Juvenil Alejandra Caita Alvarado universitaria 2017 - Tercera
Campeonato cerros segunda parada 5000mts categoria
universitaria 2017 primera
Carrera atlética de Cajica 2016 quinta
Campeonato departamental juvenil 800mts 2017 segunda
Prix internacional Cali 2017 quinta
Carrera Internacional de Soacha 2017 tercera
Campeonato departamental sub18 2017 rimera
Menores Karol Padilla Cardefio P P P
Campeonato distrital 800mts 2017 tercera
Campeonato nacional TAC sub16 2017 tercera
Campeonato departamental TAC sub16 2017 primera
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Campeonato departamental supérate 2017 primera
campeonato nacional supérate 2016 segunda
carrera internacional de Soacha 2016 primera
campeonato departamental sub 18 2016 tercero
campeonato municipal supérate inter-colegiados 2016 primero
campeonato departamental supérate inter-colegiados 2016 tercero
carrera atlética de cota (nacional 2016) primero
Luis Alfonso Cazallas carrera atlética internacional de Chia 2016 primero
menores Vega
campeonato departamental sub 18 2017 primero
campeonato municipal inter-colegiados 2017 segundo
campeonato departamental sub 16 2017 primero
campeonato nacional inter-colegiados cuarto
campeonato internacional sub 18 quinto
campeonato municipal supérate inter-colegiados 2017 primero
campeonato distrital supérate inter-colegiados 2016 cuarto
campeonato departamental supérate inter-colegiados 2017 primero
b16 Dagoberto Romero
SE Baltan zonal inter-colegiados supérate 2017 primero
campeonato nacional supérate inter-colegiados 2017 cuarto
carrera internacional ciudad de Soacha 2017 tercero
carrera atlética nacional Anapoima sexto
campeonato municipal inter-colegiados segunda
campeonato departamental inter-colegiados segunda
campeonato departamental sub 16 primera
campeonato municipal inter-colegiados segunda
b16 Leivys Patricia
gV Hinestroza Durango Campeonato municipal inter-colegiados 2016 primera
campeonato municipal inter-colegiados 2016 segunda
campeonato departamental inter-colegiados 2016 tercera
campeonato departamental inter-colegiados 2016 segunda
campeonato departamental sub 16 2016 primera
campeonato municipal supérate inter-colegiados 2017 800 metros | primero
campeonato municipal supérate intercolegiados 2017 1500 metros | primero
campeonato zonal departamental supérateintercolegiados 2017
800 metros
campeonato zonal departamental superateintercolegiados 2017
1500 metros primero
campeonato departamental superateintercolegiados 2017 800
Sub 18 Santiago Murillo metros primero
Mendoza campeonato departamental superateintercolegiados 2017 1500
metros primero
campeonato zonal nacional superateintercolegiados 2017 1500
metros segundo
campeonato nacional superateintercolegiados 2017 1500 metros segundo
festival internacional Medellin 2017 1500 metros primero
festival internacional Medellin 2017 3000 metros primero
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gran prix de mayores Perti 2017 1500 metros septimo
carrera internacional de Soacha 2017 tercero
carrera atlética de Anapoima 2017 segundo
campeonato municipal intercolegiados 2017 tercera
campeonato departamental inter-colegiados segunda
campeonato departamental sub 16 segunda

subis Nicole DLe;rll)izla Mora campeonato municipal intercolegiados 2016 800 primera
campeonato municipal intercolegiados 2016 400 segunda
campeonato departamental intercolegiados 800 tercera
campeonato departamental intercolegiados 2016 400 tercera
campeonato departamental sub 18 tercera

DEBILIDADES OPORTUNIDADES
Falta apoyo interdisciplinar Contratar un equipo interdisciplinar
para el CPD.
Falta implementar ayudas tecnoldgicas
aplicadas al entrenamiento. Implementar el uso de Lactémetros
como una alternativa de medicion del
No tener espacios deportivos entrenamiento.

adecuados para la practica.
Buscar convenios con entidades como
la Escuela General Santander para el
uso de la pista atlética.

Capacitar a los orientadores en
procesos de entrenamiento deportivo.

FORTALEZAS AMENAZAS

Personal cualificado e idoneo para el | La no continuidad del programa por
trabajo en la disciplina deportiva. falta de presupuesto.

Existe talento por parte de los | Disminuir las atenciones logradas
participantes. para atender la totalidad de Ia
demanda de atletas del municipio
Hay buenas relaciones con los y las | debido a la complejidad en la
docentes de las escuelas de formacion, | planeacion.

para facilitar el paso de los y las atletas.
El no apoyo en participaciones limita
Apoyo constante del IMRDS para|el rendimiento de los vy las
implementacion y participacion en los | deportistas.

multiples eventos.

Hay muy buenas conexiones con la liga
de atletismo y la federaciéon colombiana
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de atletismo.

Innovacion de conocimiento para
implementar en los planes de
entrenamiento.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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INFORME DE GESTION 2017

Coordinador General Carlos Arturo Vasquez Cortes
Monitor Operativo Sandra Milena Matiz

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Los centros de perfeccionamiento deportivo de atletismo tienen como mision generar
procesos deportivos de rendimiento y alto rendimiento con nifas, nifios y jovenes del
municipio de Soacha. Estos procesos son los que representara al municipio en los
diferentes campeonatos departamentales, nacionales e internacionales posicionando al
municipio como lider deportivo de la regibn y un modelo a seguir para los
demas proyectos deportivos del deporte base.
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ANO COBERTURA
2.016 15
2.017 20
2.018 30
2.019 40

TOTAL DE DEPORTISTAS 105

REPRESENTATIVOS.

En este afo la estrategia fue dirigida a fortalecer las categorias de fundamentacion
como fueron la categoria sub 16, sub 18 y sub 20 donde generamos proyectos
representativos pero sobre todo nuevas proyecciones para los préximos afos de
competencia. Estos deportistas generaron medallas nacionales como fue el caso del
deportista Efrain Santiago Mayorga, Jessica Maria Palacios, Santiago molina, Cristian
moreno Villamil y Lucy Alejandra Mendoza.

Con este argumento expresamos el aumento en la poblacién de atletas representativos|
pero sobre todo generamos nuevos procesos deportivos con una gran proyeccion de
llegar a un alto rendimiento deportivo.

LOGROS ALCANZADOS

Torneos nacionales.

1. Medalla de plata en el campeonato nacional de Cross country realizado en la
ciudad de Bogota.

2. Medalla de plata en el campeonato nacional inter clubes realizado en la
ciudad de Cali en la prueba de los 5000 metros planos

3. Campeodn Nacional universitario “ASCUN” juegos nacionales universitario en
la prueba de los 5000 metros planos

4. Campeon Nacional universitario “ASCUN” juegos nacionales universitario en
la prueba de los 1500 metros planos.

5. Medalla de plata en el campeonato nacional tac categoria sub 16 en la
prueba de los 1500 metros planos con el deportista Santiago Mayorga.

6. Medalla de bronce en el campeonato nacional inter clubes con el deportista
Santiago molina en la prueba de los 5 mil metros planos.

7. Medalla de bronce en el campeonato nacional inter clubes con la deportista
Lucy Alejandra Mendoza en la prueba de los 5 mil metros planos.
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Torneos internacionales.

1. Noveno puesto gran prix suramericano ciudad de Concepcion realizado en
Concepcion, Chile en la prueba de los 5000 metros planos.

2. DECIMO CUARTO PUESTO. en el gran prix sudamericano Orlando guaita
realizado en Santiago de Chile, Chile en la prueba de los 1500 metros planos.

3. 4to puesto campeonato sudamericano sub 20 en la prueba de los 5000
metros planos realizado en Georgetown, Guyana.

Torneos de ruta.

1. Campeodn de los 10K media maraton de Bogotéa categoria juvenil
2. Sub campeodn carrera atlética global energy “Bimbo”
3. Campedn carrera atlética internacional de Soacha categoria juvenil.

4. 3 lugar en la categoria juvenil femenino con la deportista Lucy Alejandra
Mendoza en la carrera atlética ciudad de Soacha 2017

5. 3 lugar en la categoria infantil femenino con la deportista Jessica Maria
Palacios en la carrera atlética ciudad de Soacha 2017

6. Tercer lugar de los 10K media maraton de Bogota categoria juvenil con la

deportista Erica natahly Martinez

DEBILIDADES OPORTUNIDADES
« ElI material deportivo no es| -« Descubrir el talento deportivo que
suficiente a la cantidad del tiene nuestro municipio a través de las|
beneficiarios. sesiones de clase.
- ElI material deportivo no Es| < La vinculaciéon de nuevas gestiones

adecuado ni especializado para el
alto rendimiento deportivo.

« ElI retraso de obtener nuevas
tecnologias de preparacion fisica,
médica y de implementacién para
nuestros deportistas

administrativas deportivas como es el
proyecto Ades y Soacha campeona.

FORTALEZAS AMENAZAS
« Grupos de deportistas)] + Los escenarios deportivos no
consolidados y con excelentesf son propicios para la practica
resultado a nivel departamental| deportiva del atletismo, la falta de
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nacional e internacional. espacios especificos.

« El aumento de la contratacién def + La disminucidn  presupuesto
un nuevo CPD en atletismo y en un| hacia el deporte nacional.
orientador de escuela de formacion.

INFORME DE GESTION 2017

JUEGOS DE INTEGRACION COMUNITARIA

Juventud Deportiva y Recreativa
Actividad Fisica y Deporte Transformando Ciudadanos

Experiencia y Sabiduria en Movimiento

ALONSO OSPINA CADENA

Coordinador General
ALONSO OSPINA CADENA

Monitor Operativo
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DESCRIPCION DEL PROYECTO

Teniendo en cuenta el crecimiento poblacional y la alta demanda en torno al desarrollo de
programas deportivos, recreacion y esparcimiento. EI IMRDS, dentro de su plan de desarrollo
deportivo version -2017, proyecto el desarrollo de un gran evento de impacto social, rescatando a si
los valores, el buen comportamiento civico deportivo y el sentido de pertenencia desde el punto de
vista Institucional. Esto con el propdsito de lograr la integracion, el habito hacia la practica deportiva
el aprovechamiento sano del tiempo libre, el mejoramiento de una mejor calidad de vida, orientado
hacia el bien comun, “JUNTOS FORMANDO CIUDAD” Hecho que en mi concepto se logrd, en
virtud a la masiva participacion de los nuevos dignatarios de las “J.A.C” y Conjuntos Residenciales”
respuesta  que fue adoptada por el comité organizador del IMRDS. En donde se logré una
cobertura importante de (3.000) deportistas en promedio, participantes activamente. En pro a la
meta propuesta para esta version la cual era de (3.000. Deportistas). Esto equivalente al 100%, de

lo proyectado

2017
RANGO DE
PROGRAMA EDAD PROYECTO METAS CUMPLIDAS DE 2016 en
Participantes
15A 28 JUVENTUD DEPORTIVA 'Y 1323
ANOS RECREATIVA
JUNTOS FORMANDO
CUIDADANIA A PARTIR 29A 49 ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE 1.191.2
DE LA RECREACION Y ANOS TRASNFORMANDO CUIDADANOS ¢
EL DEPORTE b
50 ANOS EN | EXPERIENCIA Y SABIDURIA EN 485.8
ADELANTE | MOVIMIENTO L
Juegos de integracién comunitaria 2017 3.000
total de poblacion beneficida
3000
500 500 500
_ — — " total de poblacion
juventud deportiva actividad fisicay experienciay cobertura total
y recreativa deporte sabiduria en
transformando movimiento
ciudadanos
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Para el desarrollo de los XXII Juegos de Integracion Comunitaria Soacha 2017. Se
establecieron torneos en las disciplinas de deporte de conjunto tales como Futbol
masculino, Tejo masculino, mini tejo femenino, Futbol de salén masculino y femenino,
Baloncesto masculino y femenino y voleibol mixto con una participacion por disciplina de:

VVVVVVVY

Futbol 65 equipos

Tejo 32 equipos

Mini tejo 30 equipos

Futbol de salén masculino: 40 equipos
Futbol de salon femenino: 20 equipos
Baloncesto masculino: 20 equipos
Baloncesto femenino: 12 equipos
Voleibol mixto: 12 equipos

LOGROS ALCANZADOS

» Tejo

» Mini tejo

1 puesto:
2 puesto:
3 puesto:
4 puesto:

1 puesto:
2 puesto:
3 puesto:
4 puesto:

Con satisfaccion por parte del comité organizador del programa y a su vez de los equipos
participantes se obtuvo en la tabla general de clasificacion los siguientes puestos.

» Futbol Masculino
1 puesto:
2 puesto:
3 puesto:
4 puesto:

Barrio la isla afrodes comuna 4

Barrio Camilo Torres |l sector comuna 2
Barrio el Rosal Barsa Comuna 2

Barrio Tequendama Comuna 2

Barrio la cafiada comuna 2
Urbanizacién San Carlos comuna 6
Barrio arrayanes comuna 6
Barrio el Dorado Comuna 6

Barrio llanos de Soacha comuna 1

Barrio Minesota comuna 2

conjunto residencial Maranatha comuna 2
Barrio Tierra blanca comuna 1

» Futbol de salén masculino:
1 puesto:
2 puesto:
3 puesto:
4 puesto:

Barrio casa loma | comuna 4

Barrio San Marcos comuna 6

Barrio el Sol comuna 6

Barrio Ledn Trece 1 sector comuna 3

> Futbol de saléon femenino:

mnu“umlmnmudmnm
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1 puesto: Barrio San Nicolas comuna 1

2 puesto: Barrio Villa Juliana comuna 1

3 puesto: Barrio c.s las margaritas Bekus comuna 4

4 puesto: conjunto Residencial Portal de Tierra blanca comuna 1

» Baloncesto masculino:
1 puesto: Barrio Centro A comuna 1
2 puesto: conjunto Residencial Oasis de Jericé comuna 2
3 puesto: Barrio San Humberto comuna 6
4 puesto: Barrio El Porvenir comuna 6

» Baloncesto femenino:
1 puesto: Conjunto Residencial san Ignacio VIIIl comuna 5
2 puesto: Conjunto Residencial Ciruelos comuna 5
3 puesto: Barrio Soacha centro comuna 2
4 puesto: Conjunto Residencial San Mateo Fénix comuna 5

» Voleibol mixto:
1 puesto: Barrio el Satelite
2 puesto: Barrio Lincon
3 puesto: Barrio compartir centro
4 puesto: Barrio socha centro
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DEBILIDADES OPORTUNIDADES
» La alta demanda de participaciéon en » disfrutar de un espacio de esparcimiento y
la disciplina de futbol masculino no aprovechamiento sano del tiempo libre.
fue cubierta en su totalidad debido a la
falta de mas escenarios deportivos » Interactuar con las comunidades en pro de
i . ) mejorar la organizacién del certamen. “se hizo
» El grupo colegiado de juzgamiento no una encuesta personalizada’
fue el mas idéneo lo cual no daba la
suficiente garantia en el proceso de > El logro de los objetivos y las metas
juzgamiento, durante el desarrollo de propuestas para esta version, fue fundamental
las programaciones. en el cumplimiento a nuestra labor misional y
social. Contemplado en el plan de desarrollo
deportivo  del gobierno  municipal e
institucional. Vigencia 2016,” Juntos formando
ciudad”
FORTALEZAS AMENAZAS
» El trabajo en equipo se vio reflejado en » El no garantizar que los escenarios oficiales
la cada una de la ejecucidon de los tengan plena disponibilidad para realizacion
torneos donde prevalecid la informacion de cada uno de los torneos genero
oportuna desde el punto de Vvista inconvenientes e inconformidades con la
programatico y estadistico y escenarios comunidad participante, asi mismo al comité
debidamente adecuados organizador

REGISTRO FOTOGRAFICO
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INFORME DE GESTION 2017

ESTRATEGIA DE DESARROLLO
JUEGOS INTERCOLEGIADOS SUPERATE

PROYECTO

INFANCIA ACTIVA, CREATIVA'Y DEPORTIVA
JUVENTUD DEPORTIVA'Y RECREATIVA

Coordinador General MIGUEL ALVARO PINEROS RUIZ
Monitor Operativo MAGNOLIA ROMERO GONZALEZ

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Los Juegos Intercolegiados Municipales son un programa del orden Institucional el
cual busca propiciar el desarrollo en la competencia deportiva, a través de la
especializacion de los deportes individuales y de conjunto, buscando mejorar el
rendimiento deportivo de la poblacién objeto, teniendo en cuenta que este programa
se encuentra contemplado en el Plan de Desarrollo Deportivo Municipal, se desarrolla
en las siguientes fases: Fase Intramural, Comunal, Final Municipal, Zonal Departamental,
Interzonal Departamental y Final Departamental, con el apoyo de la Alcaldia Municipal,
el Instituto Municipal para la Recreacion y el Deporte, La Secretaria de Educaciony

las Instituciones Educativas del orden Oficial y Privado :
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COBERTURA, GRAFICA Y ANALISIS DE LA INFORMACION DE LOS USUARIOS
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LOGROS ALCANZADOS
DEPORTISTAS PARTICIPANTES EN JUEGOS INTERCOLEGIADOS 2.017

DEPORTE FASE SEDE No PARTICIPANTES
BALONCESTO MUNICIPAL SOACHA 180
FUTSAL MUNICIPAL SOACHA 1.490
FUTSALA MUNICIPAL SOACHA 1.320
FUTBOL MUNICIPAL SOACHA 786
VOLEIBOL MUNICIPAL SOACHA 130
MINI FUTSALA MUNICIPAL SOACHA 520
MIINI BALONCESTO MUNICIPAL SOACHA 110
MINI VOLEIBOL MUNICIPAL SOACHA 80
MINI FUTBOL MUNICIPAL SOACHA 190
LEVANTAMIENTO DE MUNICIPAL SOACHA 8

PESAS
ESGRIMA MUNICIPAL SOACHA 65
AJEDREZ MUNICIPAL SOACHA 45
TAEKONDO MUNICIPAL SOACHA 38
ATLETISMO MUNICIPAL SOACHA 140
TOTAL. DEPORTISTAS

PARTICIPANTES. ... . 5102
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NUMERO DE PARTICIPANTES EN LA FASE DEPARTAMENTAL 2017

DEPORTE FASE SEDE No
PARTICIPANTES
CICLISMO FINAL DEPARTAMENTAL SOACHA 4
TAEKWONDO FINAL DEPARTAMENTAL FUNZA 3
JUDO FINAL DEPARTAMENTAL | AGUA DE DIOS 14
ESGRIMA FINAL DEPARTAMENTAL MADRID 17
ATLETISMO FINAL DEPARTAMENTAL ZIPAQUIRA 54
NATACION FINAL DEPARTAMENTAL GIRARDOT 12
PATINAJE FINAL DEPARTAMENTAL COTA 3
SUBACUATITAS | FINAL DEPARTAMENTAL | FUSAGASUGA 1
BOXEO FINAL DEPARTAMENTAL GIRARDOT 2
TENIS DE FINAL DEPARTAMENTAL CAJICA 4

CAMPO

TEJO FINAL DEPARTAMENTAL CHIPAQUE 4
TENIS DE MESA | FINAL DEPARTAMENTAL FUNZA 8
TOTAL. DEPORTISTAS PARTICIPANTES . ...\ttt 126

COLEGIOS PARTICIPANTES FASE MUNICIPAL

OFICIALES PRIVADOS
18 58
HOMBRES MUJERES
3.214 .014
NUMERO DE ALUMNOS PARTICIPANTES
5228

PARTICIPACION POR COMUNASY CORREGIMIENTOS

COMUNA COL. COL.
OFICIALES PRIVADOS
1 3 14
2 4 15
3 4 8
4Y5 3 13
6 3 8
CORREGIMIENTO 1
1
18 58
TOTAL COLEGIOSPARTICIPANTES.......... 76......
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JUEGOS SUPERATE INTERCOLEGIADOS
FESE MUNICIPAL
RESULTADOS FINALES
RESULTADOS FIANALES INTERCOLEGIADOS MUNICIPALES 2.017
PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° SOACHA PARA VIVIR MEJOR
2° FUTBOL SALA FEMENINO JULIO CESAR TURBAY PREJUVENIL
3° SAN MATEO
PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° SOACHA PARA VIVIR MEJOR
2° FUTBOL SALA MASCULINO ALMIRANTE PADILLA PREJUVENIL
3° CIUDAD LATINA
FUTBOL DE SALON
PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° I.E. SANTA ANA
2° FUTBOL DE SALON COL. NINO JESUS JUVENIL
3° MASCULINO ALMIRANTE PADILLA
PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° SAN MATEO
2° FUTBOL DE SALON BUENOS AIRES JUVENIL
B° FEMENINO COL. BOLIVAR
FUTBOL
PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° LIC. CRIST. VIDA NUEVA
2° FUTBOL MASCULINO LEON XIII J.M. PREJUVENIL
3° LIC. SANTA VERONICA
PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° GENERAL SANTANDER
2° FUTBOL MASCULINO LIC.CRIST. VIDA NUEVA JUVENIL
3° COSMOS
PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° JORGE ISAAC
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2° FUTBOL FEMENINO LIC. CRIST. VIDA NUEVA JUVENIL
3° .E. SANTA ANA
RESULTADOS FINALES
PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° GENERAL SANTANDER
2° VOLEIBOL FEMENINO COLMIS PREJUVENIL
3° CIUDAD LATINA
PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° COMPARTIR J.M.
2° VOLEIBOL MASCULINO | SOACHA PARA VIVIR MEJOR PREJUVENIL
3° DESPENSA SEDE -B-
PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° COMPARTIR J.M.
2° VOLEIBOL MASCULINO CIUDAD LATINA JUVENIL
3° DESPENSA SEDE -B-
PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° GENERAL SANTANDER
2° VOLEIBOL FEMENINO COLMIS JUVENIL
3° MARIA AUXILIADORA
RESULTADOS FINALES
BALONCESTO
PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° MARIA AUXILIADORA
2° BALONCESTO FEMENINO LAURA VICURA PREJUVENIL
3° BUENOS AIRES
| PUESTO | DEPORTES | INSTITUCION EDUCATIVA | CAT |
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1° COL. SAN LUIS
2° BALONCESTO MASCULINO |.E. BUENOS AIRES PREJUVENIL
3° EUGENIO DIAZ CASTRO
PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° JUAN PABLO Il
2° BALONCESTO MASCULINO | LIC. CRISTIANO VIDA NUEVA JUVENIL
3° GENERAL SANTANDER
PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° MARIA AUXILIADORA
2° BALONCESTO FEMENINO LAURA VICUNA JUVENIL
3° COLMIS
FUTBOL SALA ESCOLAR
PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° BUENOS AIRES
2° FUTBOL SALA FEMENINO CIUDAD LATINA ESCOLAR
3° SOACHA PARA VIVIR MEJOR
PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° CIUDAD LATINA
2° FUTBOL SALA MASCULINO | MINUTO DE DIOS C. VERDE ESCOLAR
3° ALMIRANTE PADILLA
RESULTADOS FINALES
MINI BALONCESTO ESCOLAR
PUESTO | DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° MARIA AUXILIADOR -A-
2° BALONCESTO BUENOS AIRES ESCOLAR
3° FEMENINO SOACHA PARA VIVIR MEJOR
PUESTO | DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° BUENOS AIRES
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2° BALONCESTO | SOACHA PARA VIVIR MEJOR -B- ESCOLAR
3° MASCULINO MINUTO DE DIOS C. VERDE
MINI VOLEIBOL ESCOLAR

PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° MARIA AUXILIADORA
2° VOLEIBOL SOACHA PARA VIVIR MEJOR -A- ESCOLAR
3° FEMENINO SOACHA PARA VIVIR MEJOR -B-

PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° VOLEIBOL SOACHA PARA VIVIR MEJOR
28 MASCULINO |.E. NUEVO COMPARTIR ESCOLAR
3° XXXXX

MINI FUTBOL

PUESTO DEPORTES INSTITUCION EDUCATIVA CAT
1° FUTBOL LIC. SATELITE
2° MASCULINO LIC. LAURA VICUNA ESCOLAR
3° |.E. JULIO CESAR TURBAY

FORTALEZAS AMENAZAS

LA GRAN PARTICIPACION POR PARTE
DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS
REFLEJADA EN LA INSCRIPCION
MUNICIPAL  EN LA PAJINA DE
COLDEPORTES NACIONAL DE LOS
JUEGOS SUPERATE
INTERCOLEGIADOS.

LA INCLUCION DE LA CATEGORIA
ESCOLAR CON LA REALIZACION DE
LOS MINI DEPORTES PARA LOS NINOS
DEL SECTOR PRIMARIA.

LAS DIFICULTAD PARA LA SALIDA DE
LOS ALUMNOS DE LAS INSTITUCIONES
EDUCATIVAS PARA CUMPLIR CON LAS
PROGRAMACIONES, ESTO NOS
OCACIONA LA PERDIDA DE LOS
PARTIDOS POR W.O

DEBIDO AL INCREMENTO EN LA
PARTICIPACION EL PRESUPUESTO
QUEDA CORTO PARA PODER CUMPLIR
CON LAS FECHAS ESTABLECIDAD
PARA LA PARTICIPACION
EPARTAMENTAL.

m.lhmﬂﬂlliﬂlﬂ'ﬂ’ﬂﬂ“

SUACHA"'"‘-

il ol sl n-l'ul
.


http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5257&m=db

LT i.—1; =) ¢

s e w e mom w e m—

INSTTTUTO MUNICIPAL PARA LA
AECREACION ¥ EL DEPORTE DE SOACHA
NIT. 832,000 506 -&

Quita marcas de agua g

FCTRITHND WL rss

Wondershare
PDFelement

DEBILIDADES

OPORTUNIDADES

LA FALTA DE PERSONAL DE APOYO
QUE REALICE LA FUNCION DE
VEEDURIA EN EL DESARRILLO DE
LOS ENCUENTROS DEPORTIVOS.

LA FALTA DE ESCENARIOS
DEPORTIVOS CUBIERTOS EN LAS
UNIDADES DEPORTIVOS LO QUE
NOS OBLIGA A LA SUSPENSION DE
LAS PROGRAMACIONES A CAUSA
DE LA LLUVIA.

EL PODER CLASIFICAR A
REPRESENTAR AL MUNICIPIO EN
LA FASE DEPARTAMENTAL Y
NACIONAL DE LOS JUEGOS,

ACCEDER A LOS INSENTIVOS Y
PREMIACIONES QUE OFRESE EL
I.IM.R.D.S. A LOS TRES PRIMEROS
LUGARES EN CADA DEPORTE

REGISTO FOTOGRAFICO DEL INFORME DE GESTION

2.017

INAUGURACION
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FASE MUNICIPAL DE FUTSALA

MIGUEL ALVARO PINEROS RUIZ MAGNOLIA ROMERO GONZALEZ
Coordinador Apoyo Administrativo
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INFORME DE GESTION CARRERA DE LA MUJER 2017

ESTRATEGIA DE DESARROLLO

REALIZAR LA CARRERA ATLETICA DE LA MUJER RESALTANDO EL
PAPEL DE GENERO EN LA SOCIEDAD GENERANDO UN ESPACIO
EXCLUSIVO DE PROMOCION DE DERECHOS Y PARTICIPACION
DEPORTIVA

PROYECTO

SOACHA CIUDAD DEPORTIVA

Coordinador General BARBARA AIDA BEJARANO CORTES
Coordinador Operativo CAMILO BUENO

DESCRIPCION DEL PROYECTO

LA CARRERA DE LA MUJER SE DESARROLLAEN EL MUNICIPIO DE SOACHA ANO
TRAS ANO, GENERANDO UN ESPACIO DEPORTIVO EXCLUSIVO PARA EL GENERO
FEMENINO, QUIENES COMPITEN EN LA DISCIPLINA DEL ATLETISMO, EN LAS
CATEGORIAS MADRES GESTANTES Y LACTANTES, ADULTAS MAYORES, MENORES
y MAYORES.

ANALISIS DE LA INFORMACION:
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EN EL 2017 SE CONTO CON LA VINCULACION DE LAS MUJERES DE LOS HOGARES
COMUNITARIOS, FAMIS, CENTROS DE SALUD, PROGRAMAS DEL IMRDS (MADRES
GESTANTES Y LACTANTES, ADULTO MAYOR Y DIVERSAMENTE HABIL),
INSTITUCIONES EDUCATIVAS PUBLICAS Y PRIVADAS, ATLETAS RECONOCIDADAS A
NIVEL DEPARTAMENTAL Y LOCAL Y COMUNIDAD EN GENERAL DE SOACHA.

GRAFICA:

COBERTURA

MADRES
GESTANTES

9% MAYORES

7%

COBERTURA
COBERTURA
SUB 14 1635
SUB 18 1641
MAYORES 443
MADRES GESTANTES 605
ADULTAS MAYORES 2054
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LOGROS ALCANZADOS

* EL PROCESO DE INSCRIPCION FUE MUCHO MAS OPORTUNO Y
RAPIDO PARA LAS PARTICIPANTES.

* PARTICIPACION MASIVA DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS

* MUY BUENA DIFUSION DEL EVENTO POR MEDIOS NACIONALES Y
DEL MUNICIPIO.
* SE REALIZO UN EXCELENTE MONTAJE PARA EL EVENTO.

* CRECIO NOTABLEMENTE LA COBERTURA

FORTALEZAS AMENAZAS

CONTAR CON EXCELENTE
RECURSO HUMANO COMO LO SON
LOS PROMOTORES QUIENES
REALIZAN LA ACTIVIDAD DE
INSCRIPCIONES DE LAS
DEPORTISTAS

QUE ESTA INCLUIDA EN EL PLAN
DE DESARROLLO MUNICIPAL Y
PLAN DE ACCION DEL INSTITUTO
DE MANERA QUE CUENTE CON
PRESUPUESTO.

SE GENERO UN ESPACIO LUDICO,
RECREATIVO Y DEPORTIVO PARA
LA MUJER DEL MUNICIPIO DE
SOACHA.

SE OBTUVO LA PARTICIPACION DE
ATLETAS DEL NIVEL NACIONAL.

CONTAR CON EL
ACOMPANAMIENTO DEL AREA DE
PRENSA QUE VINCULA A LOS

mmnmvim*m

e SOACHA=-2
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MEDIOS NACIONALES COMO
CANAL CAPITAL Y CITY TV QUE
DIFUNDAN INFORMACION DEL
EVENTO.

DEBILIDADES OPORTUNIDADES

BAJO PRESUPUESTO

ASIGNADO LA PROGRAMACION EN EL
CALENDARIO NACIONAL DE

EL POCO ACOMPANAMIENTO LIGA Y FEDERACION.

DE LA POLICIA NACIONAL EN OFRECER EL PROGRAMA A

LOS EVENTOS DEPORTIVOS. EMPRESAS
PATROCINADORAS

PERSONAL DE PROMOCION BUSCANDO EL APOYO QUE
A FUTURO.

MATERIAL DE LOGISTICA

N e e e L N SRR SOACHA%-~
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INFORME DE GESTION DEPORTE ASOCIADO Y APOYO A
CLUBES SOACHA2017

ESTRATEGIA DE DESARROLLO

FORTALECER LOS PROCESOS DEPORTIVOS DE LOS CLUBES DEL
MUNICIPIO QUE COMPLEMENTEN LOS ESFUERZOS PUBLICOS EN
TERMINOS DE APROVECHAMIENTO ADECUADO DEL TIEMPO LIBRE DE
LA CIUDADANIA POR MEDIO DE LOS APOYOS DIRECTOS

PROYECTO
SOACHA CAMPEONA
Coordinador General BARBARA AIDA BEJARANO CORTES
Coordinador Operativo CAMILO BUENO

DESCRIPCION DEL PROYECTO

PRIORIZAR LA CONTINUIDAD Y CREACION DE LAS ORGANIZACIONES DEL
DEPORTE ASOCIADO QUE PERMITA SU DESARROLLO Y MEJORAMIENTO
COMPETITIVO EN SOACHA, MEDIANTE LA CONSTITUCION DE CLUBES Y COMITES
DEPORTIVOS CON LA VINCULACION DE LAS LIGAS Y FEDERACIONES PARA
AUMENTAR LA PARTICIPACION EN COMPETENCIAS MUNICIPALES,
DEPARTAMENTALES Y NACIONALES, EN APLICACION DE LA LEY 181/ 95 Y
DECRETO 1228 /95.

POR OTRA PARTE EL IMRDS BUSCA APOYAR MEDIANTE CONVENIOS A CLUBES
QUE CUMPLAN CON LOS REQUISITOS COMO LA PERSONERIA JURIDICA Y DEMAS
QUE EXIJAN LA LEY.

GRAFICA:
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36
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RENOVACION
RECONOCIMIENT

0;5 cAMBIOS DE
JUNTA
DIRECTIVA; 3
/\'cmvnalo NOMBRE

SOLICITUD
DUCUMENTOS
CREACION CLUB;
84
DEL CLUB; 2

CAMBIO DE
ESTATUTOS; 1

ASESORIAS
PERSONALIZADAS
; 96

RECONOCIMEINTOS DEPORTIVOS 39
RENOVACION RECONOCIMIENTO 9
CAMBIOS DE JUNTA DIRECTIVA

CAMBIO NOMBRE DEL CLUB 1
CAMBIO DE ESTATUTOS 2
ASESORIAS PERSONALIZADAS 68
SOLICITUD DUCUMENTOS CREACION CLUB 75

ANALISIS DE LA INFORMACION:

EL DEPORTE ASOCIADO HA VENIDO SURGIENDO POR LA NECESIDAD QUE HAN
TENIDO DISTINTOS ORGANISMOS DEPORTIVOS DE PARTICIPAR EN COMPETENCIAS
FUERA DE LOS LIMITES DE NUESTRA JURISDICCION DE CONFORMIDAD CON LOS
LINEAMIENTOS DE LA LEY 181 Y DECRETOS REGLAMENTARIOS.

EN EL 2017 EL IMRDS APOYO A 8 CLUBES DEPORTIVOS CON PERSONERIA
JURIDICA VIGENTE CONTRATANDO AL ENTRENADOR PARA QUE DESARRROLLARA
EL OBJETO DEPORTIVO DEL CLUB ATENDIENDO LAS NECESIDADES DE LA
DIFERENTES CATEGORIAS DE LA POBLACION.

LA COMUNIDAD HA BUSCADO LA FORMA DE ASOCIARSE EN CLUBES Y AFILIARSE
A LAS LIGAS EN DISCIPLINAS DEPORTIVAS COMO: CICLISMO, CICLO MONTANISMO,
FUTBOL, FUTBOL DE SALON, PATINAJE ARTISTICO, HOCKEY, FISICULTURISMO,
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ATLETISMO, JUDO, JIUJITSU, TAEKWONDO, AJEDREZ, BALONCESTO, TRIATLON,
HAPKIDO, T. DE MESA Y CAMPO, BILLAR, ORIENTACION, KICK BOXING, HABILIDAD
Y VOLEIBOL LOGRANDO LA PARTICIPACION EN CAMPEONATOS NACIONALES E
INTERNACIONALES.

DURANTE EL 2017 LOS CIUDADANOS SOLICITARON ASESORIA SOBRE LA
CREACION DE CLUBES DEPORTIVOS EN LA OFICINA DE DEPORTE ASOCIADO DEL
IMRDS, SIENDO RESUELTAS SUS DUDAS POR LOS FUNCIONARIOS BARABARA
BEJARANO Y CAMILO BUENO, QUIENES ATENDIERON DE FORMA AMABLE A QUIEN
SOLICITO ALGUN TIPO DE INFORMACION O PROCESO DENTRO DEL AREA.

LOGROS ALCANZADOS

* EXCELENTE SERVICIO EN LA ATENCION DE PUBLICO

. .PROCESOS DE RECONOCIMIENTOS DEPORTIVOS RESUELTOS
SATISFACTORIAMENTE PARA LOS CIUDADANOS.

* PROCESOS DE RENOVACION DE RECONOCIMIENTOS
DEPORTIVOS RESUELTOS SATISFACTORIAMENTE PARA LOS
CIUDADANOS

* PROCESOS DE CAMBIO DE JUNTA DIRECTIVA RESUELTOS
SATISFACTORIAMENTE PARA LOS CIUDADANOS

* IMPLEMENTACION DE PROCESO DE REVISION DE DOCUMENTOS
AL CIUDADANO PREVIO A LA RADICACION DE DOCUMENTOS

* CAPACITACION CON LA FEDERACION COLOMBIANA DE FUTBOL
PARA LOS PRESIDENTES Y DIRECTIVOS DE LOS CLUBES
DEPORTIVOS.

FORTALEZAS AMENAZAS

» EXCELENTE RECURSO
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HUMANO APOYANDO EL
PROCESO DEL DEPORTE
ASOCIADO

* GUIAR AL CIUDADANO EN EL
PROCESO DE
COMFORMACION DEL CLUB
MINIMIZA LOS TIEMPOS DEL
PROCESO DE OBTENCION DE
RECONOCIMIENTO

DEPORTIVO.
DEBILIDADES OPORTUNIDADES

* NO CONTAR CON « EL APOYO QUE A FUTURO
CAPACITACION DE 40 HORAS SE PUEDE TENER CON
DE ADMINISTRACION EMPRESAS DE INDOLE
DEPORTIVA PARA LOS PRIVADO PARA EL
CIUDADANOS LIMITA LAS DEPORTE ASOCIADO.
POSIBILIDADES DE

PERTENECER A UNA JUNTA
DIRECTIVA DEL CLUB.

« EL MUNICIPIO NO CUENTA
CON TODA LA CANTIDAD DE
ESCENARIOS DEPORTIVOS
PARA LA GRAN PROPORCION
DE CLUBES QUE EXISTE EN
EL MUNICIPIO.
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INFORME DE GESTION CARRERA INTERNACIONAL DE
SOACHA2017

ESTRATEGIA DE DESARROLLO

REALIZAR LA CARRERA ATLETICA INTERNACIONAL DE SOACHA CON
UN ALTO NIVEL COMPETITIVO GENERANDO ESPACIOS DE
PARTICIPACION CIUDADANA EN LA PRACTICA DEL DEPORTE ATLETICO

Y POSICIONAMIENTO DEL MUNICIPIO A NIVEL NACIONAL E
INTERNACIONAL.

PROYECTO

SOACHA CIUDAD DEPORTIVA

Coordinador General BARBARA AIDA BEJARANO CORTES
Coordinador Operativo CAMILO BUENO

DESCRIPCION DEL PROYECTO

LA CARRERA ATLETICAES DE TRASCENDENCIA INTERNACIONAL, HA REUNIDO A
LOS MEJORES EXPONENTES DEL ATLETISMO NACIONAL, EN LAS DIFERENTES
CATEGORIAS Y FIGURACION DE ATLETAS EN REPRESENTACIONDE KENIA, , MEXICO,
VENEZUELA, ECUADOR, BRASIL, CONVOCANDO MAS DE 16.000 PARTICIPANTES EN
GENERAL, SECTOR EDUCATIVO, ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA DEL LOS
MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO DE CUNDINAMARCA'Y OTRAS REGIONES DE
COLOMBIA.

BRINDAR UN DIGNO ESPECTACULO DEPORTIVO A LA COMUNIDAD DEL MUNICIPIO,
COMO EJEMPLO DE SUPERACION, INTEGRACION Y CONVIVENCIA SOCIAL,
GARANTIZANDO LA PARTICIPACION DEL SECTOR ESTUDIANTIL, EL ADULTO MAYOR,
PERSONAS DIVERSAMENTE HABILES, ATLETAS INTERNACIONALES Y NACIONALES
COMO UN GRUPO SOLIDO DONDE SE DEMUESTRAN RESULTADOS TECNICOS Y
ORGANIZACION.

CATEGORIAS

T — -"m'?h"ﬁﬁ_-—ﬁr:?r'h_

tﬁ::.r;iﬁi‘h 1'.1 b -:ltr'-'tr":J-:'r:E R A ek E I-u..h-.-l-" )}. SDACHAM'“‘
e - -'1 BT

anrem Foesyram 5-1::I||:r
y e


http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5257&m=db

mm Wondershare

INSTITUTO MUMICIPAL PARA LA Quitamarcasdeagua g~  ppfelement
| AEGREACION Y EL DEPORTE DE SOACHA
m‘[ nﬂ ,m:u mﬁ_ﬁ ) TR find D e LeinIr s
SUB 12 SUB 20
SUB - 14 MAYORES
SUB- 16 SILLAS DE RUEDAS Y HAND CICLYNG
SUB— 18 VETERANOS A Y B
GRAFICA:

SILLAS DE
RUEDAS; 10

VETERANOSA;

SUB 20; 1632

COBERTURA
SUB 12 3002
SUB 14 2917
SUB 16 3651
SUB 18 2153
SUB 20 1632
MAYORES 596
SILLAS DE RUEDAS 10
VETERANOS A 721
| VETERANOS B 156

ANALISIS DE LA INFORMACION:

EVENTO QUE REUNE DEPORTISTAS, EN LAS CATEGORIAS ESCOLAR ,PREINFANTIL,
INFANTIL, MENORES, JUVENIL, MAYORES, VETERANOS “A”, VETERANOS “B”,
SILLAS DE RUEDAS, EN EL PARQUE PRINCIPAL DEL MUNICIPIO DE SOACHA DESDE
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LAS 7 AM, HASTA LAS 12:30 P.M.

EL KENIATA FUE EL GANADOR EN LA CATEGORIA MAYORES MASCULINA CON UN TIEMPO DE
36 MINUTOS 02 SEGUNDOS; EN DAMAS MAYORES LA VENCEDORA FUE LA COLOMBIANA ANGIE
ROCIO ORJUELA.

LOGROS ALCANZADOS

* POR PRIMERA VEZ EL IMRDS UTILIZO CHIPS PARA REGISTRAR
TIEMPOS EN ALGUNAS CATEGORIAS

e PARTICIPACION MASIVA DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE
SOACHA, SIBATE Y LA LOCALIDAD DE BOSA EN BOGOTA

e MUY BUENA DIFUSION DEL EVENTO POR MEDIOS NACIONALES Y
DEL MUNICIPIO

* AUMENTO NOTABLEMENTE LA INSCRIPCION DE ATLETAS EN
OTROS LUGARES DEL PAIS COMO TOLIMA, BOYACA, Y TODO
CUNDINAMARCA

FORTALEZAS AMENAZAS
« LOS INCENTIVOS | EL NO CUMPLIMIENTO DEL
ECONOMICOS SON | OPERADOR CON LOS BANOS

ATRACTIVOS PARA QUE LOS | GENERO INCONVENIENTES DE
DEPORTISTAS PARTICIPEN | LOGISTICA.
EN ESTA CARRERA.

« LOS KIST DE DEPORTISTAS
ENTREGADOS A LAS
ESCUELAS DE FORMACION
DEL IMRDS MOTIVAN A LA
PARTICPACION Y AMOR POR
EL ALTETISMO
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* LOS 15 PROMOTORES SON UN
EXCELENTE RECURSO
HUMANO APOYANDO EL
EVENTO Y LA INSCRIPCION DE
LAS DEPORTISTAS

* CONTAR CON MEDIOS
NACIONALES COMO CANAL
CAPITALY CITY TV QUE
DIFUNDAN INFORMACION DEL
EVENTO HACE CONOCER A
MAS PERSONAS LA
ACTIVIDAD QUE REALIZA LA
ALCALDIA MUNICIPAL Y EL
IMRDS.

e EL APOYO DE LA
SECRETARIA DE MOVILIDAD
EN CUANTO A PERMISOS DE
CIERRES VIALES FACILITA
TENER RECORRIDOS MAS
SEGUROS Y OPTIMOS PARA

LA COMPETENCIA.
DEBILIDADES OPORTUNIDADES
* MEJORAR LOS
PATROCINADORES

* LAS INSTITUCIONES PRIVADOS AUMENTARA LAS
EDUCATIVAS SON APATICAS A POSIBILIDADES DE
LA PARTICIPACION DE SUS ENTREGAR MAS
ALUMNOS POR QUE NO LES INCENTIVOS A LOS

ASIGNAN UN DIA DE DEPORTISTAS.

COMPENSACION A LOS
DOCENTES POR ASISTIR AL
EVENTO DEPORTIVO.
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INFORME DE GESTION 2017

ESTRATEGIA DE DESARROLLO

IMPLEMENTAR LA ESTRATEGIA DE FESTIVALES
ESCOLARES,PROMOVIENDO Y GARANTIZANDO LA SANA COMPETENCIA
POR MEDIO DE LA REALIZACION DE FESTIVALES ATLETICOS, QUE
FOMENTEN LA PRACTICA DEPORTIVA EN LA BASICA PRIMARIA Y
SECUNDARIA DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS PUBLICAS Y
PROVADAS DEL MUNICIPIO.

PROYECTO

INFANCIA ACTIVA CREATIVA'Y DEPORTIVA

JUVENTUD DEPORTIVA'Y RECREATIVA

Coordinador General BARBARA AIDA BEJARANO CORTES
Monitor Operativo CAMILO BUENO

DESCRIPCION DEL PROYECTO

LOS FESTIVALES ATLETICOS SE DESARROLLANEN LAS DIFERENTES
COMUNAS (1 Y 4),DEL MUNICIPIO DE SOACHA, CON EL FIN DE
PROMOCIONAR LOS DISTINTOS EVENTOS ATLETICOS QUE EJECUTA EL
“IMRDS” DURANTE CADA VIGENCIA, ENTRE LOS CUALES PODEMOS
DESTACAR LA CARRERA DE LA MUJER, LA CARRERA INTERNACIONAL
Y LA VINCULACION A LAS ESCUELAS DE FORMACION

ESTRATEGIA, CONVOCADA POR MEDIO DEL EQUIPO DE
PROMOTORESEN LAS DIFERENTES INSTITUCIONES EDUCATIVAS
PUBLICAS Y PRIVADAS PARA QUE LOSNINOS, JOVENES Y
ADOLECENTES COMPITAN EN LAS CATEGORIAS ESCOLAR,
PREINFANTIL, INFANTIL, MENORES Y JUVENIL TANTO EN HOMBRES
COMO EN MUJERES.
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ANALISIS DE LA INFORMACION:

EN LA VIGENCIA 2017,SE IMPLEMENTO LA ESTRATEGIA DE FESTIVALES
ESCOLARES, PROMOVIENDO Y GARANTIZANDO LA SANA COMPETENCIA POR
MEDIO DE LA REALIZACION DE DOS (2) FESTIVALES ATLETICOS, QUE FOMENTEN
LA PRACTICA DE LA DISCIPLINA DE ATLETISMO, EN LA COMUNIDAD ESTUDIANTIL
DE LA BASICA PRIMARIA Y SECUNDARIA,DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS
PUBLICAS Y PRIVADAS DEL MUNICIPIO.

GRAFICA:

COBERTURA 2016

COBERTURA:

ESCOLAR 1180
PREINFANTIL 1115
INFANTIL 412
MENORES Y JUVENIL 250
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LOGROS ALCANZADOS

MAYOR COBERTURA

RECORIDOS MAS AMPLIOS PARA DISMINUIR ACCIDENTES.

REALIZAR UN MEJOR PROCESO DE

INSTITUCIONES EDUCATIVAS.

EL PLAN DE EMERGENCIA SE ESTABLECIO DE ACUERDO A LA

NECESIDAD.

INSCRIPCION EN LAS

FORTALEZAS

AMENAZAS

EXCELENTE RECURSO HUMANO
APOYANDO EL EVENTO.

EL TIEMPO PREVIO DE
PREPARACION FACILITA TENER
UNA MEJOR CALIDAD EN EL
EVENTO DEPORTIVO.

LA BAJA PARTICIPACION DE LOS
ESTUDIANTES.

EL POCO ACOMPANAMIENTO DE
LA POLICIA NACIONAL EN LOS
EVENTOS DEPORTIVOS

DEBILIDADES

OPORTUNIDADES

ASIGNACION DE BAJO
PRESUPUESTO, QUE
DIFICULTA EL ACCESO AL
TRANSPORTE Y BONOS.

LA PREMIACION ES MUY
LIMITADA, PARA LA GRAN
CANTIDAD DE
PARTICIPANTES.

EL POCO INTERES DE LOPS
EDUCADORES DE ALGUNAS
INSTITUCIONES EDUCATIVAS
PARA PARTICIPAR.

LA PROMOCION Y LA
CREACION DE HABITOS
PARA LA UTILIZACION Y

APROVECHAMIENTO DEL
TIEMPO LIBRE
EL APOYO QUE A FUTURO

SE PUEDA TENER CON LA
VINCULACION DE LAS
EMPRESAS DE INDOLE
PRIVADO.
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INFORME DE GESTION 2017

ESTRATEGIA DE DESARROLLO
DIVERSAMENTE HABIL

PROYECTO

Infancia activa, creativa y deportiva. Juventud deportiva y recreativa. Actividad
fisica y deportes transformando ciudadanos.

Coordinador General MARCELA MARTINEZ TORRES

Monitor Operativo LUZ ANGELA CAMARGO

DESCRIPCION DEL PROYECTO

La estrategia Diversamente Habil es un proyectoenfocado y dirigido a toda la poblacion con
discapacidad con el objetivo principal, de mejorar la calidad de vida de todos los usuarios a
través del deporte, el aprovechamiento del tiempo libre y los espacios culturales que se han
implementado desde el ano 2012. En este afio, la estrategia ha experimentado diferentes
cambios positivos reflejados en el aumento de la cobertura y la participaciéon en eventos
deportivos avalados por las federaciones deportivas.

Durante este afio se trabajaron diferentes actividades culturales y deportes donde se
representd al municipio en diferentes eventos dichas actividades son: Ciclismo, Patinaje,
Atletismo, Natacion, Tenis de mesa, Tenis de campo, Gimnasia Ritmica, Fustal,Exploracién
motora y danzas; no obstante, sin dejar de lado la atencion a las diferentes fundaciones y/o
instituciones educativas del municipio que albergan este tipo de poblacidn.

Asi mismo, el programa ha participado en diferentes eventos deportivos de talla, municipal,
departamental, nacional; destacando las participaciones en los torneos Nacionales de
gimnasia ritmica dirigido por SPECIAL OLYMPICS y la FEDERACION DE GIMNASIA, el
CLASICO RCN, olimpiadas Iberoamericanas de FIDES, OlimpiadasUniversidad Manuela
Beltran, Olimpiadas municipio La Calera y las Olimpiadas municipio de Soacha.
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Grafica N° 1 Grafica N°2
La grafica 1: se evidencia en la grafica que el total de atendidos es de 547usuarios; donde la poblacién masculina con un total de 368
usuarios son los mayores participantes de la estrategia diversamente habil de Soacha en el afio 2017.
La grafica 2: Se observa que la discapacidad déficit cognitivo es la mayor participacion tiene en la estrategia con un total de 341
usuarios; mientras que la discapacidad visual fue la que menos participo en el afio 2017.
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Grafica N°3

GRAFICA 3 EDAD: Se evidencia que el mayor ciclo vital participativo esta comprendido entre los 6 a los 14 afios de edad de la
estrategia diversamente habil.
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SUMATORIA DE LOS TEST APLICADOS EN EL ANO 2017 EN LAS INSTITUCIONES Y ESCUELAS DEPORTIVAS
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Grafica N°14 Grafica N°15

GRAFICA14, INSTITUCIONES: podemos evidenciar que durante el afio 2017 fueron aplicadas diferentes baterias de test en busca
de llevar un control y hacer un seguimiento a cada uno de los estudiantes de las diferentes instituciones atendidas por el programa
diversamente habil con ello se pretende mejorar las falencia y evaluar las capacidades individuales, para poder asi contribuir vy
trabajar por un mejor bienestar personal.

GRAFICA15, ESCUELAS: por medio de estos test conocimos afondo a cada uno de nuestros deportistas de acuerdo a sus falencias
y fortalezas, en donde los trabajos fueron enfocados hacia la mejora de sus capacidades condicionales en busca de mejores marcas
personales o colectivas y asi poder sobre salir en las diferentes disciplinas deportivas en las cuales se participaron durante este afo a
las vez contribuir en una mejor calidad de vida.
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GRAFICA DE COMPARATIVA DE USUARIOS EVALUADOS VERSUS REPORTADOS 2017

VALORACION DE TEST
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547
. !

REPORTADOS EVALUADOS

Grafico N°16

En la grafica nuemro 16 se puede observar que la estrategia diversamente habil tiene reportados un total de 547 usuarios; pero solo a
409 usuarios se pudo llevar el seguimiento de la toma de los test, esto debido a que hubo usuarios que se incorporaron a la
estrategia despues del segundo semestre del afno 2017; ya que se genero impacto ante la sociedad en la pparticipacion de las
competencias de Fides.
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PUNTO DE ATENCION DE CADA DOCENTE:

NOMBRE DEL ORIENTADOR: CAROLINA VILLAMIL

COMUNA |PUNTO COBERTURA | DIA HORARIO
INSTITUCION MIERCOLES Y 6:45- 8:45
DEINTEGRACION SAN VIERNES
6 AGUSTIN 55
INSTITUCION EDUCATIVA LUNES 7:00-9:00
3 LEON XIll CHILOE 27
SALON CUMUNAL SOL DE MIERCOLES 2:00- 4:00
2 PORTALEGRE 13
UNIDAD DEPORTIVA MARTES- JUEVES- | 1.00-5:00, 2:00-
TIBANICA 24 VIERNES- SABADO | 4:00, 8:00- 12:00
ESTADIO MUNICIPAL 7 LUNES 2:00-4:00
TOTAL 126
ORIENTADOR: JONATHAN VALCARCEL
COMUNA [PUNTO COBERTURA |DIA HORARIO
UNIDAD DEPORTIVA LUNES-MIERCOLES | 9:30 A 11:30 AM
5 TIBANICA FUTSAL 6 Y VIERNES
UNIDAD DEPORTIVA MARTES Y JUEVES | 9:00 A 11:00 AM
5 TIBANICA TENIS DE MESA 2
LUNES-MIERCOLES | 2:00 A 4:00 PM
2 PORTALEGRE 15 Y VIERNES
CASONA HOGARES MARTES Y JUEVES | 2:00 A 3:30 PM
9 SOACHA 8
INSTITUCION EDUCATIVA LUNES 7:00 A 9:00 AM
1 NUEVO COMPARTIR 20
CENTRO EDUCATIVO EL VIERNES 7:00 A 9:00 AM
5 CASTILLO 9
TOTAL 60
ORIENTADOR: WILSONENRIQUE PARRAGA MUNAR
COMUNA [ PUNTO COBERTURA | DIA HORARIO
UNIDAD DEPORTIVA TIBANICA MIERCOLES Y |8:00 A 10:00 AM
5 ATLETISMO 15 VIERNES
UNIDAD DEPORTIVA SAN LUNES Y 2:00 A 4:00 PM
6 CARLOS 9 JUEVES
MARTES Y 2:00 A 5:00 PM
6 ACUACENTER 31 MIERCOLES
INSTITUCION EDUCATIVA LUNES Y 7:00 A 9:00 AM
5 COLEGIO RICAURTE PUBLICO |21 MARTES
JUEVES 9:00 A 11:00 AM
4 COLEGIO DIOS ES AMOR 14
TOTAL 90
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ORIENTADOR: PAOLA MARTINEZ TORRES

COMUNA PUNTO COBERTURA — el
LUNES 2:00 A 4:00 PM
UNIDAD DEPORTIVA PARQUE MIERCOLES
2 CAMPESTRE 12 YVIERNES | 1:00A3:00 PM
MARTES 2:00 A 4:00 PM
5 UNIDAD DEPORTIVA TIBANICA 5
MARTESY | 7:00 A 11:00 AM
1.2 CICLISMO CARRETERA 6 JUEVES
INSTITUCION EDUCATIVA LUNES 9:00 A 11:00 AM
4 COLEGIO RICAURTE PRIVADO 44
COLEGIO GIMNASIO LUNES 7:00 A 9:00 AM
2 TEQUENDAMA 11
FUNDACION MADRE TERESA MIERCOLES | 8:00 A 10:00 AM
DE CALCUTA 51 Y VIERNES
129
TOTAL
ORIENTADOR: LUZ YENIFER PALACIOS
COMUNA | PUNTO COBERTURA | D!A HORARID
UNIDAD DEPORTIVA TIBANICA JUEVES | 09:00 am A 01:00 pm
5 (DANZAS) 25
UNIDAD DEPORTIVA TIBANICA MIERCOLES | 09:00 am A 12:00 m
5 (TENIS DE CAMPO) 17 Y VIERNES
MARTES 07:00 am A 09:00 am
INSTITUCION EDUCATIVAAA Y 01:00 pm A 02:00
4 JULIO CESAR TURBAY AYALA 42 om
CENTRO EDUCATIVO MARTES | 09:30 am A 11:30 am
3 COLOMBO LATINO 17
INTITUTO SENDEROS LUNESY | 01:00 pm a 05:00 pm
6 CAMPESTRE (DANZAS) 41 MIERCOLES
142
TOTAL
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LOGROS ALCANZADOS

Durante el ultimo afo los logros alcanzados fueron los siguientes:

* Aumento significativo de la poblacion

* Continuidad a los procesos deportivos y de seguimiento a los usuarios del
programa diversamente habil.

* Se implementaron test fisicos y se llevd un registro del proceso de cada
usuario.

* Desde un punto de vista humano, se logré una mayor cohesion e integracion
entre deportistas, padres de familia y orientadores del programa.

* Se implementd y fortalecio el grupo de danzas.

* Se realizaron diferentes competencias y actividades internas con excelente
premiacion y participacion

* Se abrieron nuevos puntos de atencion.

* Se incrementaron las invitaciones a la poblacion diversamente habil a
actividades en diferentes espacios y organizaciones

* Mayor participacion en capacitaciones de entrenamiento y educacién para
personas en condicion de discapacidad.

* Se participdé en eventos nacionales de alto rendimiento.
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* La finalizacién del programa en * Adquirir reconocimiento y trayectoria
vacaciones de fin de afio departamental y nacional en

* Las fechas incorrectas de las olimpiadas competencias deportivas.
en las cuales los colegios, fundaciones y * credibilidad por parte de las
municipios no participan por el instituciones educativas privadas y
calendario académico publicas sobre la importancia de la

» La falta de escenarios apropiados para actividad fisica y el deporte en la
ciertas escuelas como natacion, vida diaria del estudiante
ciclismo, gimnasia y danzas. discapacitado.

* La falta de recursos para los diferentes * Conocer las actitudes y aptitudes
eventos. (refrigerios e hidratacién) del deportista en el deporte.

* La falta de compromiso de * De realizar un seguimiento a través
INDEPORTES CUDINAMARCA para de los test
con nuestros deportistas

* La falta de colaboracion y participacion
de las instituciones educativas para con
la estrategia

FORTALEZAS AMENAZAS
* Hubo un incremento considerable de * El cierre de puntos por falta de
usuarios a nivel de escuelas de compromiso de las directivas de
formacion deportiva y grupo de las instituciones.
danzas * Falta de participacién en eventos
* Se evidencio un mayor compromiso y nacionales de todos los deportes
disciplina en los padres de familia y/o * Desmotivacion por parte de los
usuarios con respecto a las acudientes y los usuarios por
actividades programadas y falta de competencias
entrenamientos. * La desmotivacion por falta de
* Asistencia de los joévenes de las espacios deportivos
escuelas a los diferentes eventos * El poco apoyo a los deportistas
programados por parte de las instituciones y
* Continuidad de los profesionales y fundaciones afectando su
por tanto en los procesos deportivos desarrollo deportivo.
* Mas reconocimiento a nivel
departamental y nacional
* Incremento de invitaciones a
actividades recreo deportivas y de
alto rendimiento.
* Varias instituciones deportivas
atienden poblacién con discapacidad.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Fechay descripcion FOTOS 2017

JUNIO 10-16 207: OLIMPIADAS ’ y

IBEROAMERICANAS FIDES 2017.
REALIZADAS EN LA UNIDAD
DEPORTIVA COMPENSAR CON
UNA  PARTICIPACION DE 92
DEPORTISTAS DEL MUNICIPIO
DONDE SE INICIO CON LA
ENCENDIDA DE LA LLAMA DE LA
AMISTAD EN EL MUNICIPIO DE |-
SOACHA. EL IMRDS APOYO CON
LAS SUDADERAS, LA INSCRIPCION
Y EL TRASPORTE DE LOS
DEPOTISTAS Y LOS
ORIENRADORES.

AGOSTO 11 2017

CELEBRACION DIA DE LA
SOACHUNIDAD DONDE LA
POBLACION DIVERSAMENTE HABIL
PARTICIPO CON UN DESFILE DE
CARROSAS Y DEPORTISTAS
DESDE CIUDAD VERDE AL
PARQUE PRICIPAL.

OCTUBRE 03-06 DE 2017

OLIMPIADAS UNIVERSIDAD
MANUELA BELTRAN DONDE SE
PARTICIPO CON 50 DEPORTISTAS
EN LAS DISCIPLINAS DE FUTBOL,
ATLETISMO, NATACION Y DANZAS
DONDE EL IMRDS APOYO CON EL
TRASPORTE
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JULIO 19-22 DE 2017

TORNEO CORSA GIMNASIA
RITMICA BELLO-ANTIOQUIA CON
LA PARTICIPACION DE 24
DEPORTISTAS EN LAS
DIFERENTES MODALIDADES CON
EL APOYO DEL IMRDS EN
TRANSPORTE Y BIATICOS PARA
LAS DEPORTISTAS Y
ORIENTADORAS Y CON LA
COMPANIA DE LA SUB DIRECCION
DEPORTIVA.

SEPTIEMBRE 25-27 DE 2017

PARTICIPACION EN EL CLASICO
RCN 2017 CON LOS CICLISTAS DE
DIVERSAMENTE HABIL EN LOS
MUNICIPIOS DE ALBAN Y CAJICA
CUNDINAMARCA
REPRESENTANDO AL MUNICIPIO

OCTUBRE 27 DE 2017

CELEBRACION MES DULCE CON
UNA FIESTA Y DESFILE DE
DISFRACES EN LA  UNIDAD
DEPORTIVA TIBANICA.

NOVIEMBRE 14-17 DE 2017

OLIMPIADAS DIVERSAMENTE
HABIL SOACHA CON LA
PARTICIPACION DE 400

DEPORTISTAS EN DIFERENTES
DEPORTES Y ACTIVIDADES
CULTURALES DONDE
DIARIAMENTE SE REALIZO UN
FESTIVAL DEPORTIVO CERRANDO
CON EL FESTIVAL DE DANZAS.
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NOVIEMBRE 30-DICIEMBRE 02 de
2017

TORNAO NACIONAL DE GIMNASIA
RITMICA ORGANIZADO POR LA
FEDERACION COLOMBIANA DE

GIMNASI Y SPECIAL OLYMPICS
COLOMBIA CON LA
PARTICIPACION DE 11

DEPOTISTAS DE LA ESCUEL DE
FORMACION DEL IMRDS

DICIEMBRE 02 DE 2017

CARRERA ATLETICA Y CICLISTICA
CON PARTICIPACION DE MAS DE
100 DEPOTISTAS EN LAS
DIFERENTES CATEGORIAS DONDE
SE PREMIARON CON MEDALLAS Y
BONOS, Y SE REALIZO UNA
ACTIVIDAD ESPECIAL CON LOS
PADRES DE FAMILIA.
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INFORME DE GESTION 2017

ESTRATEGIA DE DESARROLLO

ADULTO MAYOR

PROYECTO

EXPERIENCIA Y SABIDURIA EN MOVIMIENTO

Coordinador General MARCELA MARTINEZ TORRES

Monitor Operativo ANGELA CAMARGO

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Existen varias definiciones sobre el término adulto mayor. Se dice que son aquellas
personas que alcanzan una edad en la que deben abandonar formalmente el trabajo; esto
hace referencia a aquella parte de la poblacidon que ha dedicado su vida a trabajar y al cabo
de un tiempo debe jubilarse. Otra es la que el gobierno de termina por ley, una vez se
cumplan los requisitos de edad y tiempo de trabajo; en Colombia hacen parte de este grupo
étnico las personas que cumplen cierta edad laboral. Existe también el significado
sociocultural, que en este momento aca en Colombia se ve afectado no solo por
su proceso evolutivo sino por las circunstancias sociopoliticas del pais, del que se puede
decir se inicia mucho antes de los 40 afios. También un sector de la poblacion asocia al
adulto mayor, asi no lo sea, como una persona anciana, enferma, limitada, que ya no
siente, no piensa, no suefia, no desea y solo espera la muerte.

El envejecer, o mejor, el poder vivir mas tiempo, implica una serie de cambios psicologicos,
fisioloégicos y socioculturales que las personas no estan preparadas a enfrentar. Estos
cambios no solo suceden dentro de cada individuo sino también en las personas que estan
a su alrededor. Esta situaciéon se agrava con las dificultades que encuentra al tratar de
llevar su vida como la llevaba anteriormente y que al no lograrlo los hace sentirse inutiles.

Podriamos decir que en nuestra cultura la vejez se asocia con un papel pasivo, no se le
reconoce su utilidad, produce una sensacion de soledad y con frecuencia les toca dejar sus
actividades productivas por el fendbmeno de la jubilacién, hasta el extremo de precipitar
la muerte debido a esta situacion marginal, lo cual justifica y nos permite proponer la
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actividad fisica como herramienta de prevencion ante tantos aspectos que afectan esta
poblacion y especialmente la del municipio de Soacha, ofreciendo espacios de
esparcimiento, diversion e integracion, que en ultimas permitan un mejoras en la calidad de
vida de nuestros adultos mayores.

En el adulto mayor la masa muscular se reduce, los huesos se hacen mas fragiles, los
cartilagos se deforman y la elasticidad disminuye, las transformaciones en el metabolismo
influyen no solo en los sistemas organicos, sino en el aparato locomotor, por este motivo se
pretende, beneficiar a las personas mayores de 50 afios con actividades fisicas ritmicas
ludicas, recreativas, como un medio de esparcimiento, aprovechamiento del tiempo libre y
de prevencion, disminuyendo riesgos de salud y manteniendo un mejor estado fisico y
emocional, mejorando asi la calidad de vida.

Con programas de esta naturaleza el IMRDS fomenta La practica de actividad fisica regular
siendo esta una de las prioridades en salud como forma de prevencion de enfermedades
cronico-degenerativas especialmente en la Tercera Edad. Es por esto que presentamos
actividades aerdbicas de bajo impacto, como caminar, nadar y bailar, que permiten al adulto
mayor encontrar espacios para desarrollar valores y habitos de participacion permanente en
actividades fisicas, deportivas y recreativas para asi contrarrestar el sedentarismo en este tipo
de poblacién.
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COBERTURA GENERAL
ESTRATEGIA: ADULTO MAYOR DOCENTES: ORIENTADORES IMRDS | ANO 2017
MES cobertura 2017
Y Y 801
MUJERES 50 Al:lOS A 60 At:lOS
A i TOTAL DE USUARIOS 2,410
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PUNTO DE ATENCION DE CADA DOCENTE:

NOMBRE DEL ORIENTADOR: BEATRIZ CAJAMARCA CASTRO

COMUNA PUNTO COBERTURA DL ol L)
MARTES , 7:45 AM —
MIERCOLES |  9:45 AM
JUEVES 10:00 AM A
1 GIRASOLES 26 12:00
LUNES 7:45 -
MIERCOLESY |  9:45AM
1 VILLA ITALIA 38 VIERNES
MIERCOLES | 2:05PM -
1 DUCALES 25 4:05PM
MIERCOLES | 12:00M —
1 ARENOSA MANUALIDADES 29 2:00PM
JUEVES 1:00 PM —
4 VILLA MERCEDES 18 3:00PM
MARTES | 10:00 - 12:00
6 DORADO 13 JUEVES
TOTAL 149
NOMBRE DEL ORIENTADOR: LINA SORA
COMUNA PUNTO COBERTURA DL ol L)
MARTES , 7:00 AM —
JUEVES 9:00 AM
1 ARENOSA 22 SABADO
LUNES - 9:;30-12:00
2 HOGARES DE SOACHA 36 MIERCOLES
MARTES | 9:30AM —
2 DULCE VEJEZ 5 11:30 AM
VIERNES — 9:30M —
3 FUNSAMOR 20 SABADOS 11:30AM
LUNES 7:00 AM —
MIERCOLES |  9:00 AM
5 SAN MATEO 42 VIERNES
TOTAL 125
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NOMBRE DEL ORIENTADOR: LUIS RIVERA

COMUNA PUNTO COBERTURA LU HORARIO
40 LUNES - 10:00 AM —
1 FUN. EDAD DE ORO MIERCOLES 12:00 M
LUNES — 7:00 AM —
MIERCOLES |  9:00 AM
2 PARQUES DE ZAPAN 53 VIERNES
MARTES— | 7:00 AM —
3 EL TREBOL 40 JUEVES | 9:00 AM
MARTES— | 10:00 AM —
4 JA.C VILLA NUEVA ALTA 29 JUEVES 12:00 M
MARTES— | 1:00 PM—
4 FUNDACION RIVERA Y MUNOZ 17 JUEVES 3:00 PM
TOTAL 179
NOMBRE DEL ORIENTADOR: CAROLINA LOPEZ TELLEZ
COMUNA PUNTO COBERTURA i HORARIO
MARTES 6:30 AM —
1 NEMESIS 21 JUEVES 8:00 AM
LUNES — 7:;00 —10:00
MIERCOLES
2 GENERAL SANTADER 171 VIERNES
MARTES, |8:30 AM—
3 MERCURIO 21 JUEVES | 10:00 AM
MARTES 10:00M —
4 MERCURIO DANZAS 15 JUEVES 12:00AM
LUNES 10:15 AM —
MIERCOLES | 11:45 AM
6 EL DORADO 55 VIERNES
TOTAL 283
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NOMBRE DEL ORIENTADOR: PEDRO NELSON JIMENEZ

COMUNA PUNTO COBERTURA DL HAREHID
MARTES , 9:05 AM —
2 SOACHA VIVE 18 JUEVES 10:35 AM
MARTES , 7:00 AM —
JUEVES 9:00 AM
3 CIUDAD VERDE 113 SABADO
MARTES, | 9:05 AM —
6 PORVENIR 36 JUEVES | 10:35 AM
LUNES 11:00M —
6 FUNDACION PADRE FER 15 12:30AM
LUNES 7:00 AM —
MIERCOLES |  9:00 AM
6 SAN CARLOS 76 VIERNES
LUNES 9:05 AM —
MIERCOLES | 10:35 AM
6 SAN MARCOS 20 VIERNES
TOTAL 268
NOMBRE DEL ORIENTADOR: LUIS SUAREZ
COMUNA PUNTO COBERTURA L HAREHID
LUNES 9:05 AM —
MIERCOLES | 10:35 AM
1 VILLA SOFIA 36 VIERNES
MARTES , 1:00 PM —
1 JARDIN DEL ABUELO 23 3:00 PM
JUEVES | 7:00 AM —
3 LA MARIA 13 9:00 AM
MIERCOLES | 10:00M —
VIERNES 12:00AM
2:00PM -4.00
4 LOMALINDA 49 PM
LUNES 10:00 AM —
4 FUNDEHI 29 MIERCOLES 12:00M
MERTES- | 9:30 AM—
5 PORTAL DE CAS LINDA 34 JUEVES 11:30 AM
TOTAL 184
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NOMBRE DEL ORIENTADOR: FERNANDO CARRION

COMUNA PUNTO COBERTURA Dl el
LUNES 6:30 - 8:30
MIERCOLES AM
1 SAN NICOLAS 60 VIERNES
LUNES 8:35 PM —
MIERCOLES | 10:35AM
1 NUEVO HORIZONTE 30 VIERNES ,
MARTES | 9:00 AM —
MIERCOLES | 11:00 AM
4 VILLA SANDRA 24 VIERNES
MARTES 8:30-
CORREGIMIENTO ALTO DE LA CRUZ 17 JUEVES 10:30AM
TOTAL 131
NOMBRE DEL ORIENTADOR: LEANDRO CHIA
COMUNA PUNTO COBERTURA LU HAREHID
SABADO | 9:00—11:30
3 FUNCOTES 35 AM
VIERNES , 3:30 PM —
3 OLIVOS 20 5:00 PM
JUEVES | 2:0 PM—4:00
4 SANTO DOMINGO 20 PM
LUNES 6:30 - 8:30
MIERCOLES AM
5 TIBANICA 137 VIERNES
MARTES 6:30—8:30
MIERCOLES AM
5 EL BOSQUE 60 SABADOS
LUNES 4:30- 6.0 PM
6 MARISCAL SUCRE 15 MIERCOLES
TOTAL 287

A MO S o s v 4 vgory O Taectd

Calpe 15 & 0 01 Syl Coeney
Tibl et A 1

SDACHA'“""-

Il_ Frormirme tl-l:l.i


http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5257&m=db

Quita marcas de agua .- Wondershare

PDFelement

INSTTTU IO MUMICIPAL PARA LA

T S = RECREACION ¥ EL DERFORTE DE SOALHA
BTl all=y— MIT B2 000 G0H-5 : ETE R BT L
NOMBRE DEL ORIENTADOR: EWIN OROZCO
COMUNA PUNTO COBERTURA ik (Ol
LUNES 7:00 -
MIERCOLES | 9:00 AM
1 ARENOSA 74 VIERNES
MARTES JUEVES | 7:00 —
2 GENERELA SANTANDER 136 SABADOS | 10:00 AM
MARTES | 10:00 AM
2 ANPIS 20 JUEVES ~12:00M
MIERCOLES | 2:00PM —
VIERNES 4PM
5 SAN MATEO FUN RENACER 35
TOTAL 265
NOMBRE DEL ORIENTADOR: YIRLEY URREGO
COMUNA PUNTO COBERTURA e HORZRIO
MIERCOLESY | 3:00 A
SABADOS 5:00 Y
10:00 A
1 MAIPORE 27 12:00
LUNES 7:00-9:00
MIERCOLES Y AM
3 LEON XIII 87 VIERNES
LUNES 9:30 AM A
MIERCOLESY | 11:30
5 QUINTANARES 31 VIERNES
MARTES JUEVES | 7:00 A
5 TIBANICA 62 Y SABADOS 9:00 AM
TOTAL 207
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NOMBRE DEL ORIENTADOR NOFFAL ALEJANDRO GONZALEZ
COMUNA PUNTO COBERTURA ik (Ol
LUNES 9:10 A
MIERCOLES Y |11:10 AM
2 SATELITE 37 VIERNES
LUNES 7:00-9:00
MIERCOLES Y AM
2 VEREDITA 20 VIERNES
MARTES JUEVES | 7:00 —9:00
3 LEON XIII 45 Y SABADOS | AM
MARTES JUEVES | 9:30 A
4 CAZUCA 35 Y SABADOS | 11:30 AM
TOTAL 137
NOMBRE DEL ORIENTADOR: EDWARD MARTINEZ
COMUNA PUNTO COBERTURA ik (Ol
LUNES Y 9:15 A
1 SAN NICOLAS 21 VIERNES 11:15 AM
MARTES Y 1:00 A
1 PASEO REAL 30 JUEVES 3:00 PM
LUNES Y 7A9 AM
MIERCOLES | DE 1:30 A
1 SANTA BIBIANA 58 3:30 PM
MIERCOLESY | 7:00 A
2 PORTALEGRE HIPERTENSOS 36 VIERNES 9:00 AM
LUNES Y 1:00 A
4 CIUDADELA SUCRE 24 VIERNES 3:00 PM
MARTES Y 7:00 A
5 QUINTANARES 26 JUEVES 9:00 AM
TOTAL 195
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LOGROS ALCANZADOS

* Se cumplié con la cobertura establecida en la proyeccion para
este ano

» Se realizaron las caminatas establecidas dentro del programa
cumpliendo con los objetivos especificos

* Se cumplié a cabalidad con el festival de danzas logrando
obtener un nivel de competencia cada vez mas alto

* Se logré llevar un control efectivo por medio de test de valoracion
fisica para proyectar la planeacién metodoldgica teniendo en
cuenta los resultados de los mismos para el 2018

* Se realizé la clausura con bingos de integracion donde los
usuarios participaron activamente y recibieron premios otorgados
por la institucion

DEBILIDADES OPORTUNIDADES
- Presupuesto de 2017 - Pese al actual presupuesto del
- Las licitaciones de escenarios como afio 2017 se llevaron a cabo las
(piscina) fueron demoradas actividades propuestas dentro del
- Falta de sonido en los escenarios programa planeadas en el plan
principales metodologico anual gracias a la
- En los eventos masivos de la alcaldia colaboracién de todos los
u otra institucion darle la prioridad usuarios del programa
que merece el adulto mayor - Realizamos actividades
diferentes dentro de escenarios
diferentes
- Dentro de los eventos masivos
institucionales se les dio la
prioridad a los adultos mayores
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FORTALEZAS

AMENAZAS

Asistencia activa y masiva a las
actividades de parte de los usuarios a
pesar de la demora en el inicio de las
mismas

Contamos con un equipo de trabajo
muy humano y colaborador que se
integra y apoya cualquier evento o
situacién que se presente dentro del
programa

Apoyo vigilancia y control de la
monitora con los orientadores y los
eventos programados

Por el incumplimiento de algunos
eventos en convenio con la
institucion se vio afectada la
asistencia a otros eventos
institucionales

Por la falta de continuidad del
contrato se puede ver afectado el
proceso que se lleva con los
usuarios

Carga de trabajo de |la
coordinacion
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REGISTRO FOTOGRAFICO

descripcion FOTOS 2017

Trabajo de fuerza en al agua
ejercicios con elementos y con el
propio cuerpo

Aplicacién de test de valoracion
trabajo de coordinacién con y sin
elementos

Eventos especiales crrera de la
mujer archa cumpleafios Soacha
caminatas y clases en piscina
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Festival de danzas: ceifestival de danzas se llevo a cabo en 4 dias donde se

realizo un encuentro folcldrico y artistico con los usuarios de todas las comunas demostrando
asi el talento que tiene cada uno de los participantes, donde se desarrollo una semifinal y una
gran final clasificando 6 de los 32 bailes folcléricos.

Maraton de actividad fisica Apoyo al evento de ciclovida en el parque

de Soacha con la maraton de actividad fisica donde hubo una excelente participacion de los
adultos mayores dentro de la misma, demostrando asi su compromiso motivacion y capacidad

de participacién
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Carreradelam Ujer Asistencia y participacién masiva a la carrera de la mujer

Soacha donde se demostré que tanto niflas como adultas mayores estan activas fisicamente y
estan comprometidas con habitos saludables y el mantenimiento fisico de cada una

Clausura (blngO) Evento realizado como clausura del programa adulto mayor

donde la participacion y la motivacion vital, llevando a cabo rumba aerdbica, bingos con
premios y juegos tradicionales
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INFORME DE GESTION 2017

ESTRATEGIA DE DESARROLLO

ECUELAS DE FORMACION DEPORTIVA

PROYECTO

INFANCIA ACTIVA, RECREATIVA Y DEPORTIVA'Y
JUVENTUD RECREATIVA Y D|EPORTIVA

Coordinador General MARCELA MARTINEZ TORRES

Monitor Operativo OSCAR ALBERTO VASQUEZ GUIO
JUAN DAVID ROMERO

DESCRIPCION DEL PROYECTO

La estrategia de desarrollo ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA del IMRDS brinda
un servicio en jornada extracurricular de inclusién social con el fin de ofrecer espacios de
formacion integral a los nifios y jovenes entre los 6 y los 17 aifos de edad por medio de
actividades en diferentes modalidades deportivas distribuidas en deportes individuales y de
conjunto, actividades orientadas por medio de un método propio del IMRDS que busca
desarrollar y potencializar las capacidades coordinativas de los usuarios con el fin de
facilitar el proceso de ensefianza aprendizaje de cada uno de los deportes que eligen
practicar y de igual manera generar espacios para la construccién de valores por medio del
deporte y asi en el futuronuestros nifios y jévenessoachunossean ejemplo de una sociedad
digna. Es por ello que la estrategia de desarrollo ESCUELAS DE FORMACION
DEPORTIVA del IMRDS tiene la intencion de llegar a todas las 6 comunas y los 2
corregimientos del municipio de SOACHA haciendo presencia institucional, generando esta
oferta en los 5 grandes escenarios deportivos que posee el municipio y a su vez en
convenio con las juntas de accion comunal de diferentes barrios y asi poder captar la
atencion de la mayoria de la poblacion por la practica del deporte.
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COBERTURA GENERAL ATLETISMO

PROYECTO EDADES FEBRERO | MARZO || ABRIL || MAYO [ JUNIO || JULIO | AGOSTO | SEPTIE. || OCTU. || NOVIE. || DICIE. | TOTAL
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 1 1 2 6 6 4 4 4 4 4 4 1
niNas |  CREATIVAYDEPORTIVA |l 17 A 14 ANOS 11 7 3 3 3 3 4 4 4 4 11
JUVENTUD DEPORTIVA'Y ~
RECREATIVA 15 A 17 ANOS 6 8 7 6 6 6 4 4 4 4 4 6
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 5 2 0 3 3 4 3 3 3 3 3 5
NINOS RECREAIVA'Y DEPORTIVA || 11 A 14 ANOS 17 16 8 4 4 4 4 4 4 4 4 17
JUVENTUD DEPORTIVAY | 15 A 17 ANOS 8 11 3 3 3 3 6 6 6 6 6 8
RECREATIVA
48

COBERTURA ATLETISMO

6-10 ANOS 11-14 ANOS 15-17 ANOS

mNINOS
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COBERTURA GENERAL CICLISMO

COBERTURA CICLISMO

6-10 ANOS

11-14 ANOS 15-17 ANOS

mNINOS

PROYECTO EDADES FEBRERO | MARZO || ABRIL || MAYO | JUNIO [ JULIO || AGOSTO || SEPTIE. || OCTU. || NOVIE. || DICIE. | TOTAL
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 2 2 2 2 2
NINAS CREATIVA Y DEPORTIVA 11 A 14 ANOS 1 1 1 1 1
JUVENTUD DEPORTIVA Y -
RECREATIVA 15 A 17 ANOS
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 24 24 24 24 24
RECREAIVA Y DEPORTIVA [ 17 A 14 ANOS 5 5 5 5 5
NINOS
JUVENTUD DEPORTIVA Y 15 A 17 ANOS 8 8 8 8 8
RECREATIVA
40
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COBERTURA GENERAL TENIS DE CAMPO

COBERTURA TENIS DE CAMPO

// S

9 -
yd

//
85 -
8 /

// _
75 7

6-10 ANOS 11-14 ANOS 15-17 ANOS

mNINOS

PROYECTO EDADES FEBRERO | MARZO (| ABRIL || MAYO (| JUNIO | JULIO || AGOSTO | SEPTIE. || OCTU. | NOVIE. || DICIE. || TOTAL
INFANCIA ACTIVA, CREATIVA |6 A 10 ANOS 10 10 10 10 10 11 11 11 11 11 11
NINAS Y DEPORTIVA 11 A 14 ANOS 8 8 8 8 8 6 6 6 6 6 6
JUVENTUD DEPORTIVA'Y ~
RECREATIVA 15 A 17 ANOS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 5 5 5 5 5 9 9 9 9 9 9
i} RECREAIVA Y DEPORTIVA | 11 A 14 ANOS 7 7 7 7 7 9 9 9 9 9 9
NINOS
JUVENTUD DEPORTIVA'Y 15 A 17 ANOS 3 53 8 8 8 8 8 8 8 8 8
RECREATIVA
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INSTTTU IO MUMICIPAL PARA LA
— RECREADION ¥ EL BEFORTE DE SOACHA SDAGHA
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COBERTURA GENERAL GIMNASIA Y PORRAS

PROYECTO EDADES FEBRERO | MARZO || ABRIL || MAYO | JUNIO | JULIO || AGOSTO || SEPTIE. | OCTU. || NOVIE. || DICIE. | TOTAL
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 55 61 61 68 72 72 72 72 48 30 72
nias | CREATIVAY DEPORTIVA /17 A 14 ANOS 20 19 20 33 40 40 a0 a0 22 10 40
JUVENTUD DEPORTIVA Y o
RECREATIVA 15 A 17 ANOS 6 5 5 a4 9 9 7 6 0 0 9
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 26 18 18 18 19 19 19 19 5 2 19
) RECREAIVA Y DEPORTIVA (11 A 14 ANOS 1 2 14 23 23 5 5 1 1 23
NINOS
JUVENTUD DEPORTIVA Y |[ 15 A 17 ANOS 4 & 4
RECREATIVA
167

COBERTURA GIMNASIA PORRAS

8

6-10 ANOS 11-14 ANOS 15-17 ANOS

mNINOS
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COBERTURA GENERAL PATINAJE

PROYECTO EDADES FEBRERO || MARZO || ABRIL | MAYO || JUNIO || JULIO | AGOSTO || SEPTIE. [ OCTU. || NOVIE. || DICIE. || TOTAL
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 369 369 369 369 369 369 369 369 369 369 369
niNAs | CREATIVAY DEPORTIVA |l 11 A 14 ANOS 92 92 92 92 92 92 92 92 92 92 92
JUVENTUD DEPORTIVA Y -
RECREATIVA 15 A 17 ANOS 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
INFANCIA ACTIVA, 6 A10 ANOS 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49 49
_ RECREAIVA'Y DEPORTIVA || 17 A 14 ANOS 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
NINOS
JUVENTUD DEPORTIVA Y 15 A 17 ANOS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
RECREATIVA
527

COBERTURA PATINAJE

50
40
30 7
O ~ ~ ~
6-10 ANOS 11-14 ANOS 15-17 ANOS
mNINOS
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COBERTURA GENERAL CICLOMONTANISMO

-

N\

14
12
10

‘ \\ \
N\

N\

\

AN

6-10 ANOS

A

11-14 ANOS 15-17 ANOS

mNINOS

PROYECTO EDADES FEBRERO | MARZO (| ABRIL [ MAYO [ JUNIO [ JULIO || AGOSTO || SEPTIE. || OCTU. || NOVIE. || DICIE. | TOTAL
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5
NiNAs | CREATIVAY DEPORTIVA |l 11 A 14 ANOS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
JUVENTUD DEPORTIVA Y o
RECREATIVA 15 A 17 ANOS 0 (] 0 0 0 0 0 0 (] 0 (]
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 13 19 20 20 13 13 13 13 13 13 13
3 RECREAIVA'Y DEPORTIVA || 17 A 14 ANOS 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14
NINOS
JUVENTUD DEPORTIVAY || 15 A 17 ANOS (] (] 0 0 0 (i} (] (] (] 0 0
RECREATIVA
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COBERTURA GENERAL HALTEROFILIA

COBERTURA HALTEROFILIA

d

NN\ N

6-10 ANOS 11-14 ANOS 15-17 ANOS

mNINOS

PROYECTO EDADES FEBRERO || MARZO (| ABRIL | MAYO |[JUNIO [ JULIO || AGOSTO || SEPTIE. || OCTU. || NOVIE. || DICIE. || TOTAL

INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 1 1 1 1 1 1

NiRas | CREATIVAY DEPORTIVA 13 A 14 ANOS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
JUVENJEUCDR[éiI:’rIOVRATIVA Y 15 A 17 ANOS 2 2 2 5 5 4 4 a 4 2 5
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

) RECREAIVA'Y DEPORTIVA | 17 A 14 ANOS 6 8 8 8 8 8 8 8 8 6 8

NINOS
JUVENTUD DEPORTIVAY | 15 A 17 ANOS 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
RECREATIVA
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COBERTURA GENERAL AJEDREZ

PROYECTO EDADES FEBRERO [ MARZO || ABRIL || MAYO (| JUNIO [ JULIO [ AGOSTO || SEPTIE. || OCTU. || NOVIE. || DICIE. || TOTAL
INFANCIA ACTIVA, CREATIVA |6 A 10 ANOS 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
NINAS Y DEPORTIVA 11 A 14 ANOS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
JUVENTUD DEPORTIVA Y o
RECREATIVA 15 A 17 ANOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INFANCIA ACTIVA, 6 A10 ANOS 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14
) RECREAIVA Y DEPORTIVA 11 A 14 ANOS 4 a a a a a a a 2 4 4
NINOS
JUVENTUD DEPORTIVA Y 15 A 17 ANOS (] (] 0 (] 0 (] (i} ()} 0 0 0
RECREATIVA
26

COBERTURA AJEDREZ
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COBERTURA GENERALJUMP ROPE

COBERTURA JUMP ROPE

49
1Z

6-10 ANOS

11-14 ANOS

15-17 ANOS

mNINOS mNINAS

PROYECTO EDADES FEBRERO || MARZO || ABRIL || MAYO (| JUNIO [[JULIO [ AGOSTO || SEPTIE. || OCTU. || NOVIE. || DICIE. || TOTAL
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
NINAg | CREATIVAY DEPORTIVA |l 17 A 14 ANOS 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12
JUVENTUD DEPORTIVA Y ~
RECREATIVA 15 A 17 ANOS 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
) RECREAIVA Y DEPORTIVA |11 A 14 ANOS - - F 3 F = B A 2 2 2
NINOS
JUVENTUD DEPORTIVAY | 15 A 17 ANOS 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
RECREATIVA
32
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COBERTURA GENERAL VOLEIBOL

6-10 ANOS

11-14 ANOS

15-17 ANOS

ENINOS HNINAS

PROYECTO EDADES FEBRERO | MARZO || ABRIL| MAYO [ JUNIO || JULIO || AGOSTO | SEPTIE. || OCTU. | NOVIE. | DICIE. | TOTAL
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Nias | CREATIVA Y DEPORTIVA 17 A 14 ANOS 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
JUVENTUD DEPORTIVA Y ~
RECREATIVA 15 A 17 ANOS 4 4 4 4 a 4 4 a 4 a 4
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
|| RECREAIVA Y DEPORTIVA [77 A 12 ANOS 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
NINOS
JUVENTUD DEPORTIVAY | 15 A 17 ANOS 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6
RECREATIVA
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COBERTURA VOLEIBOL
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COBERTURA GENERAL FUTSAL

PROYECTO EDADES FEBRERO || MARZO || ABRIL | MAYO [ JUNIO || JULIO | AGOSTO |[ SEPTIE. || OCTU. | NOVIE. || DICIE. || TOTAL
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3
nias | CREATIVAY DEPORTIVA i 13 A 14 ANOS 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14
JUVENJ;cDRgi':.R,TNA i 15 A 17 ANOS 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 184 184 184 184 184 184 184 184 184 184 184
) RECREAIVA'Y DEPORTIVA || 17 A 14 ANOS 161 161 | 161 161 || 161 161 161 161 161 161 | 161
NINOS
JUVENTUD DEPORTIVAY | 15 A 17 ANOS 111 111 111 111 111 111 111 111 111 111 111
RECREATIVA
494

COBERTURA FUTSAL
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COBERTURA GENERAL FUTBOL

PROYECTO EDADES FEBRERO || MARZO (| ABRIL | MAYO | JUNIO || JULIO || AGOSTO || SEPTIE. [ OCTU. || NOVIE. || DICIE. | TOTAL
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14
NiAs | CREATIVAY DEPORTIVA 17 A 14 ANOS 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31
JUVENTUD DEPORTIVA'Y ~
RECREATIVA 15 A 17 ANOS 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 264 264 264 264 264 264 264 264 264 264 264
RECREAIVA Y =
DEPORTIVA 11 A 14 ANOS 296 296 296 296 || 296 296 296 296 296 296 296
NINOS
JUVENTUD DEPORTIVA Y || 15 A 17 ANOS 159 159 159 159 | 159 159 159 159 159 159 159
RECREATIVA
798

COBERTURA FUTBOL
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COBERTURA GENERAL BALONCESTO

PROYECTO EDADES FEBRERO | MARZO || ABRIL| MAYO [ JUNIO [ JULIO || AGOSTO || SEPTIE. || OCTU. || NOVIE. || DICIE. || TOTAL
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 115 115 115 115 115 115 115 115 115 115 115
DEPORTIVA 11 A14 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151 151
NINAS DEPORTIVA ANOS
JUVENTUD DEPORTIVA 15 A17
Y RECREATIVA ANOS 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26
INFANCIA ACTIVA, 6 A 10 ANOS 142 142 142 142 142 142 142 142 142 142 142
N OEraETN s 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204 204
NINOS DR ANOS
JUVENTUD DEPORTIVA 2 .A ol 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
Y RECREATIVA ANOS
688
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250

200

150

100

50

6-10 ANOS 11-14 ANOS 15-17 ANOS

mNINOS mNINAS

itk o MAEE Sarn 5 e e v 4l Doy & Soacsd

AR s | SOACHA=-3

Il- Frormirme tl-lli‘



http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5257&m=db

mmﬁrﬂ.mﬁﬂﬁﬂlﬁiﬁﬂ -
0T o | (=3 — ] MIT. B3Z 000 S06-8 BT

HA

I FrG LECe AL

——

Quita marcas de agua

Wondershare
PDFelement

GRAFICAS GENERALES

COBERTURA EFD POR MODALIDAD 2017

798

800

700
600
500
400
300
200
100

O “)\V‘ vgv @O Ne Q’/\/ OQ%
& /\\é Q\L) )
SRS
QO \a
N s
&)
&
&

ek NE e A B 1 ah s v 4 v O Toes
alig 15 0 @ S0 S G

Tiel ey P W

ary TR e



http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5257&m=db

'D;’E!_rT! L—T-SLF:IIE&II

RECREACION ¥ £1. DEronTt or Soaca SOACHA ~4

MIT AP 000 S0 -5 L AT O Ee TR Twn ] N o

Quita marcas de agua

Wondershare
PDFelement

3000

2500

2000

1500

1000

500

COBERTURA EFD IMRDS EN 2017

INDIVIDUALES CONJUNTO TOTAL

ek N s Aar B 1 ah s v 4 v o

= TREE o B R e I ]

Tif| dhgptie A 1

oy L Y R i


http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5257&m=db

4 mm Wondershare
Quita marcas de agua g PDFelement

L necAcAcion ¥ 1 veronit o soacis SOACHA ~&

m_ nam.m_ﬁ FOTR M nn e C AL
TEST APLICADOS 2017
ATLETISMO
RESULTADOS TEST DE FUERZA RESULTADOS TEST DE POTENCIA (SALTO
" PRESENTADO EN PROMEDIO POR EL TOTAL Dfs LARGO SIN IMPULSO)
75 DEPORTISTAS (25) PRESENTADO EN PROMEDIO POR EL TOTAL DE
2% 62 6 g DEPORTISTAS (25)
o
65 o~ 7o AIE)
58, 2 s
58 % z
"% 42 4 p 2 1,6 1,6
4% ?f/‘ ¢ <DE 15 ¢ .\1;1
3D 30 28 g
3E 23 —0 g
2& é 0,5
26F < 0
E MAYO AGOSTO NOVIEMBRE % MAYO AGOSTO NOVIEMBRE
o MES DE APLICACION DEL TEST Z
< (Vp)
= —®—ABDOMINAL &) MES DE APLICACION DEL TEST
<ZE =@=—RESULTADO DE DISTANCIAS
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: INSTITUITD SMUMGIPAL PARA LA’ s
T i necneacion v e verorie o soacha SO HLA,

RESULTADOS TEST DE 100 MTS PLANOS TEST DE 30 METROS PLANOS
PRESENTADO EN PROMEDIO POR EL TOTAL DE PROMEDIO DE LOS DEPORTISTAS ENTRE LOS 7Y 13
DEPORTISTAS (25) ARNOS

E 16 E 8,5

Q o 7,9

<DE 15,4 9,; 8

m 15,5 m

o 15,1 o

% - & - 7,5 .

wg s w 8 7

oz 14,6 oz

o 8 . 8 6,5

% o s g 7 5,9

& g °

@) 14 ®) 55

a a ’

S MAYO AGOSTO NOVIEMBRE S

w w 5

= = ABRIL JUNIO OCTUBRE

—MES DEAPLICACION DEL TEST MES DE APLICACION DEL TEST

it A WS AR 5 i e v ol Sivgorr &7 Heeta
= TREE o B R e I ]

Tiil by A1 vl
sy LR R 0



http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5257&m=db

4 mm Wondershare
Quita marcas de agua g PDFelement

L necAcAcion ¥ 1 veronit o soacis SOACHA ~&

BFT B2 OO GO -5 L AL R TP TR Fwm] o ST
TEST DE 100 METROS PLANOS TEST DE 8 MINUTOS RESISTENCIA
PROMEDIO DE LOS DEPORTISTAS ENTRE LOS 7Y 13 > PROMEDIO DE LOS DEPORTISTAS ENTRE LOS 7 Y 13 ANOS

ANOS < 1500
E 27 26,45 <Df 1465
<8t -6 % 1450

o
o 25 & 1400
& 2 22,63 b
X8 2 ’ Q QO 13%0 1320
o2 21,26 il
Z 22
8> S s 1300 1260
o =
S o a 1250
oY 20 <
E 19 g 1200
g_) 18 Ii:
S 17 %) 1150
w ABRIL JUNIO OCTUBRE @) ABRIL JUNIO OCTUBRE
- MES DE APLICACION DEL TEST MES DE APLICACION DEL TEST
=—==Tiempo empleado === Distancia alcanzada expresada en metros
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40 METROS PLANOS
PROMEDIO DE LOS DEPORTISTAS ENTRE LOS 14 Y 17 ANOS

71 7,04
8
S 6,93
=
D 69
e 6,8
; ' 6,68
5 67
(@)
2 6,6
\ 65
o ABRIL JUNIO OCTUBRE
x MES DE APLICACION DEL TEST
(@)
[a
E e TIEMPO EMPLEADO
—

PUNTAJE OBTENIDO SEGUN

ESTANDARES DE WELS

TEST DE WELS (FLEXIBILIDAD)
PROMEDIO DE LOS DEPORTISTAS ENTRE LOS 14 Y 17
ANOS

ABRIL JUNIO

MES DE APLICACION DEL TEST

== PUNTAJE OBTENIDO

OCTUBRE
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SOACHA :"

Quita marcas de agua g

TEST DE 2000 METROS PLANOS

(RESISTENCIA)

PROMEDIO DE LOS DEPORTISTAS ENTRE LOS

14 Y 17 ANOS

9,38
n 95

=

o 9

=

S 55 8,34

=z

w

O 8

=)

<

0 75

& ABRIL JUNIO

& MES DE APLICACION DEL TEST
o

[a

2 ~——TIEMPO EMPLEADO

=

TIEMPO EXPRESADO EN MINUTOS

1,45
1,4
1,35
1,3
1,25
1,2
1,15
1,1

TEST DE 300 METROS PLANOS

PROMEDIO DE LOS DEPORTISTAS ENTRE LOS 14 Y 17

ANOS
1,42

1,23

ABRIL JUNIO OCTUBRE
MES DE APLICACION DEL TEST
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INSTTTU IO MUMICIPAL PARA LA =25
—E_E B —F 8 pecreacion v L perorte oe soacha LA HUA,
[(Fpoi—l o= MIT B2 OO0 S0H-E ’ GATEH RN LT A

PATINAJE

Punto de atencién Cantidad de usuarios que presentaron prueba
COLISEO GENERAL SANTANDER TARDE 113
COLISEO GENERAL SANTANDER MANANA 15
PARQUE SAN MATEO 16

Tabla 1. Cantidad de Usuarios que presentaron prueba diagnostica

METODOLOGIA

La evaluacién del elemento se realizé en desplazamiento de frente, y se debia sostener la posicion requerida técnicamente, durante una
distancia de 5 mts, demarcada con conos en la pista. Quien cumplia satisfactoriamente con la exigencia técnica y la distancia de
desplazamiento, obtenia una calificacion positiva representada por un 1/1, quien cumplia con un solo item (posicion técnica o
desplazamiento 5 mts) 6cumplia con la mitad (2.5 mts) del elemento tenia una calificacion de medio (1/2) y quien no cumplia con ninguno
de los dos items a evaluar, tenia una calificacion de 0.

RESULTADOS

Asi pues, después de realizadas las pruebas se obtuvieron los siguientes resultados, expresados en porcentaje de efectividad de los nifios
en el manejo de cada uno de los elementos por separado:

NG BAS San S eea  u Svgon S Somctd
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IRCS TTTLITO RALIMICTPAL. PYFA LA
- RECREATION ¥ EL DEFDRTE DE SOATHA SGACHA

MIT AT OO0 S-S : ORI PO ELIWsIre A
Elemento 1: CARRO EN COLISEO GRAL COI:ISEO GRAL SANTANDER | PARQUE SAN MATEO
DOS PIES SANTANDER TARDE MANANA
% efectividad 66.37 66.67 25
satisfactoria(1)
% efectividad con 28.31 33.33 62.5
errores(0,5)
% que No maneja el 5.32 0 12.5
elemento

Tabla 2. Porcentaje de Efectividad del Elemento Carrito en dos pies.

Segun lo evidenciado en la Tabla 2, cabe destacar que en el grupo de “coliseo general Santander manana”, Todos los evaluados manejan
de forma regular o buena el elemento de carro. También es de destacar el bajo dominio en el grupo San mateo.

Elemento 2: GARZA EN PIE | COLISEO GRAL | COLISEO GRAL SANTANDER | PARQUE SAN MATEO

DERECHO SANTANDER TARDE MANANA

% efectividad 33.63 60 6.25

satisfactoria(1)
% efectividad con 28.31 33.33 12.5
errores(0,5)
% que No maneja el 38.06 6.67 81.25
elemento

Tabla 3. Porcentaje de Efectividad del Elemento Garza en pie derecho

Es de destacar que en el grupo de “coliseo general Santander mafana” hay un porcentaje alto (60%) de nifos que manejan el elemento
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garza en pie derecho, en comparacion de los demas puntos de atencion.

Elemento 2: GARZA EN PIE | COLISEO GRAL SANTANDER | COLISEO GRAL SANTANDER | PARQUE SAN MATEO
IZQUIERDO TARDE MANANA
% efectividad satisfactoria(1) 39.82 26.67 6.25
% efectividad con 28.32 46.66 12.5
errores(0,5)
% que No maneja el 31.86 26.67 81.25
elemento

Tabla 4. Porcentaje de Efectividad del Elemento Garza en pie izquierdo

Elemento 3: GLOBITOS COLISEO GRAL | COLISEO GRAL SANTANDER | PARQUE SAN MATEO
SANTANDER TARDE MANANA
% efectividad satisfactoria(1) 45.13 33.33 18.75
% efectividad con 39.82 53.33 37.5
errores(0,5)
% que No maneja el 15.05 13.33 43.75
elemento(0)

Tabla 5. Porcentaje de Efectividad del Elemento globitos

Es de destacar que en “parque san mateo” hay un promedio alto de incidencia de la calificacién de No manejar el elemento.
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Elemento 4: CANGURO COLISEO GRAL | COLISEO GRAL SANTANDER | PARQUE SAN MATEO
SANTANDER TARDE MANANA
% efectividad 36.28 53.33 25
satisfactoria(1)
% efectividad con 44.36 46.66 31.25
errores(0,5)
% que No maneja el 11.50 0 43.75
elemento

Tabla 6. Porcentaje de Efectividad del Elemento CANGURO

Elemento 5: CUARTA COLISEO GRAL | COLISEO GRAL SANTANDER | PARQUE SAN MATEO
SANTANDER TARDE MANANA
% efectividad 59.29 53.33 18.75
satisfactoria(1)
% efectividad con 24.78 40 62.50
errores(0,5)
% que No maneja el 15.93 6.67 18.75
elemento

Tabla 7. Porcentaje de Efectividad del Elemento CUARTA
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Elemento 6: SLALOM EN COLISEO GRAL | COLISEO GRAL SANTANDER | PARQUE SAN MATEO
DOS PIES SANTANDER TARDE MANANA
% efectividad satisfactoria(1) 48.67 53.33 37.50
% efectividad con 48.67 46.67 56.25
errores(0,5)
% que No maneja el 2.65 0 6.25
elemento

Tabla 8. Porcentaje de Efectividad del Elemento SLALOM

El elemento referido en la Tabla 8 (slalom en dos pies), es el elemento con mayor dominio entre el total de nifios, ya que obtiene los
porcentajes mas bajos de calificaciéon 0 comparado con otros elementos.

Percentiles de resultados COLISEO GRAL | COLISEO GRAL SANTANDER | PARQUE SAN MATEO
totales SANTANDER TARDE MANANA
Percentil superior (100- 54.86 66.67 18.75
66.66)
Percentil medio (66.66- 27.43 26.66 25.00
33.33)
Percentil inferior (33.33-0.0) 17.69 6.66 56.25

Tabla 8. Percentiles de resultados totales por punto de atencion

En la tabla 8, se puede evidenciar que en los puntos de atencion Coliseo general Santander mafnana y tarde, la mayoria de la poblacién se
encuentra dentro del percentil superior, lo que quiere decir que tienen un muy buen manejo de las habilidades basicas de equilibrio,
elasticidad y coordinacion de los elementos basicos del patinaje. En contraste con el punto de atencion Parque san mateo en donde la
mayoria de los usuarios se encuentran dentro del percentil inferior, que supone un manejo deficiente de las habilidades basicas del

patinaje.
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Los elementos con altos promedios de efectividad son:

v El slalom en dos pies
v El carrito en dos pies.

CICLOMONTANISMO

TEST DIE LEGER:

NIVEL | CANTIDAD PORCENTALE N TEST DF LEGER

5 i} i - €

i {l 000

15 2 741 o

2 - L1

L5 & 22.22 i

3 5 186,52 -

S 8 prir

- [ 0,00 §

s n o A1 1L

3 0 o.o0 '-1'.111L|'|+||.-1'.1.;'.!|4-.~;:r-'.:-
5.5 0 0,00 = i 0N 187 IS 9 OBR & AN % R 06N PFOTH N N
& L AL m CARTEIN g\p- X &« 5 & @ § B8 33 LL" B9 .2
83 1 3,70 SFOAENTEE S 0 OOCTATIL 137 TE 577 70 500 D00 o O, T8 700 700 000 . 0n T 41
7 1 1

[ 0 0,00

a 0 0,00

85 3 T.AL
TOTEL I 100

De acuerdo a los datos, obtuvimos la media que es 3,39 en cuanto alnivel respecto al grupo, el valor de la mediana es 3,5 que lo obtiene lo
obtienen la mayoria de lo alumnos, la desviacidén estandar del grupo es de 1,99, podemos observar que los 3 puestos de limites superiores
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obtienen un valor respectivamente de 8,5; 7; 6,5 de nivel como primer, segundo y tercer lugar, el primer dato como limite superior; con
respecto al limite inferior podemos observar los ultimos tres puestos respectivamente con valores de nivel 1,5; 2 de nivel pertenecen a
antepenultimo, penultimo y ultimo lugar, el ultimo dato dado como limite inferior s por consiguiente los datos que se mas se repiten o la
moda de la toma de las pruebas de esta edad esta presentada en el valor de 3. Se observa segun la edad que algunos estan en nivel

bueno, y otros en regular, se estima para el 2018 mejorar estas estadisticas.

NOMBRE Y APELLIDCT PESC TALLA IMC . . .
' INDICE-MASA CORPORAL
CRESTIAN tDPER 23.7 175 15,2
| MANUEL RODRIGUEE 35,6 LAG 15T FATAN CARDENAT BEe—/— —
JUAN GALLEGD 23.7 123 15,7 TUAN DUIMOAKA - s
= LALIRA UV B
JOHANMN GELYLS 135 LI 145 CRISTEAN CATTANES g—————
_EMIL& RODRIGUET 38,3 132 19,7 PR GARNEDLA ee—————
OSCAR RODRIGUES 29,9 L33 15,5 R, Aotinr <
LFA, A Y e ——
-S-EMT'AN Eul"n.i\"E{:IEU’r “3‘ L-El .I.E-..g CAMAN 2 ﬂ-.'l'_'\IIII'J.. _i“l O
JUAMN SAAWVEDRA 16 142 17,39 IOHANNGELNT e——
JLAN S D e
CRISTIAN CARRANTA 47.2 1.63 17.8 ANE) BN G
LALRA GALVIS 475 1.54 20,0 CiisTIRN LT & -
JUAN DLIMBAYA 20.E L.%6 16,8 o i 0 = i K &0
BRAVAMN CARDENAL 282 1.7 a7
BINC BTALLE WMTELD

Se observa que algunos chicos presentan el rango por debajo del peso normal <17 para un total de 7 alumnos que se evaluaron, alli
segun la tabla de la Organizacion Mundial de la salud presentan bajo peso o delgados, mientras que los demas deportistas estan en
condicién normal > 17 5 alumnos que estan dentro del rango, alli se les informa a los padres para verificar. Se observa que estan en

proceso de crecimiento y es normal dentro de un nifio presentar variaciones.
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HALTEROFILIA

SENTADILLA TRAS- NUCA

140
= juan diaz
120
=== diego cadena
100 .
L — ====danna sanabria
80 - -
== juliana peralta
60 A
/ ====andres navarro
40 1 —_— = elkin gallo
20 —==miguel garcia
0 ' ' ' 1 e=|aura rodriguez
mayo agosto  octubre noviembre

La grafica describe el peso registrado en kilogramos a través del tiempo de la sentadilla tras-nuca de los deportistas mas constantes de la
escuela de formacion, tomado estos registros cada 20 dias pero se expresa en estos meses para resumir la descripcion grafica.
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PRESS PLANO

100
80 / diego cadena
70 /

// ====danna sanabria
60 / / = juliana peralta
50

_;_ = === 3ndres navarro
40 /é

juan diaz

=== glkin gallo

30 -
20 / —===miguel garcia

10 ====|aura rodriguez

0 T T . . stiven leon

mayo agosto octubre  noviembre

La grafica describe el peso en kilogramos levantado en este movimiento por los deportistas mas constantes que estuvieron en la escuela
de formacion, estos registro fueron tomados cada 20 dias. Se toma referencia de estos meses para resumir la descripcion grafica
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PROMEDIO RESULTADO PRUEBA TECNICA DEL PASE
MES DE JUNIO

m6 A10ANOS ®11A14ANOS m15A 17 ANOS

2,6

PRUEBA PASE

PROMEDIO RESULTADO PRUEBA TECNICA DE RECEPC
BALON
MES DE JUNIO

H6 A1I0ANOS m11A14ANOS m15A 17 ANOS

FUTBOL

PROMEDIO RESULTADO PRUEBA TECNICA DEL PASE

ION DE

-
o~

PRUEBA RECEPCION DE BALON

Los resultados se comparan
con la cantidad de aciertos en
promedio de la prueba con el
siguiente criterio de
evaluacion es de 1 a 5 donde

5 es la mejor calificacion.

MES DE NOVIEMBRE

m15A 17 ANOS

m11A 14 ANOS

m6 A10ANOS

PRUEBA PASE

PROMEDIO RESULTADO PRUEBA TECNICA DE RECEPCION DE

BALON
MES DE JUNIO

m6 A10ANOS m11A14ANOS m15A 17 ANOS
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PRUEBA RECEPCION DE BALON
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PROMEDIO RESULTADO PRUEBA TECNICA DE DRIBLING
MES DE JUNIO
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DRIBLING (SEGUNDOS)

31,3

PROMEDIO RESULTADO PRUEBA VELOCIDAD
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m6 A10ANOS m11A14ANOS m15A 17 ANOS

m\

- o
S -
—

VELOCIDAD (SEGUNDOS)
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GRAFICA DE COMPARATIVA DE USUARIOS EVALUADOS VERSUS REPORTADOS 2017

ATLETISMO

GRAFICA COMPARATIVA, DEPORTISTAS EVALUADOS
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DEPORTISTAS DOCUMENTADOS VS REPORTADOS
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DEPORTISTAS EVALUADOS VS REPORTADOS BALONCESTO
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PUNTO DE ATENCION DE CADA DOCENTE:

ATLETISMO

- NOMBRE DEL ORIENTADOR: JOHAN DAVID VELASQUEZ GARCIA

COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
3 (La 8:00 a.m. — 10:00
COLISEO LEON XIII 25 LUN. — VIER. a.m.y 2:00 p.m. —
Despensa) .
3:00 p.m.
TOTAL 25

- NOMBRE DEL ORIENTADOR: ANGELA PATRICIA MEDINA

COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
UNIDAD DEPORTIVA LUN, MIER Y | -
1 COMPARTIR 27 VIER 2:00 p.m. — 6:00 p.m.
5 UNIDAD DEPORTIVA 2 MAR, JUEY | 2:00 p.m. —6:00 p.m.
TIBANICA SAB y 2:00 a 4:00 p.m.
TOTAL 49
CICLISMO

NOMBRE DEL ORIENTADOR: YEISON ALEXIS SANCHEZ FORERO

COMUNA PUNTO COBERTURA | DIA Sl
LUNES Y | 8:00AM-11:00AM
1 POLIDEPORTIVO COMPARTIR 5 NINOS | MIERCOLES
LUNESY | 1:00PM-3:00PM
5 PARQUE TIBANICA 5 NINOS | MIERCOLES
LUNES, | 4:00PM-6:00PM
MIERCOLES
2:00PM-4:00PM
VIERNES
2 SOACHA PARQUE 12 NIlos | SABADO | 8:AM-11:00AM

TOTAL 22 NINOS
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TENIS
COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
Lunes, Miércoles| 2:00 pm -4 :00 pm
2 Lagos de Malibu y Viernes
(Zapan)
6
Lunes, Miércoles| 4:00pm — 6:00 pm
Lagos de Malibu y Viernes
2 (Zapan)
8
Martes y Jueves | 9:00 am - 10:30am
5 Parque Tibanica
7
Martes y Jueves | 2:00 pm — 4:00 pm
5 Parque Tibanica 13
Martes y Jueves | 4:00 pm - 6:00 pm
5 Parque Tibanica 11
TOTAL 45

PUNTO DE ATENCION DE CADA DOCENTE:

GIMNASIA Y PORRAS

NOMBRE DEL ORIENTADOR: ANGELA MARCELA ALFARO ROA

COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
Lunes y 4-7 pm
3 COISEO LEON XIII 26 viernes
Martes y 4-7 pm
2 COLISEO GENERAL SANTANDER 47 jueves
4 PARQUE TIBANICA- F.T.J 26| sabado 8-11 am
Jueves 9:30 am -
4 COLEGIO JULIO CESAR TURBAY 30 12:30 m
martes 8:00 am —
Corr 2 COLEGIO EL CHARQUITO 14 12:00 m
TOTAL
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PATINAJE
NOMBRE DEL ORIENTADOR:
COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
Martes |2:00 pm a
1 San Nicolds Jineth Bardn 50 Jueves | 6:00 pm
Lunes L 4:30 pm
Colegio Liceo Mayor Miércoles |a 6:00 pm
Cundinamarca Viernes |2:00 pm a
Jineth Barén 60 6:00 pm
Lunes 2:00 pm a
6 San Carlos Jineth Barén 20 4:00 pm
German Castiblanco Martes 2:00 pm a
1 Unidad Deportiva Compartir 102 Jueves 6:00 pm

Lunes Ly M 8:00
Miércoles |am a 10:00
Viernes |am

German Castiblanco 2:00 pm a

2 Coliseo General Santander 100 6:00 pm
Yolanda Meneses Martes |7:30am a
Corregimiento El Charquito 20 Viernes |10: 00 am

Martes |2:00 pm a
jueves | 6:00 pm
Sabados |Sab 7:00

Yolanda Meneses am a 10:00
B Coliseo Ledn XIII 50 am
Lunes 3:00 pm a
Yolanda Meneses Miércoles |6:00 pm
1 Unidad Deportiva Compartir 60 Viernes
Lunes 2:00 PM a
Javier Buitrago Miércoles |5:30 pm
Tibanica 35 Viernes
Javier Buitrago Martes |2:00 pm a
San Mateo 25 Jueves  14:30 pm
Lunes 2:00 pm a
Letty Pinto Miércoles |6:00 pm
2 Parque Campestre 78 Viernes
2:00 pm a

Martes |6:00 pm
jueves |Sab 7:00

Letty Pinto Sadbados |am a 10:00
3 Coliseo Ledn XIII 58 am
Noviembre
TOTAL 658 Diciembre
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CICLOMONTANISMO

NOMBRE DEL ORIENTADOR: JOHANN ALBERTO MORENO QUIROZ

COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
Lun-Mier- | 3:00 - 7:00
Coliseo General Santander 18 Vier
Coliseo General Santander 16 Mar-juev | 3:00 - 6:30
Ciudad Verde (Cerrado) Mar-juev | 2:00 —4:00
TOTAL 34
HALTEROFILIA

NOMBRE DEL ORIENTADOR: SAUL GONZALES

COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
3 Coliseo ledn XIII 23 -V 2-7PM
TOTAL 213
AJEDREZ

NOMBRE DEL ORIENTADOR: MIGUEL SANTAMARIA

COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
MARTESY | 1 A 3
1 POLIDRPORTIVO COMPARTIR 2 VIERNES
LUNES Y 2A6
COLISRO GENERAL SANTANDER 16 JUEVES
MARETESY | 9A 11
URBANIZACION HOGARES 7 VIERNES 3A5
TOTAL 25

JUMP ROPE Y VOELEYBOL

NOMBRE DEL ORIENTADOR: JOSEPH MENJURA

COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
2 GENERAL SANTANDER 30 Martes y | 5 _ 4 pm
jueves
Lunes,
2 UDEC COLEGIO PORVENIR 21 juevesy | 10-1pm
viernes
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LEON XIII UDEC — IMRDS Lunes y -
3 FEMENINO MAYORES 16 miércoles | & 10 PM
TOTAL 51
FUTSAL

NOMBRE DEL ORIENTADOR: WILMER MORENO

COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
1 PARQUE CAMPESTRE 10 MARTES | 2PM- SPM.
JUEVES | 7AM- 9AM

1 VILLA SOFIA 14 VIERNES
MIERCOLES | 2PM- 5PM

1 VILLA FLOR 19 VIERNES
MARTES | 8AM 10AM

1 CASA BONITA 41 JUEVES

TOTAL 84

NOMBRE DEL ORIENTADOR: DIEGO TELLEZ

COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
LUNES 2:30-5:30
MIERCOLES
5 TIBANICA 53 VIERNES
MARTES | 3:00-6:00
5 BOSQUE 21 JUEVES
LUNES | 7:00-10:00
2 G.SANTANDER 25 MIERCOLES | 6:00-9:00
TOTAL 99

NOMBRE DEL ORIENTADOR: HUGO TAPIERO

COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
LUNES | 2:00 PM A

MIERCOLES | 6:00 PM

3 CIUDAD VERDE JORNADA TARDE 60 VIERNES

CIUDAD VERDE JORNADA MARTES | 8:00 AM A

3 MARNANA 30 JUEVES | 10:00 AM
MARTES | 3:00 PM A

6 SAN CARLOS 38 JUEVES 6:00 PM

TOTAL 128
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NOMBRE DEL ORIENTADOR: JOHAN SEBASTIAN SUAREZ

COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
LUNES 2-4PM
MIERCOLES
6 PORVENIR 19 VIERNES
MARTES 2-4PM
6 SAN CARLOS 25 JUEVES
LUNES 6-8PM
MIERCOLES
3 LEON XIII 30 VIERNES
JUEVES 4.15-
5 SAN MATEO 17 6.15PM
MARTES 4.15-
6 PANORAMA 19 6.15PM
TOTAL 110
FUTBOL

NOMBRE DEL ORIENTADOR: LUIS VELASCO

COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
MARTES |2:00 A 6:00
1 UNIDAD DEPORTIVA COMPARTIR 51 JUEVES
LUNES 2:00 A 6:00
MIERCOLES
6 PARQUE SAN CARLOS 45 Y VIERNES
TOTAL

NOMBRE DEL ORIENTADOR: OSBALDO HURTADO

COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO

LUNES, 6:30- 10:30
MIERCOLES | 2:00 — 6:00
1 UNIDAD DEPORTIVA COMPARTIR 139 Y VIERNES

TOTAL 139
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NOMBRE DEL ORIENTADOR: FABIAN GARZON
COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
LUNES, 6:30- 10:30
MIERCOLES | 2:00 — 6:00
1 UNIDAD DEPORTIVA COMPARTIR 111 Y VIERNES
TOTAL 111
NOMBRE DEL ORIENTADOR: ROBERT CASTANO
COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
Lunes, 2:00 a 6:00
UNIDAD DEPORTIVA POTRERO miércoles y
2 GRANDE 49 viernes
Martes y 2:00-6:00
5 UNIDAD DEPORTIVA TIBANICA 30 jueves pm
TOTAL 79
NOMBRE DEL ORIENTADOR: FERNEY RODRIGUEZ
COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
LUNES 7:00 A
UNIDAD DEPORTIVA POTRERO MIERCOLES 11:00
2 GRANDE 71 Y VIERNES | 2:00 A 6:00
TOTAL 71
NOMBRE DEL ORIENTADOR: OMAR GUTIERREZ
COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
Lunes, 2:00 a 6:00
UNIDAD DEPORTIVA POTRERO miércoles y
3 GRANDE 64 viernes
Martes y 2:00-4:00
5 UNIDAD DEPORTIVA TIBANICA 25 jueves pm
TOTAL 89

SUACHA"""-

1w Foreuram nn'.l'ul


http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5257&m=db

Quita marcas de agua

Wondershare

NS TTTLITON RALIMICTPAL, PUFLA LA

PDFelement

l — - AECREACION ¥ £L DEPORTE DE SOACHA SOACHA Jﬂr}
LS EESE R i 3i t——gm— § - TR Fard D T i s
NOMBRE DEL ORIENTADOR: ALEXANDER MORENO
COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
Lunea a 3:00 a 6:00
1 UNIDAD DEPORTIVA COMPARTIR 30 viernes
TOTAL 30
NOMBRE DEL ORIENTADOR: CAMILO MONROY
COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
MARTES 6:30 A
MIERCOLES |  10:00
5 UNIDAD DEPORTIVA TIBANICA 30 Y VIERNES
MARTES | 2.00 A 6.00
MIERCOLES
3 Ledn 13 59 Y VIERNES
TOTAL 89
NOMBRE DEL ORIENTADOR: JOHN TURGA
COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
MARTESY | 2:00 A
1 UNIDAD DEPORTIVA COMPARTIR 50 JUEVES 6:00
LUNES 2:00 A
MIERCOLES 6:00
1 ZAPAN 44 Y VIERNES
TOTAL 94
NOMBRE DEL ORIENTADOR: FRANCISCO ROMERO
COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
LUNESA | 8:00 A 12
1 UNIDAD DEPORTIVA COMPARTIR 10 VIERNES M
TOTAL 10

sk 4000 198
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BALONCESTO
NOMBRE DEL ORIENTADOR: JOSE RAMON SEGURA BANALCAZAR
COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
LUNES_MIERCOLES- | PM 2 PM-6
1 UNIDAD DEPORTIVA SAN CARLOS 44 VIERNES
6 UNIDAD DEPORTIVA COMPARTIR 44 MARTES-JUEVES | PM 2 PM-6
TOTAL 88
NOMBRE DEL ORIENTADOR: INGRID JUDITH ESPEJO MORERAS
COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
PARQUE METROPLITANO LUNES_MIERCOLES- | PM 2 PM-6
2 CAMPESTRE 51 VIERNES
PARQUE LOGRONO-CIUDAD MARTES-JUEVES | PM 2 PM-6
3 VERDE 81
TOTAL 132
NOMBRE DEL ORIENTADOR: ALVARO ANDRES RIVERA
COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
LUNES_MIERCOLES | PM 2 PM-6
2 COLISEO LEON XIII 33 - VIERNES
3 COLISEO GENERAL SANTANDER 67 MARTES-JUEVES | PM 2 PM-6
TOTAL 100
NOMBRE DEL ORIENTADOR: JULIAN DIAZ
COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
5 EL BOSQUE 37 LUNES_MIERCOLES | 4:30-7:30
MARTES-JUEVES- | 4:30-7:30
2 COLISEO SATELITE 31 VIERNES
TOTAL 68
¥ hT-"E"-I'T"'i:b 4‘“’?'&-1‘5?1_——1"-“';:? r-h_

i -ﬁi"\h‘I‘r‘r iy Jll:r'-h-rﬂfﬂ-t ;ui'l'-l'-\. it EH l-!n.'\-.-;-\-"

e a0

= . p—

-—'1 '“uuu-

’l~

Aurm Frormirme gﬁ:ﬂll’
e ——

SDACHA""'"-



http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5257&m=db

Quita marcas de agua g

Wondershare
PDFelement

- RS TTTLETOD RALIMNICEIPAL. PYFA LA —= -
'EBH_B AECREACION v £L DEPORTE DE Soacna > LA HA q

|_ Lo j—l_' HC D | 5 MIT BT OO0 GO -5 (= AR TEFeR =T HE S Tea | 8 5

LOGROS ALCANZADOS

La estrategia de desarrollo ESCUELAS DE FORMACION DEPORTIVA del IMRDS
promueve y desarrolla eventos de caracter formativo con el objetivo de generar
vivencias competitivas bajo parametros de construccién de valores, también genera
nuevos espacios en convenio con las JAL o la empresa privada esto paragarantizar
la participacion de cada uno de los usuarios de todas las modalidades deportivas,por
tal razén para este 2017 se desarrollaron eventos de caracter institucional, también
tuvimos participacion en competencias de caracter departamental y nacional,
deportistas destacados y también abrimos nuevos puntos de atencibn como lo
expondremos a continuacion especificamente con cada modalidad correspondiente a
nuestra supervision.

ATLETISMO:

LOGROS MAS DESTACADOS A NIVEL GRUPAL.:

v Participacién en el festival de pony atletismo destacando el sub campeonato en
lanzamiento de pelota en una modalidad no dominante.

v" Vinculacién de mas de 15 deportistas de escuelas de formacién en el proceso de

intercolegiados supérate desde la fase municipal hasta la final nacional

Se mantuvo la cobertura en los puntos de Tibanica y compartir.

Masiva participacion de los deportistas de escuelas de formacién en las actividades

institucionales como: carrera atlética internacional, dia de la soachunidad, festival

atlético.

v" Vinculacién de los deportistas de escuelas de formacién a los procesos de centro de
perfeccionamiento.

<

LOGROS MAS DESTACADOS DE NIVEL INDIVIDUAL:

v" Nubia Quiroga Moreno: Campeona municipal de los juegos intercolegiados,
campeona zonal de los juegos supérate intercolegiados, campeona departamental de
los juegos supérate intercolegiados, 5Sta a nivel nacional de los juegos supérate
intercolegiados, 7ma en la carrera atlética internacional Ciudad de Soacha

v" Evelin Andrea Guevara: 8va en la carrera de la mujer, 8va en la carrera atlética

internacional Ciudad de Soacha

Jeffer Ricardo Ariza Alvarez: 3ro campeonato departamental sub 23

Walter Paul Cupitra Cumaco: 3ro en municipal de los juegos intercolegiados

Allison Cupitra Parra: 2da en municipal de los juegos intercolegiados

ANANEN
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CICLISMO

durante los dos meses de contrato se logré asistir a 4 carreras,inicialmente en el municipio
de Soacha, la segunda en el municipio de Ubaté, la 3 en el municipio de anapoima y
culminando en Fusagasuga esta ultima logrando un triunfo en la categoria principiantes y en
anapoima un 3 lugar en la misma categoria y en la pre-juvenil un balance muy positivo
teniendo en cuenta que el grupo con el que se inicid el trabajo no tenian muy buenas bases y
toco arrancar de ceros teniendo en cuenta que este tipo de procesos son muy demorados y
que si el proceso pedagogico se realiza adecuadamente se veran resultados poco a poco.

TENIS DE CAMPO

Como resultado intrinseco de toda actividad fisica esta la mejoria de la condicion fisica, las
capacidades cognitivas y la mejoria del estado de salud, con el tenis se forma buenos
habitos, disciplina, espiritu de sacrificio y superacion; en las practicas optimiza los procesos
de socializacién en los nifios, nifias y adolescentes.

Desde los roles del deporte se fortalece el valor del respeto por los iguales y mayores sin
importar la dificulta que presente, fortaleciendo asi la integridad del participante con su medio
social deportivo.

GIMNASIA Y PORRAS

v' Se dio a conocer la actividad de porras competitivo en el programa de escuelas de
formacion deportiva del IMRDS adquiriendo un buen reconocimiento en los diferentes
eventos privados de porrismo.

v Se particip6 en varios eventos nacionales de porras y gimnasia como (lll open cheer
elite Company, universal cheer, cheer sport, copa de la paz, copa navidad, 1er
festival de cheerleading juntos formando paz). Obteniendo siempre resultados
importantes en primer y segundo lugar.

v Se recibié 100% el apoyo del IMRDS en todas las actividades, asi mismo abrié la
oportunidad de realizar el 1er festival de cheerleading juntos formado paz con el fin de
convertirlo en un evento masivo.

v' Se participé en el lll open cheer elite Company ocupando el primer lugar en la
categoria mini nivel 1 mixto y adquiriendo la invitacion para participar en el mundial
UCA SHAMPIONSHIP en el2018.

PATINAJE
PATINAJE ARTISTICO

v' Se logré realizar los eventos correspondientes del IMRDS en esta modalidad como
fueron, el | Festival de Habilidades y destrezas en el Coliseo Ledn XIll, El Il Festival
Interno de Novatos e Iniciacion en el Coliseo General Santander, el Ill Festival de
Shows Grupales en el Coliseo Ledn Xlll, promoviendo la masificacién y la
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participacion de los deportistas de las diferentes comunas.

PATINAJE DE VELOCIDAD

v Se logré llevar a cabo el | Festival de Habilidades y destrezas en el Coliseo Ledn XIll,
Se desarroll6 el Il Preambulo de la Validad de Velocidad en Hogares Soacha y el lll
Validad de Patinaje de Velocidad Invitacional en la Universidad de Cundinamarca.

v" En Patinaje de Velocidad se logro asistir a varios eventos distritales y municipales a
nivel Cundinamarca, donde se ha evidenciado el proceso de los deportistas de las
diferentes comunas del municipio, puesto que se han destacado por quedar entre los
3 primeros puestos de sus respectivas pruebas y categorias.

CICLOMONTARNISMO

Durante el afio 2017 se logra realizar gran avance con las categorias pre infantiles, infantiles
y pre juveniles quienes vivenciaron competencias a nivel municipal, departamental y algunos
con competencias nacionales.El logro por resultado de este afo fue para Jerénimo Giraldo y
Mateo Gémez quienes obtuvieron el segundo y tercer lugar en la general de la copa
Mezuena de Ciclo montafiismo, asi mismo Juana Velasco en la categoria pre infantil
damas.En la copa Bogota Jefferson Cruz Gémez y Juan Diego Saavedra quienes lograron
podiums bastante importantes en la lll, IV y V valida de la copa.En los logros por objetivo se
tiene un balance positivo para los dos grupos quienes han desarrollado capacidades fisicas y
habilidades motrices con y sin bicicleta, algunos llegaron a las escuelas con patrones muy
basicos de movimiento y en el proceso se ha venido mejorando.

HALTEROFILIA

v' Campeona nacional en 40 kg pruebas fisica y subcampeona en arranque y envion.
Juliana peralta, torneo nacional infantil de levantamiento de pesas. Manizales 2017.

v" Subcampeona juegos intercolegiados fase departamental, Danna Sanabria divisién
58 kg, municipio del rosal.

v" 1 oro, 1 plata y 3 bronces. Torneo departamental selectivo sub 15. Realizado en el

municipio de tenjo.

Campeon por equipos 1 copa de halterofilia ciudad de Soacha 2017.

Subcampedn por equipos copa navidad de halterofilia del municipio de chia.

<]

AJEDREZ

v Incursion en un sector nuevo como es la urbanizacion hogares en convenio con
compensar, integrando a los nuevos jovenes del municipio a nuestros programas.

v" Fundamentacion basica para todos, la cual se manifestdé y tuvo como experiencia
valiosa, el festival de ajedrez de noviembre, con logros importantes, quiza el mas
vital, el que experimente un torneo real, con todas las condiciones e infraestructura de
un torneo oficial.

v' Elinterés de los puntos de atencién por continuar con el proceso en el afio 2018.
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JUMP ROPE

En el mes de octubre se participd del primer festival de salto con soga “salta alcanza tus
suefios” realizado en la ciudad de Medellin. Soacha envié una delegacion de 32 personas
entre deportistas y cuerpo directivo estuvo durante 4 dias en diferentes escenarios de la
ciudad de Medellin realizando muestras y participando de competencias de Jump Rope. En
las competencias participaron 4 ciudades: Popayan, Bogota, Medellin y Soacha. Las
modalidades de competencia fueron individual y doble cuerda en estilo libre y velocidad.

. Nuestra delegacién obtuvo tres podiums en las 4 competencias:

v Primer lugar en freestyle femenino con la deportista Alexandra Ramirez
v Tercer lugar en velocidad para la deportista Jessica Sanchez
v Tercer lugar en velocidad para el deportista Santiago Camargo.

FUTBOL

v' Fortalecimiento en los procesos de formacion deportiva en futbol en las diferentes
comunas del municipio

v Se incremento la competencia interna en diferentes categorias, incentivando la sana

competencia

Se incremento el numero de personal femenino en las escuelas de futbol

Fortalecimiento institucional y sentido de pertenencia en participaciones de comisién

municipal y liga de futbol departamental

v" Mejoramiento en la articulaciéon del programa de escuelas de futbol con el centro de
perfeccionamiento deportivo.

<]

BALONCESTO

v Se desarrollaron los objetivos propuestos en cada una de los componentes de cada
etapa con lo planeado, para la ejecucion de estos por cada uno de los orientadores
de baloncesto.

v Se logré el objetivo propuesto por la coordinacién en la participacion en la
participacién en el Festival de Festivales, logrando el cupo para representar a
Cundinamarca en el nacional de festival de festivales 2018.
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DEBILIDADES

OPORTUNIDADES

Escenarios acorde para la practica
de algunas modalidades deportivas
como los son el patinaje artistico y
patinaje de velocidad, esto gracias a
la demanda de usuarios para estas
dos modalidades.

El continuo ingreso de usuarios
durante el afio hace que los procesos
no se desarrollen como esta previsto.
El nivel de responsabilidad de
algunos orientadores hace que los
usuarios no estén conformes con el
servicio.

La cantidad de usuarios proyectados
para brindar el servicio genera la
conformacién de grupos bastante
numerosos en clase lo que produce
dificultad para llevar los procesos
coherentes a la pedagogia para la
ensefanza — aprendizaje del deporte.

v" El apoyo brindado por parte del
IMRDS para la participacion de
nuestras ESCUELAS DE
FORMACION DEPORTIVA en

competencias de caracter
departamental, nacional e
internacional.

v El interés por parte de los
orientadores por generar

solicitudes para la participacion
en competencias importantes.

v Las escuelas de formacioén
deportiva del IMRDS son un
apoyo para la sociedad ya que
genera espacios de aprendizaje
integral y aleja a los nifios vy
jovenes de la adquisicion de
malos habitos.
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FORTALEZAS AMENAZAS
v' El desinterés de algunos pocos
v' El potencial de la gran mayoria de orientadores del IMRDS por
orientadores para dirigir la ensefianza desarrollar clases donde se vea
del deporte hacia la construccidn reflejado un método coherente y
integral de seres humanos. acorde con las fases sensibles
v La necesidad y gusto de los de desarrollo.
habitantes del municipio de Soacha v El presupuesto otorgado vs la
por involucrar a sus hijos al demanda de usuarios que cada
aprendizaje y practica de alguna dia llegan al municipio.
modalidad deportiva. v Escenarios acordes para la
practica de algunas modalidades
deportivas como lo es el patinaje
de velocidad y artistico.

REGISTRO FOTOGRAFICO

Fecha y descripcion FOTOS 2017

ATLETISMO: —_—
13 de mayo: Foto
tomada luego de la
participacion de los
deportistas de las
escuelas y del CPD
en el Campeonato
departamental sub
18 desarrollado en
Zipaquira

CICLISMO:

14/10/2017 trabajo en
carretera
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TENIS DE CAMPO

9,11, y 13de Octubre
torneo interno  de
escuela con practica
del servicio

GIMNASIA'Y
PORRAS

Participacion en
diferentes eventos
deportivos y
clasificacion al
mundial de porras en
Orlando Florida

PATINAJE
Julio 09: Tercer
Festival de Patinaje
de Velocidad en el
municipio de Tabio,
donde los
deportistas de las
diferentes comunas
de Soacha
ocuparon el Primer
Lugar del Evento.
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CICLOMONTANISMO

22 octubre 2017
competencia san

Antonio del
Tequendama,
Competencia  san
Antonio del
Tequendama,

podium de 5
deportistas de la
escuela de
formacion.

HALTEROFILIA
7 de diciembre:

juliana peralta
perteneciente a la
escuela de
formacion de
halterofilia es

campeona en la
division de los 40 kg

en el torneo
nacional infantil,
realizado por la
federacion

colombiana de

pesas en la ciudad
de Manizales.

AJEDREZ

noviembre 2017

en la urbanizacion
hogares, una
excelente sede con
mesas Yy ambiente
optimo, algunos
alumnos, con el
tablero y con
revistas de texto, en
donde adquieren
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mas conocimiento.
también aparece el
orientador
Santamaria

JUMP ROPE

27 de Octubre:festival
de salto con soga
“salta alcanza tus
suefos” realizado en
la ciudad de Medellin.
Competencia de
velocidad individual.

FUTSAL
15/11/17
compartir
Trabajo de
coordinacion, del
tren inferior,
terminando con un
trabajo de
velocidad.

FUTBOL

festivales  internos
categoria transicion,
ciclo vital 1

abril, agosto vy
diciembre de 2017
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BALONCESTO
marzo 2017

coordinacion viso-
pedica
coordinacion viso-
manual
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INFORME DE GESTION 2017

ESTRATEGIA DE DESARROLLO

EXPLORACION MOTORA

PROYECTO

DE CERO A CINCO SIEMPRE JUGANDO

Coordinador General Marcela Martinez Torres

Monitor Operativo Angela Camargo Sepulveda

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Los Centros de Exploracion Motora fueron creados para los nifios y las nifias entre los 3y 7
anos de edad, con el fin de fortalecer las habilidades psicomotoras que estimulan
integralmente el desarrollo de las diferentes etapas de crecimiento, ofreciendo diferentes
experiencias que les permiten a los nifos y nifias afianzar sus vivencias, expresar sus
sentimientos, tomar conciencia de si mismo y de su entorno. Este programa brinda una
herramienta pedagégica a madres comunitarias y padres de familia en general acogidos
desde el subprograma de inscritos que trabajan por la primera infancia.

Desde la Direccion del I.M.R.D.S y la Coordinacién se lidera un trabajo para que la
comunidad tenga una adecuada atencion a través de un acompanamiento constante de
actividad fisica y de eventos especiales con el fin de desarrollar procesos que promuevan
estilos de vida saludable.
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COBERTURA GENERAL
SEGUN LISTADOS

ORIENTADOR Total NINOS NINAS
Néstor Orley Gonzalez 292 143 149
Jan Mauricio Cantor 216 104 112
Camilo Andrés Gdmez Enciso 212 99 113
Ana Maria Tamayo 307 167 140
Oscar Eduardo Ramirez 335 190 145
Sharon Herndndez 235 124 111
Lili Cardona 265 139 126
Patricia Beltran 206 111 95
Jenny Constanza Cristancho 382 158 224
Lizeth Catalina Ramirez 197 99 98
Angie Acosta Romero 238 127 111
CristianSanchez 306 172 134
Omar Camilo Torres 190 102 88
Erika Moreno 320 162 158
Claudia Pedraza 253 139 114
ArleyBautista 259 130 129
Natalia Duarte 242 142 100

Total 4149 2136 2013
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GRAFICA COBERTURA

mNINOS

HNINAS

HTOTAL

En esta grafica evidenciamos la cobertura por orientador segun género y el total de usuarios atendidos durante el transcurso del ano
en todo el municipio. En la grafica podemos observar que el grupo documentado por la estrategia Exploracion Motora fue de 4149
usuarios, menos de los que comunmente participan en la estrategia.
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GRAFICA DE TEST
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CORRER LANZAR ATRAPAR

En esta grafica se evidencia el aumento del consolidado de cada uno de los tres patrones evaluados, teniendo en cuenta que se
califico cuantitativamente de 1 a 3, siendo 1 Necesidad de mejoramiento, 2 Satisfactorio y 3 Esperado, arrojando en la primera toma
un total consolidado de: Correr 6184, Lanzar 5823 y Atrapar 4950. En la segunda toma: Correr: 7730, Lanzar: 7631 y Atrapar: 7073.
Finalmente en la tercera toma: Correr: 9840, Lanzar: 9515 y Atrapar: 9167.
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PROMEDIO DE EVALUACION DE LOS TEST

25
2
1,5 -
ETOMA 1
B TOMA 2
17 " TOMA 3
0,5 -
o .
CORRER LANZAR ATRAPAR

Este grupo se encontré con una media en la primera toma de: Correr:1,45418019Lanzar:1,368498864 y Atrapar:1,170687782 . En la
segunda toma aumento a: Correr:1,823290602 Lanzar:1,780476469 y Atrapar:1,642048457; en la tercera toma: Correr: 2,26354946,
Lanzar:2,191067488 y Atrapar:2,099860527, mostrando un aumento del promedio y ubicandolo por encima del nivel Satisfactorio (1
Necesidad de mejoramiento, 2 Satisfactorio y 3 Esperado).
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NESTOR ORLEY GONZALEZ
Comuna Escenario Total Horario
1 CDI hesed 131 MARTES Y JUEVES DE8 A 2
6 Federico Froebel 44 MIERCOLES DE 8 A 10AM
2 PsicopedagogicoOrién 36 MIERCOLES DE 10:20 A 12:20
2 Mi carita feliz 14 MIERCOLES DE 1 A 2 PM
2 Mis manitas 14 MIERCOLES DE 2:05 A 3:05
1 Mis pequefios saltarines 14 VIERNESDE9 A 10
1 Géticas de amor 11 VIERNES DE 10 A 11
1 Tio ricoB 14 VIERNESDE8 A9
1 Los carifiositos 2 14 VIERNESDE 11 A 12
Total 292
JAN MAURICIO CANTOR
Comuna Escenario Total Horario
2 Jardin las fresitas 11 MARYJUE 10 -2
2 Unidad Pedagdgica el Castillo 54 LUNYVIE9-12
2 La Magia de Mi Nifiez 14 MAR Y JUE 2:30 A 3:30
2 Liceo infantil mi nuevo hogar 53 MIE7 - 11
6 Asociacion Carlitos I.C.B.F. 84 MAR -JUE 8:00 A 12:00
Total 216

CAMILO ANDRES GOMEZ ENCISO

Comuna Escenario Total Horario
5 GRUPAL LA CASA DE MATEO 43 MARYJUES-11
5 GRUPAL LA ESPERANZA 45 MIEYJUE 8 -11
5 GRUPAL LOS MAGNOLIOS 37 MAR Y JUE 11:15 - 1:15
5 CHISPITAS DE COLORES 14 JUE 1:30 - 2:30
5 MIS PRIMEROS TRAZOS 15 VIE 11:15-12:15
5 M1 SEGUNDO HOGAR 16 VIE 12:30 -1:30
5 H.l. GASPARIN 14 MIE 12:30 - 1:30
5 MIS ENANITOS 14 MIE 11:15-1:15
5 M1 CASITA DE VIRTUDES 14 MIE 1:45 - 2:45
Total
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ANA MARIA TAMAYO
Comuna Escenario Total Horario
2 H.l. La Ronda del caracolito 131 LUN - MIE 8-12 1-2
2 Hogar Familiar Fresitas 11 MAR 10:10-11:10
2 Hogar Familiar Los Ositos 12 MAR9 - 10
2 Hogar Familiar Los Peluche 12 MAR 8 -9
2 Grupal Mis Angelitos 21 MAR 1:15 - 2:15
2 Casa para todos 19 MARY JUE 3 -5
6 Hogar Grupal Fernandito 62 JUE 9:20-12:20 12:50-1:50
Total 268
OSCAR RAMIREZ
Comuna Escenario total Horario
5 Rayito de Sol 42 VIERNES 8:00 - 10:00 AM
6 Los Chavitos 14 MIERCOLES 9:00 - 10:00 AM
6 Pequefios Traviesos 14 MIERCOLES 10:05 - 11:05 AM
6 El Principito 13 MIERCOLES 11:10 - 12:10 PM
6 Pequefios Salserines 14 MIERCOLES 12:20 - 1:20 PM
6 Semillas de Amor 113 | MARTES Y JUEVES 7:00 - 11:00 AM
2 Pequefios Gigantes 14 VIERNES 10:20 - 11:20 AM
2 Principes del Mafiana 14 VIERNES 1:35 - 2:35 PM
2 La Casa de Donald 14 VIERNES 12:30 - 1:30 PM
2 Rey David 14 VIERNES 11:25 - 12:25 PM
1 Semillitas de Amor 14 JUEVES 11:20 - 12:20 PM
1 Estrellas del Mafiana 15 MARTES 11:20 - 12:20 PM
1 Los Angelitos 14 MARTES 1:30 - 2:30 PM
1 Los Carifiositos 12 JUEVES 12:25-1:25PM
1 Personitas 14 MARTES 12:25 - 1:25 PM
Total 355
ERIKA PAOLA MORENO
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Comuna Escenario Total Horario
2 CDI HOGARES SOACHA 239 MARYJUE8-3
1 CARACOLITO 16 LUNYMIE8 -9
1 SEMILLAS DE PAZ 12 LUN Y MIE 10:20-11:20
1 LITTLE DREAM 14 LUNY MIE 11:25-12:25
1 ESTRELLITAS DEL MANANA 14 LUNYMIE1-2
1 MIS PRIMEROS AMIGUITOS 13 LUN Y MIE 9:10-10:10
1 CARITAS FELICES 12 LUNY MIE 2:10-3:10
TOTAL 320
SHARON HERNANDEZ
Comuna Escenario Total Horario
4 CDI A pensar 90 MIERCOLES DE 9:00 A 2:00 PM
4 CDI Yachay 128 MAR Y VIE DE 8:00 A 2:00 P.M.
3 Inscritos Leon XllI 17 MAR, MIE Y VIE 3:00 A 5:00 P.M.
Total 235
MARIA LILI CARDONA
Comuna Escenario Total Horario
2 Piruetas y Crayolas 67 MIE/V 7:00/9:00
3 Piruetas y Crayolas 40 MIERCOLES 9:30/11:30
6 H.C. Los Guri-Guri 14 MARTES 10:00 11:00
6 H.C. Los Carifiositos 14 MAR 10:00 11:00 VIE 11:00/12:00
6 H.C.15 Angelitos 14 MARTES 11:00/12:00
6 H.C Mickey 14 MAR 10:00 11:00 VIE 11:00/12:00
6 H.C. Géticas de Sabiduria 14 LUNES 10:00/11:00
6 C.H. La Esperanza 43 MAR 8:00/10:00 VIE 9:00/11:00
6 C.H. Tortugas y canarios 28 LUNES 9:00/10:00
6 Rafael Martinez 17 LUN-MIER-VIER 3:00/5:00
Total 265
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YENNY CONSTANZA CRISTANCHO

Comuna Escenario Total Horario
3 SMARTS CHILDRENS 27 MAR-JUE 10 - 3
3 ANGELITOS DE SAN AGUSTIN 108 MAR-JUE 8 - 10
3 CDI CIUDAD VERDE 220 MIE7-3
3 PEQUENOS TRAVIESOS 27 MAR-JUE 9. 10
Total 382

LIZETH CATALINA RAMIREZ

Comuna Escenario Total Horario
5 U.D TIBANICA 26 L,M,V 3:00-5:00
6 LOS PITUFOS 14 MARTES 8-9
6 LOS KIKOS 9 MARTES 9:10-10:10
6 EL CRISTALITO 13 MARTES 10:20-11:20
6 PIOLIN Il 10 MARTES 11:20-12:20
6 EL NINO FELIZ 13 MARTES 12:20-1:20
6 LOS PRINCIPITOS 10 MIERCOLES 8:15-9:15
6 LOS ANGELITOS 10 MIERCOLES 9:15-10:15
6 LOS BULLICIOSO 10 MIERCOLES 10:25-11:25
6 LA ALEGRIA DE VIVIR 12 MIERCOLES 11:30-12:30
6 CLIFORD 15 JUEVES 8:10-9:10
6 LOS ANGELES TRAVIESOS 12 JUEVES 9:30-10:30
6 VIVIY SU COMBO 8 JUEVES 10:30-11:30
6 EL POLLITO SALTARIN 13 JUEVES 11:30-12:30
6 PIOLIN | 10 VIERNES 8:30-9_30
6 MIS PEQUENOS TRAVIESOS 12 VIERNES 9:45-10:45
Total 197
ARLEY BAUTISTA
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Comuna Escenario Total Horario
3 PARQUE TEC LEON XII 101 MARTES Y JUE 8AM-1PM
4 HOGAR INFANTIL MONACHOS 14 VIERNES 8AM-9AM
4 HOGAR INFANTIL DISNEYLANDIA 14 VIERNES 9:15-10:15AM
2 PARQUE EL SOL 28 MIE 11:15-12:15PM
2 HOGAR TRAVESURAS 14 MARTES 1:15PM-3:15PM
6 HOGAR SARITA 13 MIE 12:15PM -1:15PM
6 HOGAR ANGELITOS DE CRISTO 14 MIE 1:15PM -2:15PM
6 HOGAR PRIMERA INFANCIA 14 JUEVES 1:15PM-2:15PM
5 HOGAR MUNDO DE JUEGOS 19 VIE 10:20PM-12:20PM
2 HOGAR PILOCITOS 15 VIERNES 12:45PM-1:45PM
1 HOGAR PORVENIR 13 MIERCOLES SAM-11AM
TOTAL 259
CRISTIAN SANCHEZ
Comuna Escenario Total Horario
5 LOS PICA PIEDRAS 14 MIERCOLES 10 A 12
2 LA CARPITA DE LOS ENANOS 49 MARTES YJUEVES 11 A1
1 OVEJITAS DEL REY 14 MIERCOLES1 A 3
1 MIS PEQUENOS HEROES 14 VIERNES 8 A 11
3 SAN IGNACIO DE OYOLA 129 LUNES Y MIERCOLES
2 IDEAS DEL FUTURO 14 MIERCOLES 8 A 10
2 HECHOS CON EL CORAZON 72 LUNES Y MARTES 8-11
Total 306
OMAR CAMILO TORRES
Comuna Escenario Total Horario
2 ARCOIRIS DEL SABER 15 MIERCOLES Y VIERNES 8 -9
2 LOS ENANITOS 12 MIERCOLES Y VIERNES 9:05 - 10:05
2 EL NOGAL 13 MIERCOLES Y VIERNES 10:10 - 11:10
4 ASEBI 27 MARTES 1:30 - 3:30
4 FUNDEHI 100 MARTES 9 -1YJUEVES9-2
5 LOS PEQUENOS GENIOS 11 VIERNES 11:15 - 12:15
6 LOS AMIGUITOS 12 MIERCOLES 11:15 - 12:15
Total 190
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CLAUDIA MARCELA PEDRAZA

Comuna Escenario Total Horario

2 JARDIN SOCIAL SOL Y LUNA
180 MARYVIE 8 -2

UNIDAD DEPORTIVA

COMPARTIR 25 LUN, MIEY VIE 3 -5

JARDINES CHARLIE Y LOLA,
SEMILLITAS DE JESUS O

1 PARQUE BOSQUES DE ZAPAN 23 LUN Y MIE 9:30 - 10:30

JARDINES BURBUIJITAS DE

COLORES, ENANOS

SALTARINES O PARQUE

1 BOSQUES DE ZAPAN 25 LUNY MIE 10:30-11:30
Total 253
NATALIA DUARTE

4 CDIT LOMA LINDA 100 MAR Y JUE 7:30 A 12:30
4 CRECIENDO Y APRENDIENDO 14 JUE 12:40 A 1:40

4 ORUGUITAS 15 MARTES 12:40 A 1:40
4 LOS GLOBITOS 30 MIE - VIE 10:40 A 12:40
4 MIS PRIMEROS PASOS 15 MIE - 12:40 A 1:40

4 TESORO DEL SABER 40 MIE - VIE 8:00 A 9:30
4 CASITA DE COLORES 28 MIE - VIE 9:35 A 10:40

Total 242
LOGROS ALCANZADOS
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* Mantener la cobertura del proyecto DE 0 A 5 SIEMPRE JUGANDO en
las 6 comunas del municipio de Soacha, teniendo en cuenta que el
proyecto este afio se enfoco en atender los jardines infantiles de
bienestar familiar y C.D.I's

* Logramos establecer una metodologia que involucra actividades
ludicas con procesos psicomotrices de planeacion y ejecucion para la
primera infancia.

* Las actividades especiales “Celebracion del mes de la infancia y
Festival de Exploracion motora” cumplieron con los objetivos
propuestos en el plan metodolégico anual, teniendo una gran acogida
entre la poblacion infantil por sus tematicas, construyendo un espacio
de creacion y juego. La imagen Institucional se fortalecié con los
eventos especiales, porque se demostré el compromiso del IMRDS
con la comunidad.

* Por primera vez en el municipio se logra establecer una medida
cualitativa y cuantitativa en el mejoramiento del desarrollo de
habilidades motrices basicas en los nifos entre los 3 y 7 afos,
evaluandoprincipalmente las habilidades de correr, lanzar y atrapar,
tomando tres muestras durante el ano, realizadas cada tres meses,
evidenciando un aumento progresivo en el mejoramiento de dichas
habilidades

* Se garantizan los Derecho integrales de la primera infancia, la salud,
la recreacion, participacion en la vida cultural, y en las artes.

DEBILIDADES OPORTUNIDADES
* Unificar la atencion de los orientadores | ¢ Demanda de poblacion infantil que
por comunas para el aprovechamiento busca en el programa mejorar los
del tiempo. proceso psicomotrices.

* La falta de material didactico para la

; e L * Mantener el reconocimiento y
ejecucién de las actividades.

trayectoria municipal y
* Falta de orientadores para cubrir la departamental.
demanda de poblacion en primera
infancia del Municipio. e Atencién y ampliacién del programa

o L a zonas rurales del Municipio.
* Falta de capacitacion y actualizacion

del personal docente. * La eficacia del plan de accion

desarrollado durante el ano.
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FORTALEZAS AMENAZAS

* Falta de escenarios adecuados
para realizar eventos para nifios y
nifias menores de 6 anos.

* La inseguridad en algunos
sectores donde hace presencia el
programa, los nifios, las nifas y
los orientadores se exponen a
situaciones de riesgo porque los
escenarios para el desarrollo de
los procesos no son adecuados.

* Estar liderado por la Direccion
del IMRDS vy contar con un
excelente Equipo de Trabajo:
Coordinacion, Monitoria y
Orientadores que permitieron de
forma dinamica la ejecucion del
programa Centros de
Exploracién motora

* Durante el mes del nifio se
conto con el acompanamiento de
mas del 80 % de la poblacion
atendida.

* Desarrollar procesos de
formacion que ofrecen a la
poblacion de primera infancia
estimulos fisicos, emocionales y
de interaccion social.

* Se promueven actividades para
el aprovechamiento tiempo libre,
que conllevan a la adquisicién de
destrezas basicas.

* Establecer por primera vez en el
municipio una serie de test para
lograr establecer una medida
cuantitativa y cualitativa del
mejoramiento progresivo de los
patrones basicos de movimiento

* El diverso equipo de trabajo que
cuenta con docentes en artes,
licenciados en pedagogia vy
profesionales de la educacion
fisica que enriquece el programa.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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INFORME DE GESTION 2017

ESTRATEGIA DE DESARROLLO
DE CERO A CINCO SIEMPRE JUGANDO

PROYECTO

MADRES GESTANTES Y LACTANTES

Coordinador General MARCELA MARTINEZ TORRES

Monitor Operativo ANGELA CAMARGO

DESCRIPCION DEL PROYECTO

El proyecto esta dirigido a las madres gestantes y lactantes con sus hijos de 0 a 60 meses
del municipio de Soacha que pertenecen a los programas de fortalecimiento familiar del
|.C.B.F. El proyecto madres gestantes y lactantes tiene tres ejes principales los cuales son:

I.  Ejercicio y salud: Por medio de la actividad fisica el ejercicio corporal, el deporte, el
juego y la recreacion se fomentan habitos y estilos de vida saludables los cuales
previenen (ENT) enfermedades no trasmisibles y el sedentarismo.

[I.  Mujer y género: por medio de talleres, charlas referentes al Fortalecimiento de
género, el enriquecimiento de los valores, siendo este el apoyo mas fuerte para la
disminucion de feminicidios y el abuso contra la muijer.

Ill.  Vinculos familiares y sociales: a través de actividades de estimulacion adecuada se
busca resaltar la importancia del pleno desarrollo del nifio en todas las fases de
crecimiento a la vez que se fortalecen los vinculos familiares y sociales.
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OBJETIVO GENERAL: Generar cambios y habitos en el cuidado corporal, la autoestima y
el fortalecimiento familiar a las madres gestantes y lactantes del municipio de Soacha, Por
medio de la actividad fisica, el juego y la recreacion donde la participacion permita
desarrollar una calidad de vida adecuada en cada etapa del desarrollo del ser humano.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

* Contribuir al cuidado corporal mediante la actividad fisica dirigida, charlas,
talleres que generen habitos de vida saludables.

* Fortalecer la autoestima y la confianza por medio de la expresion corporal y
demas actividades en donde las madres expresen sus emociones Yy
sentimientos.

* Incentivar y promover en las madres la importancia de la estimulacion
adecuada en los nifios segun las etapas de desarrollo motriz.

* Brindar informacién sobre habitos alimenticios saludables tanto para las
mamas como para los hijos fomentando la lactancia materna exclusiva hasta
los 6 meses.

* Resaltar la importancia del papel de la mujer en la sociedad desde el
reconocimiento de los derechos y el fortalecimiento de género.

* Influir a partir del deporte el juego y la recreacion en el aprovechamiento del
tiempo libre.
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COBERTURA GENERAL
SEGUN LISTADOS GESTANTES LACTANTES
Entrenador mamas | 0-3 | 4-6 | 7-9 | TOTAL | 0-6 | 7-11 | 172 | 2-3 | >ded | bres
anos | anos | anos Total
121 0 0 4 4 27 20 30 43 21 0 141
76 0 1 1 2 11 14 25 46 23 0 195
118 2 3 5 10 30 12 44 34 38 0 276
105 0 2 5 7 20 22 31 52 16 0 141
Total 420 2 6 15 23 88 68 130 175 98 0 753
140
120 M GESTANTES 0-3 MESES
M GESTANTES 4-6 MESES
100
W GESTANTES 7-9 MESES
20 M LACTANTES O - 6 MESES
W LACTANTES 7 - 11 MESES
60 W LACTANTES 12 A 23 MESES
W LACTANTES 24 A 35 MESES
40
W LACTANTES > DE 3 ANOS
20 I I I I I I I I I ETOTAL MADRES
0 - I o I I — - . I - . I I ETOTAL PADRES

PATRICIARINCON ANGELICA CARDENAS ALEEJANDRA LONDONO MIREYA CARDENAS
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GRAFICA DE TEST APLICADOS 2017
NUMERO DE USUARIAS PRIMERA TOMA NUMERO DE USUARIAS SEGUNDA TOMA NUMERO DE USUARIAS TERCERA TOMA
PATRICIA| ANGELICA MIREYA ALEJANDRA | PATRICIA ANGELICA MIREYA ALEJANDRA | PATRICIA| ANGELICA MIREYA ALEJANDRA\
RINCON | CARDENAS| CARDENAS LONDONO RINCON CARDENAS |CARDENAS| LONDONO RINCON | CARDENAS | CARDENAS | LONDONO
M
18,e5ncB)rajao 2 o 6 4 5 o o 7 3 o o 6
peso
;8’5 a 24,9 61 30 38 45 55 32 38 49 61 35 38 49
eso normal
25a29,9 a6 25 35 a7 40 24 35 44 48 23 35 44
Sobrepeso
30 a 34,9
Indice Masa Corporal Obesidad 6 8 8 9 6 9 8 13 10 8 8 9
grado 1
35 a 39,9
Obesidad 2 6 o o 7 5 o 1 2 4 1 5
grado 2
Igual o
40
"(‘;’g':s"igad o 10 o o o 9 o 1 o) <] o 1
grado 3
70
60
50
40
30
o I I I I
10 I
o = Mmm Ha ®m EnleinliEEl s 5w == B 0 _ 0B _
Menor a 18,5 Bajo peso 18,5 a 24,9 Peso normal 25a 29,9 Sobrepeso 30a 34,9 Obesidadgrado1 35a 39,9 Obesidadgrado 2 Igual o mayor a 40 Obesidad
grado 3
B NUMERO DE USUARIAS PRIMERA TOMA PATRICIARINCON B NUMERO DE USUARIAS PRIMERA TOMA ANGELICA CARDENAS
B NUMERO DE USUARIAS PRIMERA TOMA MIREYA CARDENAS B NUMERO DE USUARIAS PRIMERA TOMA ALEJANDRA LONDONO
B NUMERO DE USUARIAS SEGUNDA TOMA PATRICIARINCON B NUMERO DE USUARIAS SEGUNDA TOMA ANGELICA CARDENAS
B NUMERO DE USUARIAS SEGUNDA TOMA MIREYA CARDENAS B NUMERO DE USUARIAS SEGUNDA TOMA ALEJANDRA LONDONO
B NUMERO DE USUARIAS TERCERATOMA PATRICIARINCON B NUMERO DE USUARIAS TERCERATOMA ANGELICA CARDENAS
B NUMERO DE USUARIAS TERCERATOMA MIREYA CARDENAS B NUMERO DE USUARIAS TERCERATOMA ALEJANDRA LONDONO
GRAFICA DE TEST APLICADOS 2017
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NUMERO DE USUARIAS PRIMERA TOMA NUMERO DE USUARIAS SEGUNDA TOMA NUMERO DE USUARIAS TERCERA TOMA
PATRICIA| ANGELICA MIREYA ALEJANDRA | PATRICIA| ANGELICA MIREYA ALEJANDRA | PATRICIA | ANGELICA MIREYA ALEJANDRA|
RINCON | CARDENAS| CARDENAS LONDONO RINCON CARDENAS |CARDENAS| LONDONO RINCON | CARDENAS | CARDENAS| LONDONO
0 a 2 Malo 93 64 36 49 58 58 22 30 24 58 21 19
_ Derecha —g&reno 12 12 31 28 37 17 42 47 29 17 31 51
Viso 4 a5 Muy 10 3 36 28 23 4 40 38 a7 4 53 44
v | pedica bueno
S 0 a 2 Malo 100 70 39 54 78 68 16 82 35 68 19 64
7] ) 3 Bueno 11 6 20 28 8 25 16 45 8 29 37
o Izquierda Aa5M
® a uy 5 3 23 11 12 3 62 17 37 3 57 13
g bueno
i 0 a 2 Malo 82 72 83 71 58 71 100 65 24 71 70 38
2 3 Bueno 30 5 23 22 21 6 6 32 54 6 7 37
o Derecha 225 M
) a uy 3 2 3 12 17 2 3 15 40 2 17 39
Viso bueno
manual 0 a 2 Malo 103 76 59 85 78 73 70 87 51 73 69 75
Izquierda |—3BUeno 13 2 19 13 25 7 21 19 42 4 8 28
4 a5 Muy 1 1 3 7 8 2 10 9 24 2 4 10
bueno
120
100
80
60
40
? _'_J_‘ LH.J.J J.J..I
0 L
Viso pedica Viso manual
B NUMERO DE USUARIAS PRIMERATOMA PATRICIARINCON B NUMERO DE USUARIAS PRIMERA TOMA ANGELICA CARDENAS
B NUMERO DE USUARIAS PRIMERA TOMA MIREYA CARDENAS B NUMERO DE USUARIAS PRIMERA TOMA ALEJANDRA LONDONO
B NUMERO DE USUARIAS SEGUNDA TOMA PATRICIARINCON B NUMERO DE USUARIAS SEGUNDA TOMA ANGELICA CARDENAS
B NUMERO DE USUARIAS SEGUNDA TOMA MIREYA CARDENAS B NUMERO DE USUARIAS SEGUNDA TOMA ALEJANDRA LONDORNO
B NUMERO DE USUARIAS TERCERATOMA PATRICIARINCON B NUMERO DE USUARIAS TERCERATOMA ANGELICA CARDENAS
GRAFICA DE TEST APLICADOS 2017
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NUMERO DE USUARIAS PRIMERA TOMA NUMERO DE USUARIAS SEGUNDA TOMA NUMERO DE USUARIAS TERCERA TOMA
PATRICIA| ANGELICA MIREYA | ALEJANDRA | PATRICIA| ANGELICA MIREYA | ALEJANDRA | PATRICIA| ANGELICA | MIREYA |ALEJANDRA
RINCON | CARDENAS [ CARDENAS | LONDONO | RINCON | CARDENAS |CARDENAS| LONDORNO | RINCON | CARDENAS | CARDENAS| LONDORO
0 a 15 Malo 3 8 18 3 6 6 5 2 0 6 5 1
16 a 35 4 10 50 23 7 11 a5 8 26 11 31 5
Regular
36 a 55 34 16 15 32 37 15 27 27 40 14 11 41
Salto Bueno
2] con | 56@865Muy 29 24 6 21 30 25 7 33 31 26 17 22
S bueno
& soga
i sea g o) 13 6 9 o] 13 12 23 o) 13 9 20
c<1() Sobresaliente
o
=1 Mas de Cf 9 8 1 2 15 9 2 2 21 9 ) 1
g Excelente
10 S o 2 o 3 2 3 o 2 o 2 1 2
Malo
Agilidad| 91927 2 1 1 15 3 1 1 15 5 1 1 11
Regular
659 318 23 o o 3 13 o 0 3 o 0 0 7
Bueno
G
I:I
0
=i
3
. | dohl. Mlbolieel H1D0 ||I-|I|IJIL ||.||I
i I-l L] - II_ l-l Il 1.- - o Ball & S =
i 05 ralald 154 15 1oa by bugnn S5 ¢ RS KL b R 5 e 53 il IR 01 e 77 Rt
Raslar b o Sotme sallanto .l-.'-r lirrhe L s T Franonn
P PR G [ LA R PRIRTERA TORMA PTFIC o & e & P BARFG) G LS S R IR TOREA AT A CARTERNAS
m NREENG CE L AL ATRRES FEIREERA TOR A RTREA CAFGTHAS L RAERLCY O S LA RS FRTAIERSS TR AT iahi i Lo EraRD
B FURYERO OF SRS 0 RIRGAS SE O T P BN o B PYLE RAEFUCT TFE L LS| 10 ST BN TR A NS LA CARDIE M
PR R OF WSS SECTI N DN TERAN WREY A ARG MAR I IER T ERE LA S ST ey TR A F TANITS |
RAPRA R I L S TE B E R TOME PATHN VAR I NCDM WP AR CRE GISE R S TEROEAS, TURRAS BMEELIC& CARTIERNAY
B ANUREENC OF USLLARUSS TERCERE TOMLA R TRETA DRDOErLs S BALUAERTC DELTL LA R AS TERCERS TORLE AT D8RG | I P.II'_|_|1:|:I_I
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PUNTO DE ATENCION DE CADA DOCENTE:

NOMBRE DEL ORIENTADOR: Patricia Rincon Gonzalez

COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
8:00 a
iércol
1 Ducales 1 29 Miércoles 10:00am
10:00 a
1 Ducales 4 30 Martes 12:00m
L. 10:00 a
1 Ducales 2 34 Miércoles 12:00m
. . 10:00 a
1 Ciudad Latina 33 Jueves 12:00m
9:00 a
1 Torrentes llI 46 Martes 11:00amy de
1:00 2 3:00pm
2 Veredita 1 34 Jueves 7:00 a 9:00am
2 Veredita 2 30 Martes 7:00 2 9:00am
3 Hogar Infantil Leon XII 26 L§ese  EMOEEe:00pm
Viernes
TOTAL 262

NOMBRE DEL ORIENTADOR: Maria Angélica Cardenas Suarez

COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO

1 San Nicolas 28 Miércoles | 7:00 a 9:00am
Corregilmiento Alto del cabra 24 Martes 7:00 a 3:00pm

1 Llanos de Soacha 20 Miércoles 13;:18;(,

6 Porvenir 31 Miércoles iozggr:

7:00

3 Ciudad verde 29 Jueves 10:00:m

3 Ledn Xl 28 Jueves iolcl)gr:

3 C.D.I Yachay 15 \L,Lilgrensez ; 3{32:1

3 Hogar Infantil Le6n XlII 20 l\_/:lgrensecs) 13;88:m

TOTAL 195
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NOMBRE DEL ORIENTADOR: Alejandra Londofo Ipuz

PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
Corregimiento 11:00 a
1 Chacua 26 Martes 3:00pm
Correglzmlento San Francisco 30 Miércoles 8:00 a 4:00pm
L. 7:00 a
1 Ducales 3 32 Miércoles 10:00am
7:00 a
1 Ducales 5 36 Jueves 10:00am
1 Quintas Santa Ana 25 Jueves 10:30a
2:00pm
7:00 a 9:00am
6 Altico aeiotU 51 Jueves y1:30a
4:30pm
7:00 a 9:00am
1 Torrentes Il aeiotU 41 Martes y1:30a
4:30pm
10:00 a
.D.l Yach 1 L
3 C achay 5 unes 3:00pm
; . 7:00 a
3 Hogar Infantil Ledn XIlI 20 Lunes 10:00am
TOTAL 276
NOMBRE DEL ORIENTADOR: Mireya Cardenas
COMUNA PUNTO COBERTURA DIA HORARIO
8:00 A 12:00
2 TORRENTES 1aeiotu 21 JUEVES Y 12:30 A
4:30
6 CAGUAaeiotu 24 VIERNES 1:30 A 4:30
5 SAN MATEOaeiotu 23 MIERCOLES 1:30 A 4:30
7:00 A1:00
3 HOGAR INFANTIL LEON XlliI 27 LUNES O O HASTA LAS
VIERNES
3:00
1 NUEVO HORIZONTE ASAPIP 32 MARTES 8:00 A 10:00
10:30 A
1 SAN NICOLAS ASAPIP 15 MARTES 12:30
2 EL ROSAL ASAPIP 34 MIERCOLES | 8:00 A12:00
CORREGiMIENTO FUSUNGA ASAPIP 33 JUEVES: 7:00 A 1:00
2 ALTICO aeiotu 26 VIERNES 8:00 A 12:00
TOTAL 233
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LOGROS ALCANZADOS

¢ La atencion a los corregimientos del municipio, dando cobertura a la vereda
San Jorge, Altos del Cabra, Chacua y san francisco, logrando asi brindar un
servicio a mas familias.

¢ Se dio a conocer el programa de Madres Gestantes y Lactantes en otra
Fundacion (ASAPIP).

¢ Mantener el programa activo con la usuarias y el apoyo de la Fundacién aeiotu.

¢ La participacidn y apoyo por parte de las fundaciones (ASAPIP Y aeiotu) en las
actividades programas por el IMRDS.

¢ Se retomd6 el proceso y la participacion en el programa por parte de
Estimulacién Temprana y adecuada en nifios de 0 a 36 con nifios del ICBF

¢ Se incentivé el aprovechamiento del tiempo libre y a la concientizacién de la
practica de la actividad fisica.

¢ Se generan encuentros donde se estimula a las usuarias a tener un espacio
donde resalten sus valores e importancia en la sociedad.

¢ Se concientizan a los usuarios sobre la importancia de recrear el juego en su
cotidianidad para lograr el desarrollo de un nifo integral durante todas sus
etapas.

DEBILIDADES OPORTUNIDADES

< Aunque el programaesté funcionando | « Se podn’a captar la pob|acién que

desde el 2012,aun no cuenta con un
punto y poblacion propio.

El espacio donde se realizan las
intervenciones es muy pequefio y no
se cuenta con campos para la practica
adecuada de los ejercicios Yy/o
deportes.

El programa no cuenta con los
recursos suficientes para realizar
encuentros masivos y participativos.

Se atiende poblacion del ICBF y el
programa no tiene contacto directo
con este ente, sino con los operadores
(fundaciones) subcontratados,
haciendo un poco mas dificil concretar

termina su proceso en la fundacion
y asi crear un punto propio del
programa.

Se genera la participacion de mas
usuarias y por ende es necesario el
apoyo de mas profesionales.

El programa es muy bien acogido
por parte de las fundaciones e
instituciones ya que los ejes
plasmados a trabajar son muy
influyentes en la vida de los
usuarios.

Al llegar a corregimientos se
expande el programa al area rural,
logrando trasmitir la importancia de

m.lhmﬂﬂlliﬂlﬂ'ﬂ’ﬂﬂ“
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eventos masivos.

Falta de material adecuado para la
ejecucion del mismo

habitos y estilos de vida saludables
(desde el juego-sociedad).

FORTALEZAS

AMENAZAS

Se genera un gran
poblacion vulnerable.

impacto en

Gran aceptacion por parte de las
usuarias en los talleres y esto se vera
reflejado en la participacién masiva de
los eventos a programar.

Con el programa de madres gestantes
y lactantes las usuarias perciben la
importancia de la actividad fisica y lo
expresan realizando ejercicios en sus
hogares con elementos de facil
alcance.

Dentro de la planeacion anual se
involucran temas que brindan apoyo
durante el proceso de gestacion de las
madres, teniendo en cuenta que
algunas de ellas por diversos motivos
no asisten a los cursos profilacticos.
Que se cuenta con profesionales
aptos para el desarrollo y ejecucion de
este programa.

Se esta expuesto a inseguridad por
los altos indices de violencia, robos
en las diferentes comunas y en
puntos de alto riesgo donde llega el
IMRDS y sus programas.

Otras entidades buscan este tipo de
poblaciéon con mayores recursos-
materiales lo cual hace que el
tiempo y poblacion disminuya.

Al atender poblacion vulnerable y
menor de edad se dificultan los
permisos para traslados o]
convocatorias a eventos masivos.

El no contar con espacios propios
para la ejecucion de este programa
hace que la poblacion sea flotante
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Fecha y descripcion FOTOS 2017

El dia 28 de Abril en el hogar
infantii Ledn Xlll se realiza
celebraciéon del dia de los nifos,
se desarrolla un circuito de
habilidades motrices con aros,
sogas, conos, pelotas, platillos,
marafa y gimnasio de
exploracion motora; observando
el desarrollo de las habilidades
motrices de cada nifio (a).

3 DE JUNIO CARRERA ATLETICA
DE LA MUJER: en esta carrera se
logra la participacion y compromiso
de las madres gestantes y lactantes
pertenecientes al programa,
logrando asi obtener muy buena
cobertura., en esta actividad se logré
resaltar el programa gracias con las
fundaciones aeiotu y ASAPIP y el
ICBF, con esta participacion se
demuestra que este programa tiene
fuerza en el municipio.
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El dia 26 de octubre se celebro el dia
dulce donde las usuarias disfrazaron
a sus hijos y también algunas se
disfrazaron , se realizd6 una
manualidad calabaza o recolector de
dulces utilizando material reciclable,
Se hizo desfile con los ninos
disfrazados se culmina con una
rumba y un compartir.

El dia 06 de Diciembre se realiza
cierre del programa en la vereda San
Francisco; inicialmente se hace un
reflexion de la importancia de la
actividad fisica y los habitos
saludables y que impacto generaron
las clases durante el afo, también se
dan resultados de las tomas de los
tres test realizados durante el
transcurso del aino, felicitando por el
desempeiio, la participacion y la
asistencia. Finalmente se hace un
compartir navideiio (asado, se reza
novena).
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ESTRATEGIA DE DESARROLLO

SOACHA EN MOVIMIENTO

PROYECTO

JUVENTUD DEPORTIVA'Y RECREATIVA, ACTIVIDAD FISICA' Y DEPORTIVA
TRANSFORMANDO CIUDADANOS

Coordinador General MARCELA MARTINEZ TORRES

Monitor Operativo ANGELA CAMARGO

DESCRIPCION DEL PROYECTO

El proyecto Soacha en movimiento tiene como poblacion de atencion el adulto joven del
municipio, personas en un rango de edad de los 18 a los 49 afios, a quienes se les brinda la
orientacién de un programa de actividad fisica comunal, con lo cual se generan sesiones de
clase con las ultimas tendencias de entrenamiento, a las personas del municipio que no
tienen posibilidades de acceder a un gimnasio, con ello también se pretende la generacion
de habitos de vida saludable en las personas, y que los usuarios realicen estos cambios no

solo en ellos si no en sus familias y conocidos.

El mantenimiento de dos a tres sesiones de actividad fisica permite el mantenimiento de las
capacidades fisicas, con ello también se busca concienciar a las personas sobre las
diferentes enfermedades y como la actividad fisica ayuda a prevenirlas o a mejorar la
calidad de vida de las personas que ya las poseen. También la realizacion de test como
control permite identificar los cambios de composicion corporal que se van adquiriendo con
el ejercicio fisico y que son beneficiosos para la salud, como lo son % graso, peso, y de
capacidades fisicas.
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COBERTURA GENERAL

La cobertura del programa Soacha en movimiento, impacto en el afio 2017 las comunas 1, 2, 3, 4, 5, 6 en la mafiana como en la tarde
noche a lo largo y ancho de parques recreo Deportivos, junas de accion comunal, salones comunales de conjuntos residenciales vy
demas espacios donde los usuarios encontraron la oportunidad de realizar ejercicio dirigido por profesionales expertos en el
entrenamiento de actividad fisica con el objetivo de estimular las capacidades condicionales generando habitos saludables que
prevengan y disminuyan el alcance de enfermedades osteo musculares como metabdlicas. 435 personas terminaron el proceso de
entrenamiento del afio 2017 realizandose 3 evaluaciones que diagnosticas que permitieronajustar la carga de entrenamiento para la
mejora de la condicion fisica.

GRAFICA PROGRAMA SOACHA EN MOVIMIENO ANO 2017

mTOTAL 435 = PROFES
61 63
52
28 30
24
21 20 21
18 18
15 10 12 13 12 17
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
N
\s NS & & o ‘e s \e \s & < & Q N N S
& & & & & ¥ ¢ R R S U MR MN
S TR S S & F & & § & & O IC )
N\
M (Joé\ Q& S © & & oF S F

A NG WA Sarn 1 | e v 4 Sy & Sosctd
i 16 @ B 5t S Gy

Tivl b A4 1
A Y T



http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5257&m=db

_ mm Wondershare
Quitamarcasdeagua W~ ppFelement

mmguummmrgg& LA < HA
e A o 068 o Emiinno siimciras o

GRAFICA DE TEST APLICADOS 2017

DOCENTE: OSCAR DIAZ

GRAFICA OSCAR DIAZ
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DOCENTE: JONATHAN GUTIERREZ

GRAFICA JHONATAN GUTIERREZ.
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DOCENTE: NINI CRUZ

GRAFICA NINI CRUZ
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DOCENTE: LISSETH PULIDO

GRAFICA LISSETH PULIDO
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DESCRIPCION DE LAS GRAFICAS.

Las variables que se tuvieron en cuenta de la evaluacion realizadas en el mes de Mayo (azul), Agosto (vino tinto), Noviembre
( ) fueron: peso, resistencia abdominal, resistenciatren superior (pusch up), resistencia tren inferior. Estas evaluadas bajo
un protocolo estricto de test. Resistencia abdominal(mayor cantidad de repeticiones en un minuto)Resistencia tren
superior(mayor cantidad de repeticiones en un minuto), resistencia tren inferior ((mayor cantidad de repeticiones en un minuto)
De estas evaluaciones para la interpretacion de datos comparativos se tuvieron en cuenta los promedios de cada variable en
el mes de mayo, agosto, noviembre.

Observadas las graficas se interpreta la variable peso y los promedios de resistencia abdomen, pusch up, sentadilla.

1. Peso
Se observa en la grafica que el promedio de esa variable disminuyo comparando los promedios del mes de mayo, agosto,
noviembre.
Interpretacion: Esto nos indica que el estimulo continuo de las capacidadesfisicas dentro de una adecuada frecuencia semanal
de entrenamiento y una planeacién de carga objetiva rigurosamente evaluada genera cambios fisicos metabdlicos que
cambian la composicién corporal. Estos cambios se notan mas cambiantes en unas personas que en otras dependiendo del
biotipo y de buenos habitos alimenticios, suefio y adquisicion de destrezas psicologicas (respiracion, visualizacidn, control de
atencion, etc) que contrarresten los dafios causados por el estrés (enfermedad a la que muchas personas hoy en dia se ven
sometidas. Teniendo en cuenta el principio de lo consiente durante el afo se explic a la poblacion que la pérdida de peso para
aquellas personas que se encontraron dentro del rango de sobrepeso y un perimetro abdominal alto debe darse a nivel de
%graso, graso visceral, disminucion del perimetro abdominal (disminuyendo el riesgo de enfermedades cardiovasculares
coronarias, diabetes, dislipidemia y alteraciones a nivel interno en el metabolismo. Las personas que se encontraban dentro del
rango adecuado de normo pesddebiancentrarse al igual que todos los usuarios en mejorar y mantener una buena condicién
fisica y mantener y generar el aumento de peso adecuado para cada genética de masa muscular, masa 6sea

Conclusion

Teniendo en cuenta la interpretacion anterior concluimos que los cambios en el promedio de variable peso fueron en %graso,
perimetro abdominal, grasa visceral a nivel interno pero en ganancia de masa muscular y estructura locomotora peso saludable
para la salud.
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2. Resistencia abdominal, tren superior (pusch up y tren inferior sentadilla).

Observando las graficas encontramos un cambio de incremento en la variable resistencia abdominal, resistencia pusch up, resistencia
extremidad inferior a través de sentadillas. Encontrar un cambio en estas variables nos indica que incremento la fuerza a nivel general en
los usuarios. Este incremento nos permite deducir un incremento de masa muscular, una mejora de la coordinacién inter como
intramuscular, un incremento de gasto de energia ya que a mayor fuerza y masa muscular mas gasto de energia y esto acompanado de
una ingesta calérica por debajo del gasto, impacta el porcentaje graso.

Conclusién

El entrenamiento durante el afio se centré en estimular con buena frecuencia semanal la capacidad fuerza a nivel general. Esto nos
permite concluir que los cambios en las variables fuerza en ganancia es positivo ya que mejora muestro balance muscular, metabolismo y
disminuye el riesgo de lesiones osteomusculares.
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GRAFICA DE COMPARATIVA DE USUARIOS EVALUADOS VERSUS REPORTADOS 2017

Comparacion 43

M ysuarios reporados M usuarios evaluados

Al comparar la cantidad de personas reportadas vs las evaluadas seinterpreta que:

* La poblacionatendidadentro del programa por encontrarse dentrode los 18 afnos a 48afos es muycambiante, dado a las
responsabilidades laborales, como familiares, generandodesistimiento continué que impide que se pueda llevar a cabo todas las
evaluaciones determinadas durante el afo.

* El dia que se programan evaluaciones disminuyela asistencia de los usuarios a los puntos.

* El programa acoge gran poblacién a la que es imposible evaluar dado a que se les realiza ejercicio fisico saludable en un
tiempodeterminado para luego de inmediatocontinuar con sus responsabilidades laborales. Esa poblacion es grande, abarcando
loscolaboradores de la alcaldia (Todas las secretarias), imrds, personeria contraloria.
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PUNTO DE ATENCION DE CADA DOCENTE: VILLA ITALIA, CIUDAD VERDE, EL
BOSQUE, CONTRALORIA.

NOMBRE DEL ORIENTADOR: NINI JOHANNA CRUZ SOTO

PUNTO DE ATENCION DE CADA DOCENTE: EL DORADO, EL DANUBIO, COLMENA,

LA GRANDEZA

NOMBRE DEL ORIENTADOR: LISSETH PULIDO

COMUNA PUNTO COBERTURA oA HORARIO
MARTES, JUEVES Y 8:00-10AM
1 VILLA ITALIA 18 VIERNES 6-8 AM
X CONTRALORIA " MARTES Y JUEVES 10AM- 11AM
LUNES, MIERCOLESY | 8AM- 10AM
3 CIUDAD VERDE 24 VIERNES
. £LBOSQUE o LUNES Y JUEVES 6:30-8:30 PM
TOTAL 78

COMUNA PUNTO COBERTURA i HORZRIO
LUNES, MIERCOLES, 4—6pm
) EL DANUBIO 10 VIERNES 3-5pm
MARTES, VIERNES 8 — 10PM
JUEVES 8.20
2 LA GRANDEZA 28 10.20PM
MARTES 5-7PM
6 EL DORADO 12 JUEVES 4-6PM
LUNES, MIERCOLES, | 6.30 8.30pm
6 COLMENA 20 VIERNES 530 7.30pm
TOTAL 70
PUNTO DE ATENCION DE CADA DOCENTE: PARQUETIBANICA, PARQUE
CAMPESTRE, ALCALDIA, IMRDS, PERSONERIA.
NOMBRE DEL ORIENTADOR: OSCAR EDUARDO DIAZ CHIA
COMUNA PUNTO COBERTURA Ll HARESID
MIERCOLES | 8.30-10.30AM
1 PARQUE CAMPESTRE 13 VIERNES 8.30-10.30AM
COLISEO GENERAL SANTANDER 12 LUNES 8.30-10.30AM
JUEVES 6-8AM
ALCALDIA 52 LUN/MIER | 10.30-12.30AM
2 IMRDS 30 JUEVES 8-9AM
LUNES 6-8.30AM
MIERCOLES 6-8.30AM
4 PARQUE TIBANICA 61 VIERNES 6-8.30AM
5 PERSONERIA 18 JUEVES 9-10AM
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TOTAL | 186 |

PUNTO DE ATENCION DE CADA DOCENTE: PARQUE JOSE ERNESTO MARTINEZ,
QUINTAS DE LA LAGUNA 1Y 2

NOMBRE DEL ORIENTADOR: JONATHAN GUTIERREZ

COMUNA |[PUNTO COBERTURA | DIA HORARIO
LUN/MAR/JUE| 8. 10AM
2 QUINTAS DE LA LAGUNA 1 21 MIERCOLES 6. 8AM
MARTES 6.8 PM
MIERCOLES 6. SAM

2 QUINTAS DE LA LAGUNA 2 17 JUEVES | 10AM- 12PM
6 PARQUE JOSE ERNESTO MARTINEZ 63 LUN/MAR/JUE | 6.8 AM

TOTAL 111
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LOGROS ALCANZADOS

* Se posiciond la estrategia Soacha en movimiento como medio para realizar
ejercicio fisico responsable beneficioso para la salud.

* Se evidencio el aumento de cobertura en cada uno de los parques
administrados por el IMRDS y a su vez los puntos de las JAC, salines
comunales y comunidad en general.

* Se evidencio como a través del ejercicio fisico se generan cambios de
composicion corporal en los usuarios, disminuyendo % graso, IMC,
perimetro abdominal y generando aumento de masa muscular, masa ésea,
mejorando de esta manera las capacidades fisicas para menos riesgos de
enfermedades osteo musculares como metabdlicas.

DEBILIDADES OPORTUNIDADES
. m - De capacitarse continuamente
- Desistimiento continu6 del adulto para enriquecer su saber

joven por responsabilidades profesional.

laborales como familiares. - De gestionar elementos como
- Por cuestiones climaticas las cabina de sonido propio del
personas demandan un horario programa, colchonetas diademas
preferencial para el entrenamiento de microfono. Eso con el fin de

- Sudaderas solo una sudadera para la presar un buen servicio.
labor diaria. - La oportunidad de  crear
- Poco recurso monetario para el proponer, generar alianzas
programa. estratégicas para el fomento del

ejercicio.
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FORTALEZAS AMENAZAS

Aumento de la poblacién del
programa.

Un recurso humano de docenes
comprometidos con  capacitarse
continuamente para llevar a los
puntos el mejor profesionalismo.

La planeacién anual, mensual
evaluacion de condicion fisica que
permite continuamente ajustar una
carga de entrenamiento adecuada
para el alcance de objetivos.

Es un programa que proporciona
entrenamiento fisico de una a dos
veces por semana ,

La buena comunicacién y trabajo en
equipo entre la coordinacion y
docenes del programa.

Manejo de desinas modalidades de
clases ritmicas como de nuevas
tendencias de entrenamiento

- Falta de asignacién de recurso monetario
para ejecuciéon de eventos como de compra
de materiales.

- Falta de respaldo publicitario en redes
sociales como pendones pancartas que
fortalezcan el programa.

- La poblacién pide horarios especiales en
la mafiana como en la noche quedando
imposible cubrir en los horarios de mayor
asistencia a todos los puntos.

- La lluvia cuando son espacios abiertos
impide la ejecucién de clase.

- Falta de comunicacion en el uso del
espacio generando que muchas veces se
llegue a dicar clase y no se pueda utilizar el
escenario.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

Fecha y descripcién

FOTOS 2017

28/06/2017

SUPER CLASE
Realizacion de super clase con
todos los usuarios del programa,
manejo de coreografia aerdbica,
cardio box, entrenamiento
funcional y rumba. Escenario
Coliseo General Santander

31/10/2017.
HALLOWEEN FITTNES PARTY
Realizacion de fiesta de disfraces
con todos los puntos, manejo de
Cardio box, coreografia aérobica y
rumba, Escenario Coliseo General
Santander.

07/12/2017
RUMBA NAVIDENA
Realizacion de evento de
despedida con todos los usuarios
de la estrategia, rumba navideia.
Escenario Parque Tibanica.
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BUSQUE RESALTAR LOS EVENTOS MAS
IMPORTANTES DEL EVENTO Y QUE LA
DESCRIPCION SEA MAS GRANDE.

28/06/2017
SUPER CLASE DIA MUNDIAL DE LA ACIVIDAD FISICA.

Realizacidon de super clase con todos los usuarios del programa, manejo de coreografia aerdbica,
cardio box, entrenamiento funcional y rumba. Escenario Coliseo General Santander.

Se armo con tarima se inflo dumi,
31/10/2017.
HALLOWEEN FITTNES PARTY

Realizacidn de fiesta de disfraces con todos los puntos, manejo de Cardio box, coreografia aérobica y
rumba, Escenario Coliseo General Santander.

Se armo con tarima se inflo dumi, se colocaron luces, se dieron medallas de premiacién, se premié el
mejor disfraz.

07/12/2017
RUMBA NAVIDENA

Realizacidon de evento de despedida con todos los usuarios de la estrategia, rumba navideina. Escenario

Parque Tibanica. Se armoé con tarima se inflo dumi, , se dieron medallas de premiacidn, se premié el
mejor.
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INFORME DE GESTION 2017

ESTRATEGIA DE DESARROLLO

CLASICA DE CICLISMO CIUDAD DE SOACHA

PROYECTO

SOACHA CIUDAD DEPORTIVA

Coordinador General \ MARCELA MARTINEZ TORRES

DESCRIPCION DE LA ESTRATEGIA

La carrera es organizada por el Instituto Municipal para la Recreacion y el Deporte de
Soacha (IMRDS), y cuenta con el aval de la Federacién Colombiana de Ciclismo. La
idea para este ano es dar un poco mas de nivel a la competencia, por lo cual se
estan proyectando cuatro etapas, contando con la participacion de diferentes
categorias federadas como Juvenil, Pre-juvenil, Damas, Sub 23 y Elite, ademas al
final las categorias infantiles.

Esperamos la participacion de unos 500 deportistas en todas las categorias, hemos
tenido acercamientos con algunos equipos, que aun no han confirmado su
participacion. Hay competidores que va a venir desde Narifio, Santander, Antioquia y
otras regiones del pais.

La carrera por etapas va a ser para las categorias Prejuvenil, Juvenil, Damas, Elite y
Sub 23. Los corredores que participaran en esta, son solamente ciclistas federados,
es decir que toda la competencia va a ser profesional y que no habra nada Amateur,
dado que la Federaciéon no nos permite tener ciclistas que no estén federados, esto
por razones de seguridad. Segun las categorias hay diferentes recorridos

La Xl version de la Clasica Ciudad de Soacha entregaron premios en efectivo por 45
millones de pesos, que seran distribuidos en todas las categorias.
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Putufos Menores de 8 32
Principiantes 8 a9 afios 36
Pre infantiles 11 a 12 afios 46
Infantiles 13 a 14 afos 58
Prejuveniles 15 a 16 afios 56
Juveniles 17 a 18 afios 100
Elite y sub 23 mayores de 18 140
Damas Unica 38
TOTAL 506
ANALISIS DE EJECUCION:
UNIDAD DE ANALISIS OBSERVACION

Proyectada: Se esperaba con la implementacion del proyecto mejorar
la participacidon en un 10 % con referencia del afio anterior teniendo

COREENIRS en cuenta que sepresento un mejor cuadro de premiacion.
Real: Se logrd la inscripcion de506 deportistas.
* El aval de la Federacion Colombiana de Ciclismo como una
competencia de caracter nacional.
CAMBIOS e Se desarrollé el evento sin ningln contratiempo, para los
ACTITUDINALES deportistas.

* Mas participacion de equipos representativos del pais.

* Se realizdé la 1 version de la clasica kids, favoreciendo el
desarrollo de la categoria infantil

3 PRIMERA ETAPA
C.R.I. 5 Km CIUDAD VERDE CATEGORIAS ELITE, SUB 23,
PRE JUVENIL, JUVENILY DAMAS
23 DE AGOSTO DE 2017 HORA 8:00 AM

45 SEGUNDA ETAPA
ETAPA EN LINEA DE 12060 Km DESDE EL PARQUE
PRINCIPAL DE GIRARDOT, LA TOCAIMA, EL PORTILLO,
VIOTA, MESITAS DEL COLEGIO, SALTO DEL
TEQUENDAMA CON LLEGADA AL PARQUE PRINCIPAL DE
MUNICIPIO DE SOACHA. CATEGORIAS ELITE, SUB 23, PRE
JUVENIL, JUVENILY DAMAS
24 DE AGOSTO DE 2017 HORA 8:00 AM

ORGANIZACION
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# TERCERA ETAPA

ETAPA EN LINEA DE 60 Km DESDE EL MUNICICPIO DE
FUSAGASUGA, PARTIENDO PARA EL ALTO DE SAN
MIGUEL, SIBATE Y LLEGADA EN EL ALTO DE ROMERAL.
CATEGORIAS ELITE, SUB 23, PRE JUVENIL, JUVENIL Y
DAMAS

25 DE AGOSTO DE 2017 HORA 8:00 AM

CUARTA ETAPA

CIRCUTO PRINCIPALES VIAS DE SOACHA

CATEGORIAS ELITE, SUB 23, PRE JUVENIL, JUVENIL Y
DAMAS

26 DE AGOSTO DE 2017 HORA 8:00 AM

EVENTO NINOS

CIRCUTO PRINCIPALES VIAS DE HOGARES SOACHA
CATEGORIAS PITUFOS, PRINCIPIANTES, PREINFANTILES E
INFANTILES EN LAS DOS RAMAS MASCULINAS Y
FEMENINAS

27 DE AGOSTO DE 2017 HORA 8:00 AM

ANALISIS DE DESEMPENO

UNIDAD DE ANALISIS

OBSERVACIONES

INSTITUTO MUNICIPAL
PARA LA RECREACION Y
EL DEPORTE DE SOACHA

La realizacion del evento estuvo coordinada directamente por
la coordinaciéon de Soacha Activa, planteando el proyecto

general y esquema administrativo del programa.

A través coordinacion de Soacha Activa y de |la
Ciclovidafueron,para 'los cierres de las wvias 'y ‘el

acompafiamiento de emergencias.

POLICIA NACIONAL DE
CUNDINAMARCA

Participo activamente en la ejecucién del programa.

Coordinacion total del cierre en las vias ademads de garantizar

la seguridad de los corredores.

Cumplid con la asignacion del personal acordada previamente

en la direccion general de la policia de carreteras.

La colaboracién de las motos para el cierre de vias y de la
asignacion de vehiculos oficiales para apertura de la via y el

cierre de la caravana ciclistica.
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* En esta ocasiones y siguiendo las especificaciones técnicas de
la Federacién Colombiana de Ciclismo se conto con la
presencia de 2 comisarios internacionales, 5comisarios
nacionales, 6 planilleros y 7 oficiales de carrera con moto.

COLEGIO DE JUECES DE * Participacion activa en la programacién general del programa.

CUNDINAMARCA * Entrega oportuna de los resultados de cada etapa,
clasificaciones generales y puntuaciones de las metas
volantes y clasificacidon por puntos.

* Coordinacién de las salidas y las llegadas de los corredores
ademas de los puntos intermedios para la puntuacién de los
premios de montafia y metas volantes.

* Aval de la decima versidon de la cldsica para incluirla en el
calendario nacional del presente afio.

FEDERACION * Asignacién del personal de juzgamiento del departamento
COLOMBIANA DE para favorecer los recursos econdmicos destinados para el
CICLISMO juzgamiento.

GENERALIDADES POSITIVAS:

1. |Inscripciones cerradas antes de iniciar el evento.

2. Se resalta la credibilidad de la competencia ya que se logro la cobertura sin ningin medio de
publicidad, gracias a la buena organizacion y la contratacién del personal necesario para la
ejecucion del proyecto.

3. A pesar del cambio de recorridos se mantuvo la convocatoria esperada demostrando la
credibilidad en el evento.

4. La ubicacion de las vallas para mejorar la imagen institucional.

5. La sistematizacion a tiempo de los resultados y la contratacion del cuerpo de jueces

suficientes.
PUNTOS A MEJORAR:

1. Plan de medios con tiempo para lograr mayor publicidad de los medios de comunicacion.

2. Asignacion de tarima para los medios de comunicacién, y una diferente con camerino para
el acto de premiacion.

3. Comercializacién de la Clasica Ciudad de Soacha.

4. Infraestructura de hospedaje para la participacion de equipos de otros departamentos.

5. Invitacién equipos de caracter nacional.

6. Asignacion de una oficina especial donde se realice toda la recoleccién de informacion,
inscripciones y se cuente ademas con personal de apoyo (secretaria y promotor), para la
realizaciéon de documentos y legalizacion de inscripciones.

7. Optimizaciéon de refrigerios con punto de acopio para la recoleccion de la legalizacién.

8. Se debe implementar radio vuelta y acompafiamiento neutral.
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FUENTES DE VERIFICACION:

* Planillas de inscripcién.

¢ C(Clasificaciones generales.

* Planes de ejecucion propuesta para el programa.
* Cronograma de actividades del programa.

* Registros audiovisuales de la oficina de prensa.

Prof. MARCELA MARTINEZ TORRES

Coordinadora General
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INFORME DE GESTION

ESTRATEGIA DE DESARROLLO

Juegos De Integracion Comunitaria

PROYECTO
Juventud Deportiva y Recreativa
Actividad Fisica y Deporte Transformando Ciudadanos

Experiencia y Sabiduria en Movimiento

Coordinador General Alonso Ospina Cadena
Técnico Administrativo- area técnica — Subdireccion
Deportiva.

DESCRIPCION DEL PROYECTO

con el desmedido desarrollo urbanistico, ha perdido identidad y sentido de pertenencia, situacion
que ha trascendido en el deporte formativo recreativo y competitivo. Por tal razén el IMRDS, dentro
de su plan de desarrollo deportivo version -2016, proyecto el desarrollo de un gran evento de
impacto social, rescatando a si los valores, la credibilidad y el sentido de pertenencia desde el
punto de vista Institucional. Con el propésito de lograr la integracion, el camino hacia la paz de
nuestro Municipio, orientado hacia el bien comun, en cumplimento a su labor social. “JUNTOS
FORMANDO CIUDAD” Hecho que en mi concepto se logrd, en virtud a la masiva participacion de
los nuevos dignatarios de las “J.A.C” y Conjuntos Residenciales” respuesta que fue adoptada por
el comité organizador del IMRDS. En donde se logr6 una cobertura importante de (3.020)

deportistas en promedio, participantes activamente. En pro a la meta propuesta para esta version la

| Apoyo operativo | Geraldine silva canacue |
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PERIODO DE INSCRIPCIONES De Marzo -A Septiembre/2016.- Segun la disciplinas Fecha de
realizacién A partir de Julio. 2° semestre se dio inicio a los torneos tales como: Futbol masculino
Futsal masculino y femenino, Baloncesto masculino y femenino, Tejo Masculino y Mini Tejo

Femenino Voleibol Mixto. Hasta diciembre 04 /2016.

ESCENARIOS DEPORTIVOSDEL ORDEN INSTITUCIONAL. Coliseo General Santander -
comuna 2. Coliseo Leodn Xlll- y campo alterno, comuna N? 3 — Campos de fustal y baloncesto,
Polideportivo Tiranica de San mateo. Com. N° 5. Parque Campestre. Com. N°.2 Campo de mini
tejo y tejo “club las calabazas del Camilo Torres comuna 2- Campo de futbol Polideportivo

Compartir comuna 1 y Campo de futbol - Estadio Municipal Luis Carlos Galan. Com. N°.2

COBERTURA, GRAFICA Y ANALISIS DE LA INFORMACION DE LOS USUARIOS

Cobertura Barrios (195), en las 6 comunas y equipos participantes: 251 promedio. En todas las
disciplinas de deporte de conjunto

2016
PROGRAMA RANG PROYECTO METAS CUMPLIDAS DE 2016 en
Participantes
15A 28 JUVENTUD DEPORTIVA Y 1.323
ANOS RECREATIVA :
JUNTOS FORMANDO
CUIDADANIA A PARTIR |29 A 49 ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE 11912
DE LA RECREACIONY | ANOS TRASNFORMANDO CUIDADANOS e
EL DEPORTE _
50 ANOS EN | EXPERIENCIA Y SABIDURIA EN 505.8
ADELANTE | MOVIMIENTO g
Juegos de integracién comunitaria 2016 3.020
el N MG S 0 | s y 4 fvgon &1 Somcta :
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PARTICIPACION JUEGOS DE INTEGRACION
COMUNITARIA 3.020

B JUVENTUD DEPORTIVA
Y RECREATIVA

W ACTIVIDADFISICAY
DEPORTE
TRASNFORMANDO
CUIDADANOS

B EXPERIENCIAY
SABIDURIAEN
MOVIMIENTO

LOGROS ALCANZADOS

+ CONCEPTO DE PREMIACIONRepresentada en: Trofeos — medallas —
Dinero girado en cheques al portador de acuerdo al monto establecido en la
tabla de premios para cada disciplina, segun resoluciéon N°. 045 de abril
4/2016. Y adicionalmente premio en implementaciéon deportiva para los
campeones de cada disciplina deportiva “SUDADERAS —

*TEJO MASCULINO**.Noviembre 20/2016
* 1° Puesto. Barrio el dorado. Comuna 6.
* 2° Puesto. Barrio Villa Juliana Comuna 4
* 3° Puesto. Barrio la Cafiada comuna 2.
* 4° Puesto. Barrio San mateo comuna 5.

**MINI TEJO FEMENINO**:
* 1° Puesto. Barrio Llanos de Soacha. Comuna 1.
* 2° Puesto. Barrio San mateo Comuna 5
* 3° Puesto. Barrio Villa de la esperanza comuna 1.
* 4° Puesto. Barrio Camilo torres 1° sect comuna 2.

Diciembre 4: clausura y premiacion. **BALONCESTO MASCULINO**:
e 1° Puesto. Barrio Oasis de Jarico Comuna 2.
e 2° Puesto. Barrio San Humberto Comuna 6.
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=% =3*Puesto. Barrio Centro A Soacha comuna 2. '
e 4° Puesto. Barrio Centro B Soacha comuna 2.

*BALONCESTO FEMENINO**:
* 1° Puesto. Barrio Lincoln LSB de Jarico Comuna 2.
* 2° Puesto. Barrio Girasoles Comuna 1.
* 3° Puesto. Barrio centro Soacha comuna 2.
* 4° Puesto. Barrio San Ignacio 4° sect comuna 5.

Diciembre 4: clausura y premiacion. FUTBOL DE SALON MASCULINO.
* 1° Puesto. Barrio San Fernando Comuna 1.
* 2° Puesto. Barrio Alto de la cruz Corregimiento 2.
* 3° Puesto. Barrio Casa loma 1° sect comuna 4.
* 4° Puesto. Barrio Quintas laguna p. p. comuna 2.

**FUTBOL DE SALON FEMENINO**
* 1° Puesto. Barrio Ciudadela sucre Bekus. Comuna 4.
* 2° Puesto. Barrio San Nicolas comuna 1.
* 3° Puesto. Barrio San Carlos arsenal comuna 6.
* 4° Puesto. Barrio Divino Nifio FMA - comuna 6.

Diciembre 04: clausura y premiacion FUTBOL MASCULINO**
* 1° Puesto. Barrio La isla afro des Comuna 4.
* 2° Puesto. Barrio Tequendama comuna 2.
* 3° Puesto. Barrio San juan universitarios comuna 6.
* 4° Puesto. Barrio Quintas laguna p.p.- comuna 2.

VOLEIBOL MIXTO**
* 1° Puesto. Barrio Lincon Comuna 2.
e 2° Puesto. Barrio Leoén Xlll comuna 3.
* 3° Puesto. Barrio Satélite comuna 2.
* 4° Puesto. Barrio Olivos- comuna 1
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FORTALEZAS AMENAZAS
Trabajo en equipo institucional y » La inseguridad y la drogadiccion, es un
compromiso administrativo. factor determinante en el desarrollo de
Cumplimiento con lo prometido a los las actividades deportivas. Y la falta de
equipos, en cuanto a la tabla de compromiso de parte de las autoridades
premiacion y el cronograma de competentes.
ejecucion del programa.
Los Escenarios deportivos adecuados y » El no contar con un colegio de jueces
acondicionados a pesar de que son idéneos y bien preparados.
escasos.
posicionamiento del certamen. » Falta de escenarios deportivos bajo
) ) . techo lo cual le permita desarrollar las
Incentivo deportivo para los deportistas actividades en cualquier tiempo
campeones dirigentes deportivos,
juntas de acciéon comunal
participantes.
Logistica: - mesa de control. Comisario
de campo y personal de apoyo
administrativo y operativo en
alistamiento y veeduria institucional
La buena disposicion de los nuevos
dignatarios de las juntas de accion
comunal del sector urbano y rural.
DEBILIDADES OPORTUNIDADES
El grupo colegiado de juzgamiento no » El logro de los objetivos y las metas
fue el mas idéneo lo cual no daba la propuestas para esta version, fue
suficiente garantia en el proceso de fundamental en el cumplimiento a
juzgamiento, durante el desarrollo de nuestra labor misional y social.
las programaciones. Contemplado en el plan de desarrollo
deportivo del gobierno municipal e
Los cambios e innovaciones propuestas institucional. Vigencia 2016,” Juntos
inicialmente no se dieron en razén a formando ciudad”
que los nuevos proponentes no
cumplieron con la documentacion » Esto nos permite visionar y mejorar
requerida, por tanto, volvié a ganar los los procesos de promocion,
mismos. desarrollo y logistica del programa.
» Visionar y pensar a corto plazo una
La falta de escenarios suficientes en la propuesta de innovacion para darle a
disciplina de futbol masculino no la comunidad un escenario diferente
permitié que la cobertura fuera mas alta y mas atractivo. Por ejemplo, hacer
y que las comunidades se mostraran las fases de eliminacion en cada
insatisfechas por no poder participar en comuna Yy clasificando UN EQUIPO
las justas deportivas CAMPEON EN CADA COMUNA Y
EN CADA DISCIPLINA. PARA
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RECREACION Y EL DEPORTE DE SOACHA
: ’ ’ LUEGO HACER UNA FASE FINAL |
“HEXAGONAL”

» Oportunidad de disfrutar de un
espacio de esparcimiento y
aprovechamiento sano del tiempo
libre.

» Interactuar con las comunidades en
pro de mejorar la organizacion del
certamen. “se hizo una encuesta
personalizada”

REGISTRO FOTOGRAFICO
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* jEl éxito y la felicidad no se logra con solo proponerse una meta si no en lograrla con
eficacia, eficiencia, responsabilidad, cumplimiento, honestidad, sentido de pertenencia
institucional y ética profesional —! por un bien comun j

* “Moraleja” Los procesos y procedimientos que nos han llevado al éxito en el pasado no nos
garantizan el éxito en el futuro. “Por tal motivo Debemos estar prestos a los procesos de
innovacion, formulacién, control, para la toma de decisiones” SIMIOTICA” VER MAS ALLA
CON ACTITUD POSITIVA”

Proyecto:
Alonso Ospina Cadena

Coordinador Operativo Area Técnica Subdireccién Deportiva — IMRDS.
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Elaboro: Geraldine silva Canacue

INFORME DE GESTION 2017

COLISEO GENERAL SANTANDER

COMUNA 2

ADMINISTRADOR

ALONSO OSPINA CADENA

* se pinto y recupero las barandas de las graderias sector oriental y occidental

* Se demarco el area deportiva: campos de baloncesto, voleibol, y futbol de
salén

* Se recupero la plazoleta y muro externo del coliseo con obras de arte

* Se recupero el alumbrado interno de area deportiva
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QUEDA PENDIENTE:

* Remodelacion de las baterias de baios publicos graderias oriental y occidental

ya que se encuentran en muy mal estado y no prestan el servicio requerido a

la comunidad, lo cual genera inconformidades con los usuarios
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ESTADISTICA TECNICA DEL ESCENARIO 2017
ingreso de usuarios por proyecto del IMRDS:

* intercolegiados: 1300 ususarios

e Escuelas:960 ususarios
e Comunitarios:620 ususarios
* Eventos especiales: 12500 usuarios

* Informacion de usuarios por: (J.A.C.): 1150 usuarios

* (fundacion): 300 usuarios

* (Club): 240 usuarios

* Oftros: 8400 usuarios ( eventos institucion educativas)

* Reporte de cobro de acuerdo a la resolucion: no se alquilo el escenario debidoa la
alta demanda de los programas y eventos institucionales.

Aforo del coliseo en graderias corresponde a: 1200 personas y area deportiva 1000 personas
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INFORME DE GESTION 2017

ESTADIO LUIS CARLOS GALAN SARMIENTO

COMUNA 2

ADMINISTRADOR ‘ ALONSO OSPINA CADENA

se pinto y recupero el area deportiva con tratamiento de la grama

* pintura general del muro interno del area deportiva

* Se recupero las zonas verdes con poda, fumigacion y pintura de los arboles

* Se adecuo los camerinos y bancos de deportistas graderia de medios con
sillas plasticas y bases metalicas

* Se hizo el cambio de las cachuchas de la zona de bancos.

* Se acondiciono la zona de arcos con mallas de futbol tipo cabanha
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QUEDA PENDIENTE:

* Remodelacion total de las baterias de bafos publicos graderias occidental
zona puerta (1) Damas y hombres al igual que el techo de la edificacion, las
cuales se encuentran en muy mal estado y no prestan el servicio necesario a
la comunidad lo cual genera inconformidad en los usuarios

* Instalacion del portén numero 9 zona norte y reubicacion y traslado de los

escombros existentes en la zona
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ESTADISTICA TECNICA DEL ESCENARIO 2017

ingreso de usuarios por proyecto del IMRDS:

intercolegiados: 870 usuarios

Escuelas:460 ususarios
Comunitarios: 160 ususarios
Eventos especiales: 2800 usuarios

Informacion de usuarios por: (J.A.C.): 12900 usuarios familias en accion
(fundacion): 0 usuarios
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* Oftros: 2600 usuarios ( fuerzas militares, usuarios asistentes a programas)

* Reporte de cobro de acuerdo a la resolucion: se alquilo segu resolucion al club
deportivo libertad futbol club en dos oportunidades para el desarrollo de
compromisos deportivos torneo de liga futbol.

Aforo del estadio en graderias corresponde a: 6665 personas y area deportiva 7000 personas

INFORME DE GESTION 2017

ESTRATEGIA DE DESARROLLO

Implementar la estrategia Apoyo al Deportista Soachuno "ADES" que permita
adelantar gestiones conducentes al apoyo integral para los deportistas con
proyeccidn competitiva y de rendimiento.

Coordinador General RAUL PICO CASTANO
Monitor Operativo

DESCRIPCION DEL PROYECTO

Garantizar condiciones técnicas deportivas para los procesos de preparacion,
entrenamiento y competencia no solo de nuestros deportistas ya destacados, sino también
de aquellos jévenes que por sus condiciones técnicas se proyectan en el mediano y largo
plazo en el deporte competitivo.
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LOGROS ALCANZADOS

HERIE S

Daniel MartinezParticipante del Giro de Italia 2017

José Juan Garcia Campeon Panamericano PANAMERICANO DE BILLAR
TRES BANDAS Quilmes Argentina 2017

Jeison Mora: CuatroMedallas de oro, CAMPEONATO
PANAMERICANO DE JIUJITSU Cancun México 2017

Laura Valentina Mora: Medalla de Oro y Bronce, CAMPEONATO
PANAMERICANO DE JIUJITSU Cancun México 2017

Wilson Alzate: Campedn categoria pluma en la Copa Internacional
Ciudad de Niteroi y Campedn Campeonato Internacional Rolles
Gracie de Jiuditsu, en Rio de Janeiro (Brasil).

Karen Ayleen Torres Castaneda: Medalla de bronceSuramericano
Esgrima, Precadetes, Cadetes y Juvenil de Chile 2017

StefannyAlzate: medalla de bronce en el Campeonato Mundial Junior y
Aspitantes de Jiuditsu, modalidad newaza 57 kilos. Grecia 2017.

Angie Julieth Moreno: Primer lugar Global EnergyRace Cali 2017.

Shara Quintero:Primer lugar categoria Damas Copa Shimano MTB
2017.

Miguel Angel Reyes:Campedn de la montafia Vuelta Colombia 2017.

Fabian Chacén: Medalla de oro Open Nacional de Taekwondo
categoria 59 kg. Valledupar 2017.
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Juan Sebastian Carvajal:Medalla de oro Open Nacional
Taekwondo categoria 55 kg, Valledupar 2017.

Johann Alexander Torres:Medalla de plata Open Nacional
Taekwondo categoria cinturén negro, Valledupar 2017.

David Santiago Lopez: Subcampeon sub 13 ( Blitz ) Panamericano

Johnatan Cantor: Campedn Copa Mezuena 2017 Ciclomontaiismo

de

de

FORTALEZAS

AMENAZAS

Reconocimiento deportivo del Municipio
a nivel Nacional e Internacional.

Grandes logros obtenidos en diferentes
modalidades deportivas en diferentes
lugares del Mundo.

Apoyar el talento de los deportistas
Soachunos, para el aprovechamiento
libre, mejorando su calidad vida.

Falta de presupuesto para el apoyo
de los deportistas para que puedan
participar en diferentes eventos
deportivos.

Falta de apoyo para con nuestros
deportistas de otras entidades
deportivas.
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DEBILIDADES OPORTUNIDADES

Insuficientes espacios especializados | Reconocimiento del Municipio y de
para la practica del deporte de alto | los deportistas en el ambito Mundial,
nivel,Jlo que «conlleva a que los|a través de la participacion en
deportistas representativos del | diferentes competencias.

municipio no tengan espacios
adecuados para la practica del deporte.

Falta de apoyo multidisciplinario que
afecta de manera directa los resultados
deportivos

REGISTRO FOTOGRAFICO
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